Mozliwo$¢ dofinansowania

\/ Studia Podyplomowe Poznan: Seksuologia 8 400,00 PLN brutto
2
& = praktyczna 8 400,00 PLN netto
S
‘///II\\\\\ Numer ustugi 2024/05/08/14313/2143695 36,84 PLN brutto/h
Uniwersytet 36,84 PLN netto/h
SWPS
Poznan / mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng
Uniwersytet SWPS W czasie rzeczywistym)
0. 6.6.6.6 ¢ & Studia podyplomowe

® 228h
B 12.10.2024 do 30.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwdj osobisty

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania ) L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Studia skierowane sg do psychologéw, pedagogéw oraz lekarzy i innych
0s6b pracujgcych w zawodach medycznych, ktérych praca zaktada
podnoszenie jakosci zycia seksualnego, dziatanie na rzecz bezpiecznej

i zdrowej seksualnosci, popularyzacje wiedzy o seksualnosci (np.
prowadzenie edukacji seksualnej) lub pomoc w radzeniu sobie

z typowymi problemami i zaburzeniami zwigzanymi ze sferg seksualna.
W studiach moga réwniez uczestniczy¢ absolwenci studiéw licencjackich

Grupa docelowa ustugi

i magisterskich innych dziedzin nauki — po odbyciu z wynikiem
pozytywnym rozmowy kwalifikacyjnej przeprowadzonej przez kierownika

studiéw.
Minimalna liczba uczestnikéw 20
Maksymalna liczba uczestnikow 25
Data zakonczenia rekrutacji 11-10-2024

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi .
rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi 228

art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 742, z pdzn. zm.)



Zakres uprawnien Studia podyplomowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem studiow jest przekazanie stuchaczom rzetelnej wiedzy, integrujgcej réznorodnosc¢ perspektyw w obszarze
seksuologii, a przede wszystkim aktualnej i zgodnej z najnowszym rozumieniem seksualnosci. Przywigzujemy
szczegdblng wage do wyksztatcenia u stuchaczy umiejetnosci odpowiedzialnych interwencji terapeutycznych,
mieszczacych sie w zakresie kompetencji osoby pomagajacej.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik po ukoriczeniu studiow
posiada wiedze w zakresie:

1. Biologicznych podstaw seksualnosci,
réznicowania ptciowego i medycyny
reprodukcyjnej oraz profilaktyki i
leczenia infekcji przenoszonych droga
ptciowa

2. Rozwoju psychoseksualnego w
dziecinstwie, adolescenc;ji i dorostosci
3. Seksualnosci w relacjach, poprawy jej
jakosci i wspierania rozwoju
seksualnego

4. Przyczyn probleméw seksualnych Zgodnos$¢ z celami i standardami:

(organicznych, psychologicznych i Sprawdzenie, czy osiaggniecia osoby

zwigzanych z funkcjonowaniem w studiujacej sg zgodne z wczesniej Test teoretyczny
okreslonej kulturze) oraz probleméw okreslonymi celami edukacyjnymi i

psychologicznych wynikajacych z standardami nauczania.

reakcji Srodowiska na seksualng

atypowosé

5. Pomocy w powyzszych problemach
6. Diagnozy i opiniowania
seksuologicznego

7. Zmian kulturowych w zakresie norm i
zachowan seksualnych oraz zmian w
podejsciu do ptci

8. Zjawisk majgcych miejsce w
najnowszych podej$ciach w seksuologii
oraz bogactwa zainteresowan
seksualnych wspétczesnych ludzi

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje



Pytanie 2. Czy dokument zostat wydany przez organy wtadz publicznych lub samorzadéw zawodowych na podstawie
ustawy lub rozporzadzenia?

Swiadectwo ukonczenia studiéw podyplomowych zgodne z przepisami okreslonymi w Ustawie z dnia 20 lipca 2018 .
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotow / kategorii uprawnionych do wydawania dokumentow potwierdzajgcych uzyskanie
Podmiotow kwalifikacji, w tym w zawodzie

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

. Uniwersytet SWPS
walidacje
Podmiot prowadzacy walidacje jest Tak
zarejestrowany w BUR
Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujacego Uniwersytet SWPS

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Program obejmuje 228 godzin, na ktére sktada sie 13-14 zjazdéw. Szczegodtowe bloki zajeé:
BLOK | / Podstawy seksuologii

e Biologiczne podstawy seksualnosci

e Roéznicowanie pici

¢ Wprowadzenie do metod badania seksualnosci cztowieka

e Jak poprawnie interpretowac i popularyzowac¢ badania nad seksualnoscia

¢ Norma w seksualnosci, jej spoteczne ksztattowanie i zmiany

e Etyka w praktyce seksuologicznej

e Seksualno$¢ w dziecinstwie i dojrzewaniu

e Seksualnos¢ w dorostosci

e HIViinne infekcje przenoszone droga ptciowa: drogi zakazenia, leczenie, epidemiologia
¢ Podstawy seksuologii sgdowej

BLOK Il / Seksuologia kliniczna:

e Organiczne przyczyny problemoéw seksualnych i ich leczenie

¢ Psychogenne problemy seksualne - wprowadzenie

e Podejs$cie poznawczo-behawioralne, psychodynamiczne, humanistyczne i integracyjne w leczeniu zaburzen seksualnych i relacji
e Praktyczny trening diagnozy seksuologicznej

» Diagnoza naduzy¢ seksualnych wobec dzieci

e Uzaleznienie od seksu i niekontrolowanych zachowan

¢ Konsultacje do wyktadéw

BLOK Ill / Praca z seksualng i ptciowa réznorodnoscia:

e Seksualno$é oséb z niepetnosprawnosciami

¢ Transptciowos¢ — podejscie biopsychospoteczne i wsparcie psychologiczne
e Pomoc psychoseksualna dla oséb LGBT

¢ Kinky training: Klient z nietypowa seksualnoscia

¢ Praca z klientem silnie wierzagcym



¢ Nienormatywne relacje — poradnictwo psychologiczne
BLOK IV / Wspieranie rozwoju i zdrowia seksualnego:

e Praca z wlasna seksualnoscia- przygotowanie do wykonywania zawodu
¢ Trendy seksualne i wspodtczesne kierunki pracy z seksualnoscia

¢ Pozytywna praca z kobieca seksualnoscia

e Pozytywna praca z meska seksualnoscia

» Jak prowadzi¢ warsztat edukacji seksualnej

e Poradnictwo okototestowe HIV i szacowanie ryzyka

¢ Praca interwencyjna

¢ Psychologia mitosci

Studia konczg sie ztozeniem pracy koncowej i jej publiczng prezentacja przeprowadzong przed komisjg sktadajgca sie z wyznaczonych
wyktadowcow prowadzacych zajecia.

Pozostali prowadzacy zajecia dydaktyczne:

e dr. hab. n. med. Krzysztof Nowosielski,

e dr. n. spot. Paulina Trojanowska-Malinowska,
e dr Agata Loewe,

e dr Mateusz Zatorski,

e mgr Izabela Jaderek,

* Monika Karwacka,

e dr Robert Kowalczyk,

e Emilia Skrzypczak,

¢ Patrycja Wonatowska.

Z waznych przyczyn Centrum Studiow Podyplomowych i Szkolern moze dokona¢ zmian w programie i kadrze studiow.

Sposéb walidacji czesci ustugi prowadzonej zdalnie - zgodnie z programem studidw.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . . Forma
L. .. . , . Liczba godzin .
zajeé zajec rozpoczecia zakonczenia stacjonarna

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 8 400,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 8 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 36,84 PLN



Koszt osobogodziny netto 36,84 PLN

W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

O
)

122

dr Katarzyna Bojarska

Seksuolozka, wyktadowczyni, trenerka, edukatorka seksualna i badaczka spoteczna. Wieloletnia
wyktadowczyni na podyplomowych studiach z zakresu seksuologii w ré6znych o$rodkach
akademickich. Przez kilkanascie lat pracowata na stanowisku adiunkta w Instytucie Psychologii
Uniwersytetu Gdanskiego, gdzie wyktadata przedmioty seksuologiczne. Ma kilkunastoletnie
doswiadczenie w zakresie diagnozy i pomocy seksuologicznej dla oséb indywidualnych, par i rodzin,
a takze pomocy psychologicznej dla os6b homoseksualnych, biseksualnych, transptciowych i
interptciowych. Autorka licznych publikacji z zakresu seksualnos$ci i terapii seksualne;.

222

Katarzyna Grunt-Mejer

W pracy naukowej zajmuje sie zagadnieniami etyki seksualnej, pomocy psychologicznej,
funkcjonowania bliskich zwigzkéw oraz seksuologia.

Publikuje w polskich i zagranicznych czasopismach naukowych z dziedziny psychologii, etyki i
seksuologii. W latach 2013-2015 kierowata migdzynarodowym projektem badajgcym postawy
wobec relacji niemononormatywnych ,Around consensual non-monogamies — assessing attitudes
toward non-exclusive relationships and motivation to participate in them". Jest rowniez cztonkiem
komitetu naukowego najwiekszej Swiatowej konferencji poswieconej zwigzkom nienormatywnym
,Conference on the Future of Monogamy and Non-monogamy”.

Projekt pod kierownictwem dr Grunt-Mejer pt. "Pojecie normy w seksuologii — analiza pochodzenia
kryteriow diagnostycznych oraz ich spoteczne i etyczne konsekwencje" uzyskat dofinansowanie w
latach 2017-2020 w konkursie SONATA Narodowego Centrum Nauki.

W pracy naukowej zajmuje sie zagadnieniami etyki seksualnej, pomocy psychologicznej,
funkcjonowania bliskich zwigzkéw oraz seksuologig. Publikuje w polskich i zagranicznych
czasopismach naukowych z dziedziny psychologii, etyki i seksuologii. W latach 2013-2015 kierowata
miedzynarodowym projektem badajgcym postawy wobec relacji niemononormatywnych ,Around
consensual non-monogamies — assessing attitudes toward non-exclusive relationships and
motivation to participate in them". Jest rowniez cztonkiem komitetu naukowego najwiekszej
$wiatowej konferencji poswieconej zwigzkom nienormatywnym ,Conf



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dla uczestnikéw ustugi dostarczane sg w wersji elektronicznej (pliki PDF, prezentacje, linki do artykutéw) oraz/lub materiatéw
drukowanych koniecznych to przeprowadzenia zajec.

Warunki uczestnictwa

Wypetnienie internetowego formularza zgtoszeniowego i dostarczenie do realizatora ustugi (Uniwersytetu SWPS) przez Kandydata
wszystkich wymaganych w procesie rekrutacji dokumentéw.

Absolwenci: psychologii, pedagogiki, medycyny.

W studiach moga réwniez uczestniczyé absolwenci studiéw licencjackich i magisterskich innych dziedzin nauki — po odbyciu z wynikiem
pozytywnym rozmowy kwalifikacyjnej przeprowadzonej przez kierownika studiow.

Szczegotowe informacje dostepne na stronie: https://www.swps.pl/oferta/poznan/podyplomowe/psychologia-
psychoterapia/seksuologia-praktyczna

Informacje dodatkowe

Pozostate osoby w kadrze kierunku: dr hab. Krzysztof Nowsielski, dr Robert Kowalczyk, Izabela Jaderek, dr Paulina Trojanowska-
Malinowska, Monika Karwacka, dr Mateusz Zatorski, dr Agata Loewe.

Cena za studia podana w ramach powyzszej Karty Ustugi w Bazie Ustug Rozwojowych nie obejmuje optaty rekrutacyjnej w kwocie 300 zt.
Optata rekrutacyjna nie jest wliczana do kwoty czesnego i jest wnoszona przez kandydata na etapie rekrutacji. Absolwenci i studenci
Uniwersytetu SWPS sg zwolnieni z jej wnoszenia.

Szczegdtowe informacje na temat kierunku znajda Panstwo pod adresem:
https://www.swps.pl/oferta/poznan/podyplomowe/psychologia-psychoterapia/seksuologia-praktyczna

Godzina dydaktyczna to 45 minut.

Warunki techniczne

Warunki techniczne niezbedne do udziatu w czesci ustugi realizowanie zdalnie: 1) platforma /rodzaj komunikatora, za posrednictwem
ktérego prowadzona bedzie ustuga: narzedzie z pakietu Google G-Suit ( google classroom oraz google meet)2) minimalne wymagania
sprzetowe, jakie musi spetniaé komputer Uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji: komputer z procesorem Intel Pentium 4
lub nowszy, obstugujacy SSE2 ,2 GB pamieci RAM, zainstalowany jeden z systemoéw operacyjnych Windows 7, 8, 10, macOS 10.9 lub
nowszy. Dodatkowo wbudowany lub zewnetrzny mikrofon,opcjonalnie kamera video.(Do obstugi wideo w jakosci HD wymagany jest
procesor Intel drugiej generac;ji i3/i5/i7 2,2 GHz, odpowiednik firmy AMD lub lepszy).Android z systemem 5.0 lub nowszy/ iPhone z
systemem i0S 11.0 lub nowszy.3) minimalne wymagania dotyczace parametréw tgcza sieciowego, jakim musi dysponowa¢ Uczestnik:
https://support.google.com/a/answer/1279090 4) niezbedne oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych
tresci i materiatéw: Przegladarka Google Chrome lub Mozilla Firefox, Adobe Reader, Pakiet biurowy np Libre Office,Open office lub
Microsoft office. 5) okres waznosci linku umozliwiajgcego : bez ograniczen w trakcie trwania ustugi.

Adres

ul. gen. Tadeusza Kutrzeby 10
61-719 Poznan

woj. wielkopolskie



Kontakt

ﬁ E-mail mtelicka@swps.edu.pl

Telefon (+48) 612711 251

Monika Telicka



