
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa "Stylizacja paznokci - zaawansowane szkolenie instruktorskie" przygotowuje uczestnika do samodzielnej pracy w
charakterze instruktora stylizacji paznokci z uwzględnieniem aktualnych trendów i zdobień oraz technik budowania

Możliwość dofinansowania

Dialexi spółka z
ograniczoną
odpowiedzialnością

    

Stylizacja paznokci - zaawansowane
szkolenie instruktorskie
Numer usługi 2024/05/07/33060/2142732

6 500,00 PLN brutto

6 500,00 PLN netto

180,56 PLN brutto/h

180,56 PLN netto/h

 Gliwice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 36 h

 15.07.2024 do 21.07.2024

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do osób związanych z branżą kosmetyczną:
kosmetyczek, kosmetologów, wizażystek, stylistek rzęs i paznokci oraz do
właścicieli gabinetów kosmetycznych, medycyny estetycznej, SPA, które
chcą rozszerzyć zakres wykonywanych usług o prowadzenie szkoleń z
zakresu stylizacji paznokci.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 05-07-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 36

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



autorytetu jako instruktora, cech dobrego instruktora oraz metodyki pracy z kursantami i opracowania konspektów
edukacyjnych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

wykonuje i uczy kursantów
wykonywania frencha white

• zabezpiecza białe zdobienia przez
żółknięciem
• wyznacza optymalną grubość
• dobiera odpowiednie proporcje linii
uśmiechu
• stosuje schemat frencha i wykonuje
go na kształtach: migdał, owal i kwadrat
pracuje rzadkim i gęstym białym żelem

Test teoretyczny

wykonuje i uczy kursantów
wykonywania fantasy frencha

• wykonuje kamuflaż
• aplikuje koloru kryjący oraz wybrane
ozdoby
• planuje i wykonuje linię uśmiechu
• pilnuje, aby nie przepiłować uszek linii
uśmiechu
• stosuje techniki uzyskania ostrej linii
uśmiechu
modeluje w kolorze wolny brzeg

Test teoretyczny

wykonuje i uczy kursantów
wykonywania zdobień mix media

• dobiera kolorystykę zdobień
• stosuje zasady kompozycji i
cieniowania
• dobiera pędzle
• maluje postacie
• stosuje perspektywę i światłocień
• uzyskuje efekt głębi
• Wykonuje ombre poziome i pionowe
• stosuje pyłki
wykonuje sweterki

Test teoretyczny

wykonuje i uczy kursantów
wykonywania przedłużania paznokci z
wykorzystaniem górnych form

• przedłuża paznokcie metodą dual
form z użyciem akrylożelu i żelu
• dobiera formy do typów naturalnej
płytki paznokcia
• charakteryzuje różnice pomiędzy
formami tunelowymi a klasycznymi
• optymalizuje proces piłowania
stosuje techniki rozkładania żelu
wewnątrz foremek

Test teoretyczny

wykonuje i uczy kursantów
wykonywania przedłużania paznokci za
pomocą full cover tips

• eliminuje używanie szablonów,
akrylożelu, żelu
• optymalizuje czas przedłużania do 50
minut
• dobiera odpowiedni rozmiaru tipsów
opracowuje skórki i wyrównuje
powierzchnię paznokci z zachowaniem
krzywizny paznokci

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający kompetencję zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielność procesów kształcenia i walidacji

Program

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).
Czas trwania: 36 godzin dydaktycznych.

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności
uczestników. Podczas usługi przewidziane są przerwy ujęte w harmonogramie, które nie wliczają się w czas usługi.

Usługa skierowana jest do osób związanych z branżą kosmetyczną: kosmetyczek, kosmetologów, wizażystek, stylistek rzęs i
paznokci oraz do właścicieli gabinetów kosmetycznych, medycyny estetycznej, SPA, które chcą rozszerzyć zakres wykonywanych usług o
prowadzenie szkoleń z zakresu stylizacji paznokci.

Uzkolenie składa się z części teoretycznej oraz praktycznej, podczas której uczestnik pracuje na modelkach/wzornikach lub swoich
paznokciach. Kazdy uczestnik pracuje przy swoim stanowisku pracy wyposażonym w lampę UV, frezarkę, lampę oświetleniową, frezy oraz
produkty do wykonywania stylizacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przeprowadza szkolenia i przygotowuje
materiały edukacyjne

• pozyskuje kursantów i buduje markę
osobistą
• komunikuje się z kursantami za
pomocą mediów społecznościowych
• tworzy materiały edukacyjne z
wykorzystaniem: CANVA i CAPCUT
• tworzy grafiki, wideo, rolki i tik toków
• reaguje na trudne sytuacje podczas
szkolenia
• przeprowadza szkolenia z dowolnej
stylizacji paznokci
• zarządza czasem swojej pracy
• buduje wizerunek profesjonalnego
trenera

Test teoretyczny



Cel usługi zostanie osiągnięty, jeśli uczestnik wykona samodzielnie co najmniej 2 stylizacje paznokci pod nadzorem instruktora.

MODUŁ 1 - ZAAWANSOWANE ZDOBIENIA PAZNOKCI
Dzień 1

french white:
- zabezpieczenie białych zdobień przez żółknięciem
- wyznaczanie optymalnej grubości
- dobór odpowiednich proporcji linii uśmiechu
-schemat frencha na kształcie migdał, owal i kwadrat
- praca rzadkim i gęstym białym żelem

Dzień 2

fantasy french:
- idealna aplikacja kamuflażu
- aplikacja koloru kryjącego oraz wybranych ozdób
- planowanie i wykonywanie linii uśmiechu
- jak nie przepiłować uszek linii uśmiechu
- techniki uzyskania ostrej linii uśmiechu
- modelowanie kolorowe wolnego brzegu
mix media:
- kolorystyka zdobień
- zasady kompozycji i cieniowania
- dobór pędzli
- postacie
- perspektywa i światłocień
- efekt głębi
- ombre poziome i pionowe
- zastosowanie pyłków
- sweterki

MODUŁ 2: NOWOŚCI I TRENDY W STYLIZACJI PAZNOKCI
Dzień 1

górne formy:
- innowacyjne przedłużanie paznokci metodą dual form z użyciem akrylożelu i żelu
- dobór form do typów naturalnej płytki paznokcia
- różnice pomiędzy formami tunelowymi a klasycznymi
- optymalizacja procesu piłowania
- techniki rozkładania żelu wewnątrz foremek

Dzień 2

full cover tips –metoda przedłużania paznokci:
- eliminacja używania szablonów, akrylożelu, żelu
- optymalizacja czasu przedłużania do 50 minut
 - dobieranie odpowiedniego rozmiaru tipsów do każdego paznokcia
- opracowanie skórek i wyrównanie powierzchni paznokcia
- zachowanie krzywizny paznokci

MODUŁ 3: POZYSKIWANIE KURSANTÓW I TWORZENIE SKRYPTÓW SZKOLENIOWYCH

podstawy budowania marki osobistej
strategia komunikacji na mediach społecznościowych
omówienie podstaw instagrama
audyt profilu i biogramu
relacje wyróżnione
pomysł na posty i wideo
podstawy aplikacji CANVA – do tworzenia grafik i skryptów szkoleniowych
podstawy aplikacji CAPCUT – do tworzenia wideo, rolek i tik toków



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 8

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 8  warsztaty
teoretyczno -
praktyczne:
zdobienia french
white

Anna Faber 15-07-2024 15:00 20:30 05:30

2 z 8  warsztaty
teoretyczno -
praktyczne:
zdobienia
fantasy french

Anna Faber 16-07-2024 15:00 18:00 03:00

3 z 8  warsztaty
teoretyczno -
praktyczne:
zdobienia mix
media

Anna Faber 16-07-2024 18:15 20:30 02:15

4 z 8  warsztaty
teoretyczno -
praktyczne:
górne formy

Anna Faber 17-07-2024 15:00 20:30 05:30

5 z 8  warsztaty
teoretyczno -
praktyczne: full
cover tips

Anna Faber 20-07-2024 15:00 20:30 05:30

6 z 8  część
teoretyczna:
pozyskiwanie
klientów

Anna Faber 21-07-2024 15:00 17:00 02:00

7 z 8  część
praktyczna:
tworzenie
skryptów
szkoleniowych

Anna Faber 21-07-2024 17:15 20:00 02:45

8 z 8  walidacja - 21-07-2024 20:00 20:30 00:30



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Anna Faber

Profesjonalna stylistka paznokci z długoletnim doświadczeniem, mistrzyni świata oraz Polski w
stylizacji NailArt 3D, a na dodatek sędzia na mistrzostwach Polski w stylizacji paznokci. Ukończyła
STUDIUM KOSMETYCZNE "SIÓDEMKA" i uzyskała tytuł: TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH w
2013r. Należy do szkoły artystów Indigo Nail Art School oraz Master Team Indigo. Przygotowuje
kursantki do mistrzostw i międzynarodowych konkursów stylizacji paznokci. Szkoli pod kątem
artystycznym i technicznym, a także uczy odpowiedniego podejścia do Klienta, dodatkowych
chwytów czy technik. Przeszkoliła już ponad 1 000 stylistek z całej Polski i Europy. Uzyskuje
najwyższe lokaty na mistrzostwach:
- III miejsce Mistrzostwa Europy Nailpro Cup Poland (2015)
- III Miejsce Mistrzostwa Polski Nail Design (2016)
- I miejsce Nailympia London (2016)
- III miejsce NailPro Sofia (2016)
- I miejsce NailPro Polska (2016)
- I miejsce studio team Nails Olympic Show Poznań 2017
- III miejsce NailPro Litwa (2017)
- I miejsce 9′ WolrdCup NailArt 3d Monachium 2017
- I miejsce Mix Media Box Nailympion Genewa 2018
- I miejsce Polskie Mistrzostwa Modelowania Paznokci oraz Mistrzostwa NailArt Trophy.
W ostatnich 5 latach ukończyła szkolenia: SZKOLENIE INSTRUKTORSKIE (2019, G. SASU), FACE
PAINTING (2020, Z.KRAEVSKAYA), FACE PAINTING (2021, I. KRAEVSKAY), JUNGLE NAIL
WORKSHOP (2021, M. BRYZEK), BLING BLING NAIL ART MIX WORKSHOP (2022, M.BRYZEK),
MISTRZOWSKI KWADRAT (2023, K. Zbroińska)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy

Warunki uczestnictwa

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 180,56 PLN

Koszt osobogodziny netto 180,56 PLN



Uczestnik zabiera ze sobą: 

frezy (łezka, ścięty, kulka) 
nożyczki lub cążki
kopytko
zaciskarkę samozaciskową
pędzel do żelu
pędzle do zdobień (aquarelle sting, 004,006,007) 

Informacje dodatkowe

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc.

Cena nie zawiera kosztów wyżywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz
warunków stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi
fakturę w kwocie netto=brutto we względu na to, że nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1 Ustawy o
VAT).

Adres
ul. Cyraneczki 1

44-122 Gliwice

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Natalia Przybylska-Baranowska

E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 884 886 522


