Mozliwo$¢ dofinansowania

Stylizacja paznokci - podstawowe ksztatty 4 000,00 PLN brutto
j - szkolenie 4000,00 PLN netto
100,00 PLN brutto/h

. . Numer ustugi 2024/05/06/33060/2141702
Dialexi 100,00 PLN netto/h

CENTRUM SZKOLENIOWE

© Rzeszow/ stacjonarna

Dialexi spétka z
ograniczong & Ustuga szkoleniowa

odpowiedzialnosciag (© 40h
3 % % Y K 5 10.07.2024 do 13.07.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie przeznaczone jest dla oso6b poczatkujgcych i stylistek paznokci,
ktére chca rozszerzy¢ zakres wykonywanych ustug o kompleksowg

Grupa docelowa ustugi stylizacje paznokci na ksztatt: migdat i kwadrat, wykonywanie manicure
hybrydowego i zdobier oraz profesjonalng fotografie.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 5

Data zakonczenia rekrutacji 01-07-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 40

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Stylizacja paznokci - podstawowe ksztatty - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywanie
stylizacji paznokci ze szczeg6lnym uwzglednieniem manicure hybrydowego oraz ksztattoéw: migdat i kwadrat, a takze



wykonywania manicure hybrydowego i zdobien oraz profesjonalnej fotografii.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- stosuje zasady higieny pracy w
zawodzie stylistki paznokci

. * rozr6znia choroby i schorzenia
Stosuje zasady BHP oraz

charakteryzuje budowe i choroby
paznokci

paznokci

+ definiuje przyczyny tamania si¢
paznokci

« charakteryzuje budowe paznokcia
naturalnego

Test teoretyczny

* przygotowuje naturalng ptytke

paznokcia

« odttuszcza ptytke paznokcia

« eliminuje btedy przy podktadaniu

szablonéw

* podktada i przycina szablony
Charakteryzuje narzedzia i techniki wzgledem paznokcia naturalnego
pracy, techniki pitowania oraz « dobiera frezy, techniki oraz schematy Test teoretyczny
przygotowuje paznokcie do stylizacji pracy z frezarka

« stosuje techniki pitowania

« charakteryzuje i stosuje techniki

pitowania wolnego brzegu

+ dobiera gramature pilnikéw

« okresla wptyw nacisku pilnika na efekt

pitowania

« definiuje sktad chemiczny systemu
hybrydowego
« definiuje zasady aplikacji produktéw
hybrydowych
+ definiuje zasady i techniki usuwania
Wykonuje manicure hybrydowy i lakieru hybrydowego
Lo . . . Test teoretyczny
zdobienia paznokci « wykonuje manicure hybrydowy
+ okresla i wykonuje idealng linie Swiatta
» wykonuje zdobienia: ombre pionowe i
poziome, cienkie linie
» wykonuje zdobienia dodajac efekty:
pytkow, pixeli, szronu

* wyznacza o$ boczng palca

« charakteryzuje cechy ksztattu: kwadrat
i migdat

* kontroluje symetrie ksztattéow

. . * przedtuza paznokcie zelem na formie
Wykonuje stylizacje na ksztatty:

* wyznacza punkt srodkow: Test teoretyczn
kwadrat i migdat y P y yezny

+ odpowiednio rozprowadza produkty

+ wykonuje stylizacje na ksztatty: migdat
i kwadrat

+ wykonuje fotografie wykonanych
stylizacji paznokci



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy kompetencje zawiera opis efektow uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielnos$¢ proceséw ksztatcenia i walidacji

Program

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).
Czas trwania: 40 godzin dydaktycznych.

Harmonogram ustugi moze ulegaé nieznacznemu przesunigciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci
uczestnikow. Podczas ustugi przewidziane sg przerwy ujete w harmonogramie, ktére nie wliczaja sie w czas ustugi.

Ustuga skierowana jest dla oséb poczatkujgcych i stylistek paznokci, ktére chca rozszerzy¢ zakres wykonywanych ustug o kompleksowa
stylizacje paznokci na ksztatt: migdat i kwadrat, wykonywanie manicure hybrydowego i zdobien oraz profesjonalng fotografie.

Uzkolenie sktada sie z czesci teoretycznej oraz praktycznej, podczas ktérej uczestnik pracuje na modelkach/wzornikach lub swoich
paznokciach. Kazdy uczestnik pracuje przy stanowisku pracy wyposazonym w lampe UV, frezarke, lampe oswietleniowg, frezy oraz
produkty do wykonywania stylizaciji.

Cel ustugi zostanie osiggniety, jesli uczestnik wykona samodzielnie co najmniej 2 stylizacje paznokci pod nadzorem instruktora.
Manicure hybrydowy

e przygotowanie ptytki paznokcia do manicure hybrydowego

e dobdr odpowiedniego ksztattu przedtuzanego paznokcia do dtoni, ksztattu palca i naturalnej ptytki
¢ nauka réwnomiernego roztozenia bazy

¢ produkty potrzebne do wykonania stylizacji lakierem hybrydowym
¢ zasady polimeryzacji oraz czasy utwardzania produktéw

¢ sktad chemiczny systemu hybrydowego

e frezy, techniki oraz schematy pracy z frezarka

e odpowiedni dobdr gradacji piknikéw i blokow

e techniki aplikacji bazy, koloru oraz topu

e sposoby wyréwnywania linii $wiatta

e zasady i techniki usuwania lakieru hybrydowego

Metoda zelowa na ksztatt: kwadrat

e 0$ boczna palca

e cechy ksztattu: kwadrat

e kontrola symetrii ksztattu

e omodwienie najczestszych btedéw przy przedtuzaniu paznokci w ksztatcie kwadrat
e wykonanie stylizacji w ksztatcie: kwadrat



Metoda zelowa na ksztatt: migdat

¢ schemat idealnej budowy paznokcia w ksztatcie migdat

e schemat idealnego dopasowania szablonu pod ksztatt migdat
e przedtuzanie zelem na formie na ksztatt migdat

e wyznaczenie punktu srodkowego

¢ odpowiednie rozprowadzanie produktu

e wykonie stylizacji w ksztatcie: migdat

Mix zdobien salonowych

e akcesoria i narzedzia do wykonywania zdobien

¢ technika pracy pedzlami | dobér pedzli

¢ analiza kolorystyczna

¢ projektowanie zdobien - prawidtowe rozmieszczenie elementow
e poprawne utozenie reki

¢ zdobienia: ombre pionowe i poziome, cienkie linie

o efekty: pytek, pixele, szron

e techniki tagczenia koloréw

e perspektywa i Swiattocien

o efekt gtebi

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 13

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
L, Prowadzacy L, .
zajeé zajec rozpoczecia

czest

teoretyczna: ) .
. Sylwia Flinta 10-07-2024 09:00

manicure

hybrydowy

warsztaty

praktyczne:
manicure
hybrydowy

Sylwia Flinta 10-07-2024 11:30

warsztaty

praktyczne: —
. Sylwia Flinta 10-07-2024 14:00
manicure

hybrydowy

D czesc
teoretyczna:
metoda zelowa -

ksztalt kwadrat

Sylwia Flinta 11-07-2024 09:00

warsztaty

praktyczne:
metoda zelowa -
ksztatt kwadrat

Sylwia Flinta 11-07-2024 12:15

Godzina
zakonczenia

11:30

13:30

17:00

12:00

14:00

Liczba godzin

02:30

02:00

03:00

03:00

01:45



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

warsztaty

praktyczne:
metoda zelowa -
ksztatt kwadrat

Sylwia Flinta 11-07-2024 14:15 17:00 02:45

czes$é
teoretyczna:
metoda zelowa -
ksztatt migdat

Sylwia Flinta 12-07-2024 09:00 12:00 03:00

warsztaty

praktyczne:
metoda zelowa -
ksztatt migdat

Sylwia Flinta 12-07-2024 12:15 14:30 02:15

warsztaty

praktyczne:
metoda zelowa -
ksztatt migdat

Sylwia Flinta 12-07-2024 14:45 17:00 02:15

D oves¢

teoretyczna: mix N
. Sylwia Flinta 13-07-2024 09:00 11:00 02:00
zdobien

salonowych

warsztaty

praktyczne:mix
zdobien
salonowych

Sylwia Flinta 13-07-2024 11:15 13:00 01:45

IVFAKN Warsztaty
praktyczne: mix
zdobien
salonowych

Sylwia Flinta 13-07-2024 13:15 16:45 03:30

[EFZE) walidacja - 13-07-2024 16:45 17:00 00:15

Cennik
Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt ustugi brutto 4000,00 PLN

Koszt ustugi netto 4.000,00 PLN



Koszt godziny brutto 100,00 PLN

Koszt godziny netto 100,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Sylwia Flinta

‘ ' Profesjonalng stylizacjg paznokci zajmuje sie od 2011 roku. Jest wtascicielkg salonu
kosmetycznego oraz instruktorem stylizacji paznokci, rzes i brwi.
Ukonczyta szkolenia w zakresie stylizacji paznokci oraz brwi i rzes.
Najwazniejsze osiggnigcia:
- Il miejsce na mistrzostwach w Butgarii w kategorii box mix media
- Il miejsce w kategorii free five style w Rumunii
- | miejsce w kategorii On My own w Rumunii.
Cyklicznie prowadzi szkolenia i warsztaty z zakresu zdobien paznokci (mix media, akwarela,
micropainting oraz doszkolenia techniczne i szkolenia od podstaw), oraz szkolenia ze stylizacji rzes
i brwi,
Ukonczyta kurs pedagogiczny dla instruktoréw praktycznej nauki zawodu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy w formie papierowe;j.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)
Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.
Cena nie zawiera kosztéw wyzywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktdre otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzgdzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkoéw stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot Swiadczacy ustuge wystawi
fakture w kwocie netto=brutto we wzgledu na to, zZe nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1 Ustawy o
VAT).

Adres

ul. Lucjana Siemienskiego 20/63
35-203 Rzeszéw



woj. podkarpackie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 884 886 797

Marta Wierzejska-Bebenek



