Mozliwo$¢ dofinansowania

R Kurs - Fryzjer z uwzglednieniem 4 400,00 PLN brutto
> m~ . kompetenciji zielonych oraz cyfrowych 4400,00 PLN netto
:ﬁ wraz z egzaminem. 137,50 PLN brutto/h

Podkarpacka Akadémia . 137,50 PLN netto/h
Przegsiebiorczosci Numer ustugi 2024/04/26/127923/2136657

Podkarpacka

Akademia © Krosno / stacjonarna
Przedsiebiorczosci & Ustuga szkoleniowa
Katarzyna Podraza ® 32h

* % & & Kk B 30.06.2024 do 08.07.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Grupe docelowa ustugi stanowia:

- pracownicy/wtasciciele salondéw fryzjerskich, barberskich,

- absolwenci szkét o profilu fryzjerskim, kosmetycznym, beauty,

- nauczyciele zawodu na kierunku o profilu fryzjerskim, kosmetycznym,
beauty,

- osoby, ktére posiadajg predyspozycje do zawodu fryzjera.

Osoby zgtaszajace sie do udziatu w kursie wykonujg pre test pozwalajacy
na ocene wiedzy, dzieki czemu poziom kursu jest dostosowywany do

Grupa docelowa ustugi
P 9 poziomu wiedzy Uczestnikéw/czek.

0d Uczestnikéw/czek wymagana jest:

- podstawowa wiedza z zakresu fryzjerstwa badana na podstawie pre
testu,

- podstawowe umiejetnosci fryzjerskie,

- nie wymagane jest wylegitymowanie sie doswiadczeniem w pracy w

zawodzie.
Minimalna liczba uczestnikow 8
Maksymalna liczba uczestnikow 15
Data zakornczenia rekrutacji 28-06-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Liczba godzin ustugi 32

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest pogtebienie wiedzy, umiejetnosci w zakresie fryzjerstwa, przygotowanie do samodzielnej pracy w
zawodzie. Potgczenie kwalifikacji zielonych z kwalifikacjami cyfrowymi ma na celu przygotowanie uczestnikéw do pracy
w dzisiejszym dynamicznym srodowisku fryzjerskim, gdzie umiejetno$¢ obstugi tradycyjnych narzedzi fryzjerskich jest
réwnie wazna co umiejetnos$¢ korzystania z nowoczesnych technologii w prowadzeniu i promociji biznesu fryzjerskiego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Postuguje sie wiedzg dotyczaca
organizacji pracy na stanowisku Fryzjer.

Postuguje sie wiedza dotyczaca zasad,
funkcjonowania i organizaciji pracy
salonu fryzjerskiego.

Postuguje sie wiedza dotyczaca doboru
odpowiednich produktéw wzgledem
rodzaju wtosa.

Postuguje sie wiedzg dotyczaca
niezbednego wyposazenia gabinetu,
znajomosc¢ aparatury, narzedzi i
przyboréw fryzjerskich.

Postuguje sie wiedza dotyczaca zasad
dezynfekcji oraz preparatéw jakie
nalezy stosowac.

Postuguje sie wiedza dotyczaca
przeprowadzania zabiegéw
regeneracyjnych na wtosach

Postuguje sie wiedza dotyczaca zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy.

Postuguje sie wiedza dotyczaca doboru
fryzury wzgledem ksztattu twarzy

Kryteria weryfikacji

a) omawia i charakteryzuje zasady
dotyczace organizacji pracy na
stanowisku Fryzjer

a) omawia i charakteryzuje zasady
funkcjonowania i organizaciji pracy
salonu fryzjerskiego

a) omawia i charakteryzuje zasady
doboru odpowiednich produktéw
wzgledem rodzaju wtosa

a) omawia i charakteryzuje niezbedne
wyposazenie gabinetu, aparature,
narzedzia i przybory fryzjerskie

a) omawia i charakteryzuje, stosuje
zasady dezynfekcji oraz preparaty, jakie
nalezy stosowaé

a) omawia i charakteryzuje , stosuje
zasady przeprowadzenia zabiegéw
regeneracyjnych na wtosach

a) omawia i charakteryzuje zasady
bezpieczenstwa i higieny pracy

a) omawia i charakteryzuje, stosuje
zasady doboru fryzury wzgledem
ksztattu twarzy

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Postuguje sie wiedzg dotyczaca
przeprowadzenia koloryzaciji oraz
udzielenia pomocy w razie reakc;ji
uczuleniowej.

Postuguje sie wiedzg dotyczaca
modelowania wloséw po strzyzeniu.

Postuguje sie wiedzg dotyczaca
uktadania fryzur.

Postuguje sie wiedzg dotyczaca
wysokich standardéw pracy z klientem.

Postuguje sie wiedzg dotyczaca
umiejetnego zarzadzanie sobg w czasie

Kryteria weryfikacji

a) omawia i charakteryzuje, stosuje
zasady przeprowadzenia koloryzacji
oraz udzielenia pomocy w razie reakcji
uczuleniowej

a) omawia i stosuje zasady
modelowania wioséw po strzyzeniu

a) omawia i charakteryzuje zasady
uktadania fryzur

a) omawia i charakteryzuje wysokie
standardy pracy z klientem

a) omawia i charakteryzuje umiejetne
zarzadzanie sobg w czasie

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

Certyfikat ICVC jest rozpoznawalny i uznawalny w branzy fryzjerskiej, beauty.

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotow / kategorii uprawnionych do wydawania dokumentéw potwierdzajacych uzyskanie

Podmiotow kwalifikacji, w tym w zawodzie

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego
. g P aces ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.
walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujacego ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak



Program

Kurs obejmuje nastepujacy zakres tematyczny:

. Organizacja pracy na stanowisku Fryzjer.

. Zasady funkcjonowania i organizacji pracy salonu fryzjerskiego.

. Dobér odpowiednich produktéw wzgledem rodzaju wtosa.

. Niezbedne wyposazenie gabinetu, aparatura, narzedzia i przybory fryzjerskie.
. Zasady dezynfekcji.

. Zabiegi regeneracyjne na wtosach.

. Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy.

. Dobér fryzury wzgledem ksztattu twarzy.

. Koloryzacja oraz udzielenie pomocy w razie reakcji uczuleniowe;.
10. Modelowanie wtoséw po strzyzeniu.

11. Uktadanie fryzur.

12. Wysokie standardy pracy z klientem.

13. Umiejetne zarzadzanie sobg w czasie.

0N O gk WON =
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Zdobywane w ramach kursu kompetencje/umiejetnosci zielone koncentrujg sie na ekologicznych praktykach oraz zrbwnowazonym
podejsciu do zawodu. Obejmuja:

- Uzycie naturalnych produktéw do pielegnacji wtoséw, z minimalnym stosowaniem substancji chemicznych.

- Oszczedne wykorzystanie energii i wody w salonie fryzjerskim.

- Recykling materiatéw i minimalizacje odpadéw poprzez ponowne wykorzystanie opakowan i produktéw.

- Promowanie etycznych praktyk w pracy, takich jak sprawiedliwe warunki zatrudnienia i szacunek dla klientéw oraz srodowiska.

- Swiadomos¢ ekologiczna, ktéra zacheca do podejmowania dziatan na rzecz ochrony srodowiska w branzy fryzjerskiej.

Dzieki kompetencjom/umiejetnosciom zielonym, fryzjer moze pracowaé w sposéb bardziej Swiadomy i odpowiedzialny, dbajgc zaréwno o
zdrowie klientdw, jak i o Srodowisko naturalne.

Zdobywane w ramach kursu kompetencje/ umiejetnosci cyfrowe odnosza sie do umiejetnosci technologicznych i cyfrowych, ktdre sg
coraz bardziej istotne w dzisiejszej branzy fryzjerskiej:

- Obstuga oprogramowania fryzjerskiego: programy do zarzadzania salonem, rezerwacji online, inwentaryzacji produktéw czy
katalogowania ustug.

- Marketing internetowy i social media: umiejetno$¢ promociji ustug fryzjerskich w internecie poprzez skuteczne wykorzystanie mediéw
spotecznosciowych, budowanie marki osobistej, tworzenie tresci wideo i zdje¢ oraz zarzadzanie reklamami online.

- Obstuga urzadzen elektronicznych: obstuga specjalistycznych narzedzi elektronicznych, takich jak profesjonalne suszarki do wioséw,
prostownice czy lokowki.

Kurs fryzjerski wzbogacony o kompetencje cyfrowe moze przygotowac przysztych fryzjeréw do skutecznego wykorzystania
nowoczesnych technologii w pracy, co moze przyczynié¢ sie do rozwoju ich kariery i zdobycia wiekszej liczby klientow.

Kurs prowadzony bedzie w formie warsztatowej, zaktadajgcej aktywny udziat Uczestnikéw/czek i przeprowadzenie ¢wiczen praktycznych.

Warunki niezbedne do spetnienia przez Uczestnikow/czek:

- podstawowa wiedza z zakresu fryzjerstwa badana na podstawie pre testu,

- podstawowe umiejetnosci fryzjerskie,

- nie wymagane jest wylegitymowanie sie doswiadczeniem w pracy w zawodzie.

Warunki organizacyjne dla przeprowadzeniaKursu:
a) maksymalna liczba Uczestnikéw/czek kursu: 15

Jedna godzina oznacza jedng godzine lekcyjng (45 min.).
Po zakoriczeniu kursu zostanie przeprowadzony zewnetrzny egzamin potwierdzajgcy nabycie kwalifikacji zawodowych.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 31



Przedmiot / temat
zajec

Organizacja
pracy na
stanowisku
Fryzjer.

Zasady

funkcjonowania i
organizacji pracy
salonu
fryzjerskiego.

Przerwa

Dobér

odpowiednich
produktéw
wzgledem
rodzaju wlosa.

Przerwa

Niezbedne
wyposazenie
gabinetu,
aparatura,
narzedziai
przybory
fryzjerskie.

VFEID Przerwa

Zasady

dezynfekcji.

EFPEID Zabiegi
regeneracyjne na
wtosach.

Przerwa

Zabiegi

regeneracyjne na
wtosach.

Przerwa

Prowadzacy

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Data realizacji
zajeé

30-06-2024

30-06-2024

30-06-2024

30-06-2024

30-06-2024

30-06-2024

30-06-2024

30-06-2024

01-07-2024

01-07-2024

01-07-2024

01-07-2024

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:45

09:30

09:45

11:15

11:30

13:00

13:30

08:00

09:30

09:45

11:15

Godzina
zakonczenia

08:45

09:30

09:45

11:15

11:30

13:00

13:30

15:00

09:30

09:45

11:15

11:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:15

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30

01:30

00:15

01:30

00:15



Przedmiot / temat
zajec

(D Zasacly

bezpieczenstwa i
higieny pracy.

Dobér
fryzury
wzgledem
ksztattu twarzy.

Przerwa

Koloryzacja oraz
udzielenie
pomocy w razie
reakgciji
uczuleniowe;j.

Koloryzacja oraz
udzielenie
pomocy W razie
reakcji
uczuleniowe;j.

Przerwa

Koloryzacja oraz
udzielenie
pomocy w razie
reakcji
uczuleniowej.

Przerwa

Koloryzacja oraz
udzielenie
pomocy w razie
reakgciji
uczuleniowe;j.

Przerwa

Prowadzacy

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Data realizacji
zajeé

01-07-2024

01-07-2024

01-07-2024

01-07-2024

07-07-2024

07-07-2024

07-07-2024

07-07-2024

07-07-2024

07-07-2024

Godzina
rozpoczecia

11:30

12:15

13:00

13:30

08:00

09:30

09:45

11:15

11:30

13:00

Godzina
zakonczenia

12:15

13:00

13:30

15:00

09:30

09:45

11:15

11:30

13:00

13:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:30

01:30

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:30



Przedmiot / temat
zajec

Modelowanie
wloséw po
strzyzeniu.

Uktadanie

fryzur.

Przerwa

Uktadanie

fryzur.

Przerwa

Wysokie

standardy pracy
z klientem.

Przerwa

Umiejetne

zarzadzanie sobg
W czasie.

Powtérzenie
wiadomosci.
Egzamin
zewnetrzny.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Marta Zelazo -
Pawlik

Koszt osobogodziny brutto

Data realizacji

Godzina

zajeé rozpoczecia
07-07-2024 13:30
08-07-2024 08:00
08-07-2024 09:30
08-07-2024 00:45
08-07-2024 11:15
08-07-2024 11:30
08-07-2024 13:00
08-07-2024 13:30
08-07-2024 1415

Cena

4 400,00 PLN

4 400,00 PLN

137,50 PLN

Godzina
zakonczenia

15:00

09:30

09:45

11:15

11:30

13:00

13:30

14:15

15:00

Liczba godzin

01:30

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:30

00:45

00:45



Koszt osobogodziny netto 137,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 250,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Marta Zelazo - Pawlik

‘ ‘ Posiada tytut Mistrza w zawodzie Fryzjer oraz Instruktora Praktycznej Nauki Zawodu. Od 30 lat
pracuje w zawodzie. Przygode z fryzjerstwem realizuje jako wtascicielka Akademii Fryzjerstwa oraz
Niepublicznego Centrum Ksztatcenia Zawodowego w Rzeszowie. Posiada bardzo bogate
doswiadczenie w prowadzeniu szkolen, pokazéw, kurséw grupowych i indywidualnych na terenie
catego kraju.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy/czki szkolenia otrzymajg materiaty szkoleniowe, tj.:
- notes, teczka, dtugopis.

Warunki uczestnictwa

W przypadku kurséw dofinansowanych warunkiem uczestnictwa w kursie jest spetnienie warunkéw przedstawionych przez danego
Operatora, do ktérego sktadane bedg dokumenty o dofinansowanie ustugi rozwojowe;j.

Informacje dodatkowe

W efekcie ukoniczenia kursu Uczestnicy/czki uzyskaja certyfikat ukoficzenia kursu, potwierdzajacy nabycie kwalifikacji w obszarze
florystyki - ICVC/FR 20011.07- Fryzjer

Adres

ul. Feliksa Czajkowskiego 13
38-400 Krosno



woj. podkarpackie

38-400 Krosno, ul. Feliksa Czajkowskiego 13

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Uczestnicy beda mieli zapewnione profesjonalne, w petni wyposazone stanowisko pracy.
¢ Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

: Katarzyna Podraza

m E-mail kpodraza@pap.rzeszow.pl

Telefon (+48) 500 073 316



