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Kurs - Fryzjer z uwzględnieniem
kompetencji zielonych oraz cyfrowych
wraz z egzaminem.
Numer usługi 2024/04/26/127923/2136657

4 400,00 PLN brutto

4 400,00 PLN netto

137,50 PLN brutto/h

137,50 PLN netto/h

 Krosno / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 32 h

 30.06.2024 do 08.07.2024

Kategoria Inne / Edukacja

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Grupę docelową usługi stanowią:
- pracownicy/właściciele salonów fryzjerskich, barberskich,
- absolwenci szkół o profilu fryzjerskim, kosmetycznym, beauty,
- nauczyciele zawodu na kierunku o profilu fryzjerskim, kosmetycznym,
beauty,
- osoby, które posiadają predyspozycje do zawodu fryzjera.

Osoby zgłaszające się do udziału w kursie wykonują  pre test pozwalający
na ocenę wiedzy, dzięki czemu poziom kursu jest dostosowywany do
poziomu wiedzy Uczestników/czek.

Od Uczestników/czek wymagana jest:
- podstawowa wiedza z zakresu fryzjerstwa badana na podstawie pre
testu,
- podstawowe umiejętności fryzjerskie,
- nie wymagane jest wylegitymowanie się doświadczeniem w pracy w
zawodzie.

Minimalna liczba uczestników 8

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 28-06-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna



Cel
Cel edukacyjny
Celem kursu jest pogłębienie wiedzy, umiejętności w zakresie fryzjerstwa, przygotowanie do samodzielnej pracy w
zawodzie. Połączenie kwalifikacji zielonych z kwalifikacjami cyfrowymi ma na celu przygotowanie uczestników do pracy
w dzisiejszym dynamicznym środowisku fryzjerskim, gdzie umiejętność obsługi tradycyjnych narzędzi fryzjerskich jest
równie ważna co umiejętność korzystania z nowoczesnych technologii w prowadzeniu i promocji biznesu fryzjerskiego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Liczba godzin usługi 32

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą dotyczącą
organizacji pracy na stanowisku Fryzjer.

a) omawia i charakteryzuje zasady
dotyczące organizacji pracy na
stanowisku Fryzjer

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą zasad,
funkcjonowania i organizacji pracy
salonu fryzjerskiego.

a) omawia i charakteryzuje zasady
funkcjonowania i organizacji pracy
salonu fryzjerskiego

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą doboru
odpowiednich produktów względem
rodzaju włosa.

a) omawia i charakteryzuje zasady
doboru odpowiednich produktów
względem rodzaju włosa

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą
niezbędnego wyposażenia gabinetu,
znajomość aparatury, narzędzi i
przyborów fryzjerskich.

a) omawia i charakteryzuje niezbędne
wyposażenie gabinetu, aparaturę,
narzędzia i przybory fryzjerskie

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą zasad
dezynfekcji oraz preparatów jakie
należy stosować.

a) omawia i charakteryzuje, stosuje
zasady dezynfekcji oraz preparaty, jakie
należy stosować

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą
przeprowadzania zabiegów
regeneracyjnych na włosach

a) omawia i charakteryzuje , stosuje
zasady przeprowadzenia zabiegów
regeneracyjnych na włosach

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą zasad
bezpieczeństwa i higieny pracy.

a) omawia i charakteryzuje zasady
bezpieczeństwa i higieny pracy

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą doboru
fryzury względem kształtu twarzy

a) omawia i charakteryzuje, stosuje
zasady doboru fryzury względem
kształtu twarzy

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

Certyfikat ICVC jest rozpoznawalny i uznawalny w branży fryzjerskiej, beauty.

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą dotyczącą
przeprowadzenia koloryzacji oraz
udzielenia pomocy w razie reakcji
uczuleniowej.

a) omawia i charakteryzuje, stosuje
zasady przeprowadzenia koloryzacji
oraz udzielenia pomocy w razie reakcji
uczuleniowej

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą
modelowania włosów po strzyżeniu.

a) omawia i stosuje zasady
modelowania włosów po strzyżeniu

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą
układania fryzur.

a) omawia i charakteryzuje zasady
układania fryzur

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą
wysokich standardów pracy z klientem.

a) omawia i charakteryzuje wysokie
standardy pracy z klientem

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą
umiejętnego zarządzanie sobą w czasie

a) omawia i charakteryzuje umiejętne
zarządzanie sobą w czasie

Test teoretyczny

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnionych do wydawania dokumentów potwierdzających uzyskanie
kwalifikacji, w tym w zawodzie

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzącego
walidację

ICVC Certyfikacja Sp. z o.o.

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikującego ICVC Certyfikacja Sp. z o.o.

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Program

Kurs obejmuje następujący zakres tematyczny:

1. Organizacja pracy na stanowisku Fryzjer.
2. Zasady funkcjonowania i organizacji pracy salonu fryzjerskiego.
3. Dobór odpowiednich produktów względem rodzaju włosa.
4. Niezbędne wyposażenie gabinetu, aparatura, narzędzia i przybory fryzjerskie.
5. Zasady dezynfekcji.
6. Zabiegi regeneracyjne na włosach.
7. Zasady bezpieczeństwa i higieny pracy.
8. Dobór fryzury względem kształtu twarzy.
9. Koloryzacja oraz udzielenie pomocy w razie reakcji uczuleniowej.

10. Modelowanie włosów po strzyżeniu.
11. Układanie fryzur.
12. Wysokie standardy pracy z klientem.
13. Umiejętne zarządzanie sobą w czasie.

Zdobywane w ramach kursu kompetencje/umiejętności zielone koncentrują się na ekologicznych praktykach oraz zrównoważonym
podejściu do zawodu. Obejmują:
- Użycie naturalnych produktów do pielęgnacji włosów, z minimalnym stosowaniem substancji chemicznych.
- Oszczędne wykorzystanie energii i wody w salonie fryzjerskim.
- Recykling materiałów i minimalizację odpadów poprzez ponowne wykorzystanie opakowań i produktów.
- Promowanie etycznych praktyk w pracy, takich jak sprawiedliwe warunki zatrudnienia i szacunek dla klientów oraz środowiska.
- Świadomość ekologiczna, która zachęca do podejmowania działań na rzecz ochrony środowiska w branży fryzjerskiej.

Dzięki kompetencjom/umiejętnościom zielonym, fryzjer może pracować w sposób bardziej świadomy i odpowiedzialny, dbając zarówno o
zdrowie klientów, jak i o środowisko naturalne.

Zdobywane w ramach kursu kompetencje/ umiejętności cyfrowe odnoszą się do umiejętności technologicznych i cyfrowych, które są
coraz bardziej istotne w dzisiejszej branży fryzjerskiej:
-  Obsługa oprogramowania fryzjerskiego: programy do zarządzania salonem, rezerwacji online, inwentaryzacji produktów czy
katalogowania usług.
- Marketing internetowy i social media: umiejętność promocji usług fryzjerskich w internecie poprzez skuteczne wykorzystanie mediów
społecznościowych, budowanie marki osobistej, tworzenie treści wideo i zdjęć oraz zarządzanie reklamami online.
- Obsługa urządzeń elektronicznych: obsługa specjalistycznych narzędzi elektronicznych, takich jak profesjonalne suszarki do włosów,
prostownice czy lokówki.

Kurs fryzjerski wzbogacony o kompetencje cyfrowe może przygotować przyszłych fryzjerów do skutecznego wykorzystania
nowoczesnych technologii w pracy, co może przyczynić się do rozwoju ich kariery i zdobycia większej liczby klientów.

Kurs prowadzony będzie w formie warsztatowej, zakładającej aktywny udział Uczestników/czek i przeprowadzenie ćwiczeń praktycznych.

Warunki niezbędne do spełnienia przez Uczestników/czek:
- podstawowa wiedza z zakresu fryzjerstwa badana na podstawie pre testu,
- podstawowe umiejętności fryzjerskie,
- nie wymagane jest wylegitymowanie się doświadczeniem w pracy w zawodzie.

Warunki organizacyjne dla przeprowadzeniaKursu:
a) maksymalna liczba Uczestników/czek kursu: 15

Jedna godzina oznacza jedną godzinę lekcyjną (45 min.).
Po zakończeniu kursu zostanie przeprowadzony zewnętrzny egzamin potwierdzający nabycie kwalifikacji zawodowych.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 31



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 31

Organizacja
pracy na
stanowisku
Fryzjer.

Marta Żelazo -
Pawlik

30-06-2024 08:00 08:45 00:45

2 z 31  Zasady
funkcjonowania i
organizacji pracy
salonu
fryzjerskiego.

Marta Żelazo -
Pawlik

30-06-2024 08:45 09:30 00:45

3 z 31  Przerwa
Marta Żelazo -
Pawlik

30-06-2024 09:30 09:45 00:15

4 z 31  Dobór
odpowiednich
produktów
względem
rodzaju włosa.

Marta Żelazo -
Pawlik

30-06-2024 09:45 11:15 01:30

5 z 31  Przerwa
Marta Żelazo -
Pawlik

30-06-2024 11:15 11:30 00:15

6 z 31  Niezbędne
wyposażenie
gabinetu,
aparatura,
narzędzia i
przybory
fryzjerskie.

Marta Żelazo -
Pawlik

30-06-2024 11:30 13:00 01:30

7 z 31  Przerwa
Marta Żelazo -
Pawlik

30-06-2024 13:00 13:30 00:30

8 z 31  Zasady
dezynfekcji.

Marta Żelazo -
Pawlik

30-06-2024 13:30 15:00 01:30

9 z 31  Zabiegi
regeneracyjne na
włosach.

Marta Żelazo -
Pawlik

01-07-2024 08:00 09:30 01:30

10 z 31  Przerwa
Marta Żelazo -
Pawlik

01-07-2024 09:30 09:45 00:15

11 z 31  Zabiegi
regeneracyjne na
włosach.

Marta Żelazo -
Pawlik

01-07-2024 09:45 11:15 01:30

12 z 31  Przerwa
Marta Żelazo -
Pawlik

01-07-2024 11:15 11:30 00:15



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

13 z 31  Zasady
bezpieczeństwa i
higieny pracy.

Marta Żelazo -
Pawlik

01-07-2024 11:30 12:15 00:45

14 z 31  Dobór
fryzury
względem
kształtu twarzy.

Marta Żelazo -
Pawlik

01-07-2024 12:15 13:00 00:45

15 z 31  Przerwa
Marta Żelazo -
Pawlik

01-07-2024 13:00 13:30 00:30

16 z 31

Koloryzacja oraz
udzielenie
pomocy w razie
reakcji
uczuleniowej.

Marta Żelazo -
Pawlik

01-07-2024 13:30 15:00 01:30

17 z 31

Koloryzacja oraz
udzielenie
pomocy w razie
reakcji
uczuleniowej.

Marta Żelazo -
Pawlik

07-07-2024 08:00 09:30 01:30

18 z 31  Przerwa
Marta Żelazo -
Pawlik

07-07-2024 09:30 09:45 00:15

19 z 31

Koloryzacja oraz
udzielenie
pomocy w razie
reakcji
uczuleniowej.

Marta Żelazo -
Pawlik

07-07-2024 09:45 11:15 01:30

20 z 31  Przerwa
Marta Żelazo -
Pawlik

07-07-2024 11:15 11:30 00:15

21 z 31

Koloryzacja oraz
udzielenie
pomocy w razie
reakcji
uczuleniowej.

Marta Żelazo -
Pawlik

07-07-2024 11:30 13:00 01:30

22 z 31  Przerwa
Marta Żelazo -
Pawlik

07-07-2024 13:00 13:30 00:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

23 z 31

Modelowanie
włosów po
strzyżeniu.

Marta Żelazo -
Pawlik

07-07-2024 13:30 15:00 01:30

24 z 31  Układanie
fryzur.

Marta Żelazo -
Pawlik

08-07-2024 08:00 09:30 01:30

25 z 31  Przerwa
Marta Żelazo -
Pawlik

08-07-2024 09:30 09:45 00:15

26 z 31  Układanie
fryzur.

Marta Żelazo -
Pawlik

08-07-2024 09:45 11:15 01:30

27 z 31  Przerwa
Marta Żelazo -
Pawlik

08-07-2024 11:15 11:30 00:15

28 z 31  Wysokie
standardy pracy
z klientem.

Marta Żelazo -
Pawlik

08-07-2024 11:30 13:00 01:30

29 z 31  Przerwa
Marta Żelazo -
Pawlik

08-07-2024 13:00 13:30 00:30

30 z 31  Umiejętne
zarządzanie sobą
w czasie.

Marta Żelazo -
Pawlik

08-07-2024 13:30 14:15 00:45

31 z 31

Powtórzenie
wiadomości.
Egzamin
zewnętrzny.

- 08-07-2024 14:15 15:00 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 400,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 137,50 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Marta Żelazo - Pawlik

Posiada tytuł Mistrza w zawodzie Fryzjer oraz Instruktora Praktycznej Nauki Zawodu. Od 30 lat
pracuje w zawodzie. Przygodę z fryzjerstwem realizuje jako właścicielka Akademii Fryzjerstwa oraz
Niepublicznego Centrum Kształcenia Zawodowego w Rzeszowie. Posiada bardzo bogate
doświadczenie w prowadzeniu szkoleń, pokazów, kursów grupowych i indywidualnych na terenie
całego kraju.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy/czki szkolenia otrzymają materiały szkoleniowe, tj.:
- notes, teczka, długopis.
 

Warunki uczestnictwa

W przypadku kursów dofinansowanych warunkiem uczestnictwa w kursie jest spełnienie warunków przedstawionych przez danego
Operatora, do którego składane będą dokumenty o dofinansowanie usługi rozwojowej.

Informacje dodatkowe

W efekcie ukończenia kursu Uczestnicy/czki uzyskają certyfikat ukończenia kursu, potwierdzający nabycie kwalifikacji w obszarze
florystyki -  ICVC/FR 20011.07- Fryzjer 

Adres
ul. Feliksa Czajkowskiego 13

38-400 Krosno

Koszt osobogodziny netto 137,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 250,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN



woj. podkarpackie

38-400 Krosno, ul. Feliksa Czajkowskiego 13

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Uczestnicy będą mieli zapewnione profesjonalne, w pełni wyposażone stanowisko pracy.

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Katarzyna Podraza

E-mail kpodraza@pap.rzeszow.pl

Telefon (+48) 500 073 316


