Mozliwo$¢ dofinansowania

Usuwanie hiperkeratoz, praca dtutem i 3 000,00 PLN brutto

skalpelem w obrebie stép - Szkolenie 3000,00 PLN netto
272,73 PLN brutto/h

272,73 PLN netto/h

Gold Team Daniel Koczon

Numer ustugi 2024/04/25/148148/2135806

© Lublin/ stacjonarna
Gold Team Daniel

& Ustuga szkoleniowa
Koczon

O® 11h
Kok Kk Kk 59 23.07.2024 do 23.07.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Dla osdéb, ktére juz pracujg z stopami i chca poszerzy¢ swoje umiejetnosci
i oferty

Grupa docelowa ustugi
Wiasdciciele i personel salondéw kosmetycznych, w tym kosmetyczki,
kosmetolodzy oraz osoby $wiadczace ustugi kosmetyczne.

Minimalna liczba uczestnikéw 2

Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutacji 22-07-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 11

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do wykonania podstawowych zabiegéw w gabinecie podologicznym. Ustuga przygotowuje do
samodzielnego wykonywania zabiegéw podologicznych, w tym postugiwania sie skalpelem, frezarkg, dlutem w
usuwaniu odciskéw, usuwania modzeli, usuwania rozpadlin i peknie¢ w okolicy podeszwowej oraz doboru odpowiednich
odcigzen.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje wiedze na temat

Kryteria weryfikacji

Omawia przyczyny, objawy i metody

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

hiperkeratozy leczenia hiperkeratozy

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Rozréznia techniki usuwania

Postuguje sie dtutem i skalpelem
hiperkeratozy guje sie p

Wykonuje i dobiera odpowiednie
techniki w celu usuwania rozpadlin i
peknie¢ w okolicy podeszwowej stop

Charakt j t i
. araxteryzuje przyczyny POYVS aw.anll @ Obserwacja w warunkach
i metody usuwania rozpadlin i peknie¢ w

, symulowanych
okolicy podeszwowej stop ymdlowany

Wykonuje test podsumowujacy nabyte
kompetencje

Opisuje poszczegdlne etapy zabiegu

podologicznego Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

tak

Program

Usuwanie hiperkeratoz — praca dtutem i skalpelem w obrebie stdp. ( cze$¢ teoretyczna )

- Praca dtutem i skalpelem ( czes$¢ praktycza )

- Przyczyny powstawania i metody usuwania modzeli ( czes¢ praktyczna )

- Przyczyny powstawania i metody usuwania odciskdw ( czes¢ praktyczna )

- Przyczyny powstawania i metody usuwania rozpadlin i peknie¢ w okolicy podeszwowej stop ( cze$¢ praktyczna )

- Dobér odpowiednich odcigzen ( cze$¢ praktyczna )



W czesciach praktycznych - uczestnik pracuje na modelce ( Kursant w trakcie szkolenia bedzie podlegat na biezgco obserwacji
instruktora, przy kazdym kroku otrzyma feed back)

Uczestnik szkolenia pracuje przy samodzielnym stanowisku - ( fotel podologiczny )

Uczestnik ma zapewnione wszystkie niezbedne materiaty do szkolenia (fotel podologiczny, frezarka, frezy, cazki, pochtaniacz pytu,
lampe , jednorazowe narzedzia ) w tym skrypt szkoleniowy oraz modelki (5 modelek na 1 kursantke)

Szkolenie realizowane w godzinach dydaktycznych.
Godzina dydaktyczna — jest réwna 45 minutom

Na koniec szkolenia odbedzie sie test teoretyczny sprawdzajacy wiedze z zakresu nabytych kompetencji.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 10

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L, . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

D Coes¢

teoretyczna -

Usuwanie Aleksandra

hiperkeratoz - Gérska 23-07-2024 09:00 10:30 01:30
praca diutem i

skalpelem w

obrebie stop

Przerwa Aleksandra

3 23-07-2024 10:30 10:45 00:15
kawowa Gorska

Czesé

praktyczna - (

praca na Aleksandra
modelce ) Praca Gorska
diutem i

skalpelem

23-07-2024 10:45 12:15 01:30

D czes

praktyczna (

praca na

modelce) Aleksandra
Przyczyny Goérska
powstawania i

metody usuwania

modzeli

23-07-2024 12:15 13:00 00:45

Przerwa Aleksandra

obiadowa Gérska 23-07-2024 13:00 13:30 00:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

@D czes

praktyczna (

pracana

modelce) Aleksandra
Przyczyny Goérska
powstawania i

metody usuwania

modzeli

23-07-2024 13:30 14:15 00:45

Czesé

praktyczna (

pracana

modelce)

Przyczyny

powstawania i Aleksandra
metody usuwania Goérska
rozpadlin i

peknieé w

okolicy

podeszwowej

stop

23-07-2024 14:15 15:45 01:30

Przerwa Aleksandra

) 23-07-2024 15:45 16:00 00:15
kawowa Gorska

@D Coesc

praktyczna (

praca na Aleksandra
modelce ) Doboér Gorska
odpowiednich

odcigzen

23-07-2024 16:00 16:45 00:45

D Test

podsumowujacy
nabyte
kompetencje

- 23-07-2024 16:45 17:15 00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 272,73 PLN



Koszt osobogodziny netto 272,73 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Aleksandra Gérska

‘ ' mgr Aleksandra Gorska — dyplomowany kosmetolog, magister biologii
(specjalizacja biochemia), podolog, wyktadowca Policealnej Szkoty TEB
Edukacja oraz autorka licznych opracowan naukowych z zakresu
wykonywania zabiegéw kosmetycznych i specjalistycznych stép, dtoni
i ciata. Organizator cyklicznej konferencji podologicznej w Lublinie
PodoEast - Lubelskie Forum Podologiczne. Wiedze oraz doswiadczenie
zdobywata szkolgc sie w najlepszych gabinetach i szkotach podologicznych
w Polsce (Lodz, Rzeszow, Wroctaw). Od 2016 r. prowadzi w Lublinie
Gabinet Podologiczny BOSO mgr Aleksandra Gorska. Specjalizuje sie
w przypadkach terapii wrastajgcych paznokci i stopy cukrzycowe;j.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dydatkyczne
notes

dtugopis

karty pracy

skrypt szkoleniowy

Informacje dodatkowe

Po zakonczeniu szkolenia kursant otrzyma zaswiadczenie o ukornczeniu szkolenia oraz imienny certyfikat potwierdzajacy nabyte
kompetencije.

Ustuga bedzie podlegata zw. z podatku VAT jezeli bedzie finansowania w min. 70% ze $rodkéw publicznych(§ 3 ust.1 pkt 14 Rozp. w
sprawie zwolnien od podatku od towardéw i ustug).

Dla uczestnikéw przewidziany jest serwis kakwowy oraz przerwa obiadowa

Adres

ul. Feliksa Nowowiejskiego 2c
20-400 Lublin

woj. lubelskie



Gabinet Podologiczny Boso

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wifi
e Bezptatny parking

Kontakt

ﬁ E-mail biuro.szkolenialublin@gmail.com

Telefon (+48) 665031 875

Daniel Koczon



