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Kurs prawo jazdy kat. C oraz kwalifikacja
wstepna przyspieszona (przewoz rzeczy) -
wraz z egzaminami panstwowymi oraz
kurs ADR podstawa + cysterny + klasa 1 +
klasa 7 oraz kurs HDS - operator zurawi
przewoznych i przenosnych.

Numer ustugi 2024/04/24/151882/2134681

© Stalowa Wola / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

® 114h

59 13.07.2024 do 22.09.2024

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

10 100,00 PLN brutto
10 100,00 PLN netto

88,60 PLN brutto/h

88,60 PLN netto/h

Osoby zainteresowane uzyskaniem prawa jazdy kategorii C oraz
posiadaniem Swiadectwa Kwalifikacji Zawodowej uprawniajacej do

przewozu rzeczy i towardw oraz zainteresowane uzyskaniem uprawnien

operatora zurawi przewoznych i przeno$nych HDS oraz ADR.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 5
Data zakonczenia rekrutacji 11-07-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Zakres uprawnien

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

114

W zakresie prawa jazdy kategorii: AM, A1, A2, A, B1, B, C, D, T, BE, CE

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Uczestnik szkolenia, po jego zakoriczeniu:

1. Uzyskuje wiedze na temat przepiséw ruchu drogowego, kierowania pojazdem ciezarowym, pojazdem HDS oraz ADR.
2. Posiada umiejetno$¢ prowadzenia pojazdu ciezarowego z przyczepa lub bez wraz z prawidtowym zatadunkiem i
przewozem rzeczy i towarow, takze obstugi urzadzen HDS i ADR.

3. Posiada zdolno$¢ samodzielnego stosowania zdobytej wiedzy i umiejetnosci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Szkolenie prowadzi do nabycia przez
osoby szkolone odpowiedniej wiedzy i
umiejetnosci z zakresu racjonalnej
jazdy, umiejetnos¢ prowadzenia pojazdu
ciezarowego wraz z prawidtowym

Test teoretyczny

zatadunkiem i przewozem rzeczy i Egzamin wewnetrzny Test teoretyczny
towaréw z zachowaniem

obowiazujacych przepiséw, obstuge

HDS oraz prace z ADR-ami oraz

przygotowanie kursanta do zdania Obserwacja w warunkach rzeczywistych
panstwowego testu kwalifikacyjnego.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 2. Czy dokument zostat wydany przez organy wtadz publicznych lub samorzadéw zawodowych na podstawie
ustawy lub rozporzadzenia?

Obowiagzujaca podstawa prawna:

Ustawa z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujgcych pojazdami,

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 25 marca 2022 r. w sprawie szkolenia kierowcéw wykonujacych przewo6z
drogowy,

Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. o transporcie drogowym wraz z p6zniejszymi zmianami.

Informacje

organ wtadzy publicznej lub samorzadu zawodowego, uprawniony do

P laP iotow / k ii
odstawa prawna dla Podmiotow / kategorii wydawania dokumentéw potwierdzajacych kwalifikacje na podstawie

Podmiotow .
ustawy lub rozporzadzenia

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

. Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego, Urzad Dozoru Technicznego
walidacje



Podmiot prowadzacy walidacje jest

. Nie
zarejestrowany w BUR

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujagcego Starostwo Powiatowe, Urzad Dozoru Technicznego

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Zgodnie z rozporzadzeniem na temat szkolenia oraz egzaminowania.
Program szkolenia teoretycznego kat. C
e Budowa, obstuga i eksploatacja samochodu ciezarowego

e Zasady poruszania sie po drodze samochodem ciezarowym: zachowanie ostroznosci i wtasciwej postawy w stosunku do innych
uczestnikéw ruchu drogowego, zasady zachowania bezpiecznych odlegtosci miedzy pojazdami

o Srodki wptywajgce na percepcije i szybko$¢ reakgji (alkohol, narkotyki, leki), wptyw zmeczenia i stanu emocjonalnego na zachowanie
kierowcy

e Ocena warunkdéw na drodze - warunki atmosferyczne, widoczno$¢, nawierzchnia, bezpieczna jazda samochodem w réznych warunkach
e Przewozenie towardéw - zatadunek, rozmieszczenie, mocowanie tadunku

e Manewrowanie sam.ciezarowym w ruchu miejskim

e Szczegdlne znaki, ograniczenia i nakazy dotyczace samochodéw ciezarowych

e Planowanie trasy przejazdu e Czas pracy kierowcy, karta kierowcy, tachograf

e Dokumentacja pojazdu, kontrola drogowa

e Ekonomia jazdy

e Btedy najczesciej popetniane przez kierowcéw samochodéw ciezarowych

e Przygotowanie do egzaminu teoretycznego

Program szkolenia praktycznego kat. C

e Przygotowanie samochodu ciezarowego do jazdy

e Mocowanie i zabezpieczenie tadunku

e Ruszanie, obstuga biegdw, hamowanie

e Manewrowanie samochodem cigzarowym

e Plac manewrowy - éwiczenie umiejetnosci manewrowania pojazdem

e Jazda w terenie (dostosowanie predkosci do warunkéw na drodze, hamowanie awaryjne, zachowanie bezpiecznych odlegtosci)
e Jazda w ruchu ulicznym, manewrowanie, parkowanie

e Czynnosci kontrolne na drodze

Program szkolenia praktycznego kat. CE (tandem)

Przygotowanie samochodu ciezarowego do jazdy

Sprzeganie i rozprzeganie przyczepy



Mocowanie i zabezpieczenie tadunku

Ruszanie, obstuga biegéw, hamowanie

Manewrowanie samochodem cigzarowym

Plac manewrowy - ¢wiczenie umiejetno$ci manewrowania pojazdem

Jazda w terenie (dostosowanie predkosci do warunkéw na drodze, hamowanie awaryjne, zachowanie bezpiecznych odlegtosci)
Jazda w ruchu ulicznym, manewrowanie, parkowanie

Czynnosci kontrolne na drodze

Plac manewrowy - przygotowanie do egzaminu

Trasy egzaminacyjne - przygotowanie do egzaminu

Program szkolenia kwalifikacji wstepnej przyspieszonej przewéz rzeczy:

- zakres tematyczny szkolenia - cze$¢ podstawowa

1. Szkolenie zaawansowane w racjonalnej jezdzie, z uwzglednieniem przepiséw bezpieczenstwa

1.1. Poznanie charakterystyk uktadu przeniesienia napedu w celu jego optymalnego wykorzystania, w tym co najmniej tematy :
1.1.1. charakterystyka momentu obrotowego,

1.1.2. charakterystyka mocy,

1.1.3. charakterystyka jednostkowego zuzycia paliwa przez silnik,

1.1.4. optymalny zakres uzytkowy obrotomierza,

1.1.5. optymalny zakres predkosci obrotowej dla zmiany biegéw.

1.2. Poznanie charakterystyki technicznej i sposobu dziatania urzadzen stuzacych bezpieczeristwu w celu zapewnienia panowania nad
pojazdem, zminimalizowania jego zuzycia i zapobiegania awariom, w tym co najmniej tematy :

1.2.1. szczegdlne cechy dwuobwodowego uktadu hamulcowego wyposazonego w pneumatyczne urzadzenie przenoszace,

1.2.2. granice zastosowania uktadéw hamulcowych i zwalniaczy,

1.2.3. mieszane stosowanie uktadu hamulcowego i zwalniacza,

1.2.4. najlepsza relacja miedzy predkoscia a przetozeniem skrzyni biegéw,

1.2.5. wykorzystanie nosnosci pojazdu,

1.2.6. zastosowanie uktadéw hamulcowych na pochytosciach,

1.2.7. postepowanie w przypadku awarii urzagdzen stuzacych bezpieczenstwu.

2. Stosowanie przepiséw

2.1. Poznanie uwarunkowan spotecznych dotyczacych transportu drogowego i rzadzacych nim zasad, w tym co najmniej tematy :
2.1.1. maksymalny czas pracy kierowcy w transporcie drogowym,

2.1.2. stosowanie rozporzadzen: Rady (EWG) nr 3821/85 i Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 561/2006; kary za nieuzywanie,
nieprawidtowe uzywanie i ingerencje w urzadzenie rejestrujace,

2.1.3. prawa i obowigzki kierowcow w zakresie kwalifikacji wstepnej i szkolenia okresowego.

3. Bezpieczenstwo, obstuga i logistyka w aspekcie zdrowia, ruchu drogowego i srodowiska

3.1. Uswiadomienie kierowcom zagrozenia wypadkami na drodze i w pracy, w tym co najmniej tematy:
3.1.1. rodzaje wypadkoéw przy pracy w transporcie drogowym,

3.1.2. statystyka wypadkéw drogowych,



3.1.3. udziat samochodoéw ciezarowych/autokaréw w wypadkach drogowych,

3.1.4. statystyki dotyczace zabitych i rannych w wypadkach drogowych,

3.1.5. straty materialne i finansowe.

3.2. Umiejetnos¢ zapobiegania przestepstwom i przemytowi nielegalnych imigrantow, w tym co najmniej tematy :
3.2.1. problemy zwigzane z miedzynarodowg przestepczoscia transgraniczng i przemytem,

3.2.2. $rodki zapobiegawcze,

3.2.3. metody i cele dziatan przestepczych,

3.2.4. przepisy prawa i obowigzki kierowcy oraz obowigzki przewoznika w tym zakresie.

3.3. Umiejetnos¢ zapobiegania zagrozeniom fizycznym, w tym co najmniej tematy :

3.3.1. zasady ergonomii,

3.3.2. zachowania i postawy stanowigce zagrozenie,

3.3.3. kondycja fizyczna i éwiczenia sprawnosciowe,

3.3.4. ochrona osobista.

3.4. Swiadomosé znaczenia predyspozyciji fizycznych i psychicznych, w tym co najmniej tematy :
3.4.1. zasady zdrowego, regularnego odzywiania,

3.4.2. wptyw alkoholu, narkotykéw lub innych substancji na zachowanie,

3.4.3. objawy, przyczyny, skutki zmeczenia i stresu,

3.4.4. zasadnicza rola podstawowego cyklu pracy/odpoczynku.

3.5. Umiejetnosé¢ oceny sytuacji awaryjnych, zachowanie w sytuacjach krytycznych, w tym co najmniej tematy :
3.5.1. ocena sytuac;ji krytycznej,

3.5.2. unikanie komplikacji w razie wypadku,

3.5.3.wzywanie pomocy,

3.5.4.pomoc poszkodowanym i udzielanie pierwszej pomocy,

3.5.5. postepowanie w razie pozaru,

3.5.6. ewakuacja oséb z samochodu ciezarowego/pasazeréw z autobusu,

3.5.7. zapewnienie bezpieczenstwa wszystkich pasazeréw,

3.5.8. reakcja na akty agresiji,

3.5.9. podstawowe zasady sporzgdzania informacji z wypadku.

3.6. Umiejetnos¢ zachowania sie w sposéb poprawiajacy wizerunek przewoznika, w tym co najmniej tematy :
3.6.1. znaczenie poziomu ustug Swiadczonych przez kierowce dla przewoznika,

3.6.2. rola kierowcy,

3.6.3. kontakty kierowcy z innymi osobami w czasie pracy,

3.6.4. utrzymanie pojazdu,

3.6.5. organizacja pracy,

3.6.6. handlowe i finansowe skutki sporéw wystepujacych w pracy kierowcy.

Szkolenie podstawowe w zakresie przewozu drogowego towaréw niebezpiecznych wszystkich klas obejmuje tematy:



a) wymagania ogélne dotyczace przewozu towardw niebezpiecznych,

b) gtéwne rodzaje zagrozen,

¢) informacje na temat ochrony srodowiska i kontroli przewozu odpaddw,

d) dziatania zapobiegawcze i $rodki bezpieczenstwa wtasciwe dla réznych rodzajéw zagrozen,

e) czynnosci, ktére nalezy podjac¢ po zaistnieniu wypadku, w szczegdlnosci w zakresie pierwszej pomocy, bezpieczeristwa ruchu
drogowego, uzywania sprzetu ochronnego, w tym gasniczego oraz srodkdw ochrony indywidualnej,

f) oznakowania oraz umieszczania nalepek ostrzegawczych i tablic barwy pomarariczowe;j,

g) obowigzki kierowcy zwigzane z przewozem towaréw niebezpiecznych,

h) przeznaczenie i sposéb dziatania wyposazenia technicznego pojazdéw,

i) zakazy tadowania razem réznych towardw niebezpiecznych,

j) $rodki ostroznosci, ktére powinny by¢ podjete podczas zatadunku i roztadunku towaréw niebezpiecznych,
k) informacje na temat odpowiedzialnosci cywilnej, administracyjnej i karnej,

I) informacje na temat realizacji transportu kombinowanego,

m) manipulowanie sztukami przesytki oraz ich uktadanie,

n) ograniczenia przejazdu przez tunele oraz postepowanie kierowcy podczas takiego przejazdu, w szczegdlnosci zapobieganie
wypadkom, bezpieczenstwo, postepowanie w przypadku pozaru lub innych zagrozen,

0) ochrona towaréw niebezpiecznych

24 h

Szkolenie specjalistyczne w zakresie przewozu drogowego towaréw niebezpiecznych w cysternach obejmuje tematy:
a) zachowanie sie pojazdéw na drodze, z uwzglednieniem przemieszczania sie tadunku,

b) szczegdlne wymagania dotyczgce pojazdow,

c) ogolne wiadomosci teoretyczne na temat réznych systemow napetniania i oprézniania cystern,

d) dodatkowe przepisy szczegdlne dotyczgce uzywania pojazdéw, w szczegdlnosci swiadectw dopuszczenia pojazdu ADR, znakéw
dopuszczenia, oznakowania tablicami barwy pomaranczowej oraz umieszczania nalepek ostrzegawczych

16h

Szkolenie specjalistyczne w zakresie przewozu drogowego towaréw niebezpiecznych klasy 1 obejmuje tematy:

a) specyficzne zagrozenia stwarzane przez materiaty i przedmioty wybuchowe, w tym pirotechniczne,

b) szczegdlne wymagania, w tym zakazy, dotyczace pakowania i tadowania razem réznych materiatéw i przedmiotéw klasy 1
8h

Szkolenie specjalistyczne w zakresie przewozu drogowego towaréw niebezpiecznych klasy 7 obejmuje tematy:

a) specyficzne zagrozenia zwigzane z promieniowaniem jonizujgcym,

b) szczegdlne wymagania dotyczace pakowania, manipulowania, tadowania razem i uktadania materiatéw promieniotwdrczych,
¢) szczegodlne srodki bezpieczenstwa, ktdre powinny by¢ podjete w razie wypadku z materiatem promieniotwdérczym

8h

Szkolenie prowadzone jest w formie wyktaddw teoretycznych oraz zaje¢ praktycznych w oparciu o program opracowany przez
organizatora szkolenia i zatwierdzony przez jednostke dozoru technicznego.

Plac manewrowy przygotowywany jest zgodnie z zaleceniami programowymi wydanymi przez Urzad Dozoru Technicznego.

Liczba godzin zajeé: 17



Tematyka zajec:

1. Wiadomosci ogdlne o zurwawiach, budowa zurawi przewoznych i przeno$nych

- konstrukcja urzadzenia

- zawory cisnieniowe

- sitowniki hydrauliczne

- pompy

- sterowanie

2. Eksploatacja zurawi przewoznych i przenos$nych
- zbiornik oleju

- filtry

- przewody hydrauliczne

3. Obowigzki operatora zurawi

- przed rozpoczeciem pracy

- W czasie pracy zurawiem

- po zakonczeniu pracy urzadzeniem

4. Wiadomosci o Dozorze Technicznym

- jednostki dozoru technicznego

- rodzaje badan technicznych oraz ich terminy
- rodzaje urzadzen UTD

5. Zasady BHP i pierwsza pomoc, awarie i wypadki
- przepisy BHP na stanowisku pracy

- udzielanie pierwszej pomocy

6. Zajecia praktyczne

- uruchamianie zurawia

- wykonywanie samodzielnej obstugi zurawia
- sktadanie i rozktadanie zurawia

- wtasciwa ocena masy tadunku

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji
L Prowadzacy L
zajeé zajeé

Brak wynikoéw.

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt ustugi brutto 10 100,00 PLN
Koszt ustugi netto 10 100,00 PLN
Koszt godziny brutto 88,60 PLN
Koszt godziny netto 88,60 PLN
W tym koszt walidacji brutto 590,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 590,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 4

1z4

Marek Tomczyk

Jo

Instruktor nauki jazdy kat. AM, A2, A1, A, B1, B, BE, C1, C1E, C, CE, D1, D1E, D, DE, T Instruktor -
wyktadowca kwalifikacji wstepnej, kwalifikacji wstepnej przyspieszonej, kwalifikacji wstepne;j
przyspieszonej uzupetniajacej i szkolen okresowych. wyksztatcenie wyzsze, mgr inz. Logistyki,
przygotowanie pedagogiczne Wieloletnie doswiadczenie.

224

Marek Smolinski

doswiadczenie.

3z4

Ryszard Matecki

‘ . Instruktor nauki jazdy kat. AM, A2, A1, A, B1, B, BE, C1, C1E, C, CE, D1, D1E, D, DE, T. Wieloletnie

Instruktor nauki jazdy kat. AM, A2, A1, A, B1, B, BE, C1, C1E, C, CE, D1, D1E, D, DE, T. Wieloletnie
doswiadczenie.



474

o Bernadetta Widz

‘ . Trener-wyktadowca kwalifikacji wstepnej, kwalifikacji wstepnej przy$pieszonej, kwalifikacji wstepnej
przys$pieszonej uzupetniajgcej i szkolen okresowych. Wyksztatcenie wyzsze.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymujg na wtasnos¢ odpowiednie materiaty dydaktyczne (ksigzki, ptyty).

Warunki uczestnictwa

- wiek min. 21 lat,

- badania lekarskie

- badania psychotechniczne

- PKK (Profil Kandydata na Kierowce), PKZ

W razie problemdw stuzymy porada gdzie wykonaé badania i jak zatozy¢ PKK.

Informacje dodatkowe

W razie probleméw stuzymy porada.

W cenie ustugi jest ujety koszt egzaminu panstwowego w WORD.

Zajecia praktyczne beda realizowane wedtug indywidualnego harmonogramu ustalonego z uczestnikiem szkolenia.

Osoby szkolone bedg ¢wiczy¢ na placu manewrowym umieszczonym w centrum Stalowej Woli z bardzo dobrg komunikacja.
Zajecia przeprowadzane sg z wykwalifikowang kadrg instruktorska.

Naszym pojazdem sie szkolisz i naszym zdajesz egzamin paristwowy.

Jazdy praktyczne przeprowadzane sg pojazdami marki MAN TGL 12.240 oraz Renault Premium wyposazonymi min w systemy ABS, ASR,
ESP, klimatyzacje oraz kamere cofania ktérg mozemy uzywac¢ podczas egzaminu panstwowego.

Adres

ul. ks. Jerzego Popietuszki 1B
37-450 Stalowa Wola

woj. podkarpackie

Zajecia teoretyczne
- sala wyktadowa, komputerowa w Akademia Nauki Jazdy, ul. ks. Jerzego Popietuszki 1B, 37-450

Zajecia praktyczne - Plac Manewrowy ul. Energetykéw 5, 37-450 Stalowa Wola, drogi powiatu stalowowolskiego,
sandomierskiego, tarnobrzeskiego, wojewodztwa podkarpackiego.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



o Klimatyzacja
o Wi
e Laboratorium komputerowe

o Udogodnienia dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami

Kontakt

O Marek Tomczyk

ﬁ E-mail biuro@prawkostalowa.pl

Telefon (+48) 158165 555



