Mozliwo$¢ dofinansowania

SZKOLENIE: Przygotowanie do zawodu 5 180,00 PLN brutto

wizazysty 5180,00 PLN netto
185,00 PLN brutto/h

185,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2024/04/22/123918/2131485

WARTO SZKOLIC

SPOLKA Z

OGRANICZONA © Olsztyn / stacjonarna
ODPOWIEDZIALNOS & Ustuga szkoleniowa

ClA ® 28h

% % K K B9 21.05.2024 do 06.06.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

, . wsparcie dla oséb indywidualnych
Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Grupa docelowg tego szkolenia sg osoby zainteresowane pracg w branzy
Grupa docelowa ustugi wizazystycznej oraz aktualnie pracujacy w tej dziedzinie, ktérzy pragna
poszerzy¢ swojg wiedze i umiejetnosci w réznych technikach makijazu.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 14-05-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 28

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "SZKOLENIE: Przygotowanie do zawodu wizazysty" przygotowuje uczestnika do samodzielnego swiadczenia
ustug makijazu slubnego, cery problematycznej, dojrzatej i fotograficznego.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik postuguje sie wiedza na
temat rodzajow cery, doboru pielegnaciji
i produktéw makijazowych
odpowiednich dla réznych typéw cery i
makijazu

Uczestnik postuguje sie wiedza na
temat zasad bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania zabiegu

Kryteria weryfikacji

Wskazuje cechy charakterystyczne dla
poszczegolnych rodzajéw cery.

Klasyfikuje rodzaje cery na podstawie
ich cech, takich jak ttusta, sucha,
mieszana, normalna.

Przedstawia strategie pielegnacyjne dla
cery tlustej, suchej, mieszanej i
normalne;j.

Wybiera podktad, korektor, puder i inne
produkty makijazowe zgodnie z
rodzajem cery.

Analizuje potrzeby klientki i dopasowuje
produkty makijazowe do zamierzonego
efektu.

Omawia produkty pielegnacyjne
odpowiednie dla poszczegéinych
rodzajow cery.

Wskazuje podstawowe zasady
bezpieczenstwa dotyczace pracy w
gabinecie kosmetycznym.

Omawia procedury higieny osobistej
oraz dezynfekcji i sterylizacji narzedzi i
powierzchni pracy.

Wyjasnia procedury zwigzane z
przygotowaniem stanowiska pracy.

Wykazuje sie Swiadomoscia ryzyka
zwigzanego z nieprzestrzeganiem
zasad bezpieczenstwa i podejmuje
odpowiednie srodki ostroznosci.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Uczestnik odpowiednio przygotowuje
Klientke do makijazu

Uczestnik wykonuje makijaz

Kryteria weryfikacji

Przygotowuje klientki do zabiegu
zgodnie z zasadami BHP.

Przeprowadza wywiad z klientka, aby
okresli¢ jej preferencje, oczekiwania
oraz ewentualne problemy skérne.

Dobiera odpowiednie produkty
pielegnacyjne do rodzaju cery klientki
na podstawie analizy skory.

Stosuje techniki nawilzania i
przygotowania skéry do makijazu,
zapewniajac jej odpowiednie
nawodnienie i gtadkosé.

Wykonuje proces oczyszczania skory z
zanieczyszczen i pozostatosci
makijazu.

Wykazuje sie delikatnoscia i empatia
podczas wykonywania zabiegéw
pielegnacyjnych.

Dobiera odpowiednie produkty i techniki
makijazowe zgodnie z typem cery
klientki oraz oczekiwaniami.

Stosuje sie do zasad budowania
makijazu uwzgledniajacych preferencje
klientki i okolicznosci, dla ktérych
makijaz jest wykonywany.

Zapewnia réwnomierng aplikacje
produktéw makijazowych, unikajac
zaciekéw i nieréwnosci.

Utrwala makijaz w sposéb trwaty i
odporny na warunki zewnetrzne,
zapewniajac jego dtugotrwatos¢.

Wykazuje sie delikatnoscig i
starannoscia podczas aplikaciji
produktéw.

Odpowiada na ewentualne potrzeby i
preferencje klientki, dostosowujac
proces makijazu do jej oczekiwan.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

Wykazuje sie doktadnoscia i precyzja
podczas aplikacji produktow,
zapewniajgc réwnomierne i estetyczne
wykonanie makijazu.

Zwraca uwage na detale oraz dba o
harmonig i proporcje makijazu,
uwzgledniajac indywidualne cechy

Uczestnik wykazuje profesjonalizm i twarzy klientki.

precyzje w wykonywaniu makijazu
Kontroluje efekty wykonanego makijazu,
dokonujgc ewentualnych korekt w celu
uzyskania optymalnego rezultatu.

Komunikuje sie z klientka w sposéb
uprzejmy, zrozumialy i profesjonalny,
wykazujac sie empatia i gotowosciag do
zaspokojenia potrzeb klientki.

Potrafi zidentyfikowa¢ rodzaj cery
klientki oraz jej potrzeby i preferencje,
aby dobraé¢ produkty odpowiednie dla
danego typu cery i oczekiwanego efektu
makijazu.

Wykazuje znajomos¢ réznych rodzajow
produktéw kosmetycznych oraz potrafi
dobrac¢ je w zaleznosci od celu makijazu

Uczestnik dobiera odpowiednie i indywidualnych potrzeb klientki.

produkty i techniki makijazu dla

kazdego przypadku. Potrafi wykorzysta¢ rézne techniki

makijazu, takie jak konturowanie,
roz$wietlanie, czy budowanie gtebi
koloru, w zaleznosci od oczekiwanego
efektu i cech twarzy klientki.

Postuguje sie réznymi narzedziami i
technikami aplikacji produktéw,
zapewniajac naturalny i trwaty efekt
makijazu.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?



Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak

Program

Ustuga "SZKOLENIE: Przygotowanie do zawodu wizazysty" przygotowuje uczestnika do profesjonalnego wykonywania réznorodnych
makijazy, w tym slubnego, dla cery problematycznej, dojrzatej i fotograficznego. Ustuga prowadzi do zdobycia wiedzy i umiejetnosci
niezbednych do przeprowadzania wywiadu z klientem, analizy jego potrzeb oraz odpowiedniego doboru produktéw i technik
makijazowych. Pozwala réwniez na rozwijanie kreatywnosci i samodzielnosci w dziedzinie wizazu.

Szkolenie ma charakter praktyczny i aktywizujgcy w celu wypracowania najkorzystniejszego podej$cia oraz rozwigzan.

Ustuga realizowana jest w godzinach zegarowych. Przerwy wliczone sg w godziny szkolenia.
Forma zaje¢:

- Wyktad: Wyktad to forma szkolenia, w ktérej trener przekazuje wiedze na okreslony temat. Trener prezentuje materiat, z wykorzystaniem
prezentacji multimedialnej, aby uczestnicy mogli zrozumiec¢ i zapamigta¢ informacje. Wyktady sg czgsto stosowane do przekazywania
teoretycznej wiedzy.

- Studium przypadku: Studium przypadku to metoda szkoleniowa, ktéra polega na analizie rzeczywistych sytuaciji lub hipotetycznych
scenariuszy. Uczestnicy moga nauczy¢ sie, jak zastosowac teorie w praktyce, analizujac i rozwigzujac problemy.

- Cwiczenia praktyczne: Cwiczenia praktyczne to metoda szkoleniowa, ktéra pozwala uczestnikom na praktyczne zastosowanie zdobytej
wiedzy.

- Warsztaty: Warsztaty to interaktywne sesje szkoleniowe, ktére pozwalajg uczestnikom na praktyczne zastosowanie zdobytej wiedzy i
umiejetnosci. Warsztaty mogg obejmowac ¢wiczenia praktyczne, dyskusje grupowe, symulacje i inne aktywnosci.

- Symulacje: Symulacje to metoda szkoleniowa, ktéra pozwala uczestnikom na praktyczne zastosowanie zdobytej wiedzy w
kontrolowanym, ale realistycznym $rodowisku.

Liczba godzin ustugi jest liczona wedtug godzin zegarowych.
Program szkolenia
Dzien 1 - Teoria + pokaz wybranego makijazu na modelce

Dzien 2, 3 i 4 - praca kursantki 1:1 ze mna (wykonujemy wspélnie wybrany makijaz z listy wczesniej analizujac dobér makijazu do urody
klientki oraz rodzaju cery)

DZIEN 1:

Teoria:

-RODZAJE CER | DOBOR PIELEGNACJI,

-DOBOR PODKEADU | PRODUKTOW DO TYPU CERY | TYPU MAKIJAZU
-BUDOWANIE OKA,

-KONTUROWANIE TWARZY NA MOKRO | NA SUCHO



-JAK STWORZYC KUFER WIZAZYSTY - PRODUKTY MUST HAVE
-HIGIENA PRACY WIZAZYSTY

-LAMPY DO PRACY | ROBIENIA ZDJEC

-JAK ZROBIC DOBRE ZDJECIE DO PORTFOLIO

-PSYCHOLOGIA PRACY Z KLIENTEM UStUGI LUKSUSOWEJ
Przebieg dni szkoleniowych uwzgledniajgc poszczegdlne makijaze:

-makijaz $lubny w teorii (na co zwracamy uwage, jak stworzy¢ makijaz $lubny ,szyty na miare”, ,praca” z Panng mtodg, jak stworzy¢
makijaz $lubny, aby byt jednoczesnie lekki, $wiezy i trwaty)

-wywiad z klientka (oczekiwania, alergie skorne, suknia $lubna, styl wesela, upodobania klientki)

-ustalenie rodzaju cery

-dobdr pielegnaciji

-dobor podktadu i reszty kosmetykéw (utozenie planu w gtowie)

-wykonanie makijazu 1:1 kursantka-szkoleniowiec biorgc pod uwage ustalenia na wstepie

-utrwalenie makijazu + uswiadomienie klientki w kwestii uzytkowania makijazu

-wykonanie zdjeé

DZIEN 2 Makijaz cery problematycznej

-makijaz cery problematycznej w teorii (obszerny wywiad z klientkg okreslenie stanu i rodzaju cery oraz rodzaju problematyki)

-wywiad z klientka (oczekiwania z zaznaczeniem i uswiadomieniem klientki co mozemy zrobi¢ w zaleznosci od problematyki, alergie
skorne, upodobania klientki)

-dobdr pielegnaciji

-dobér podktadu i reszty kosmetykdw

-wykonanie makijazu 1:1 kursantka-szkoleniowiec biorgc pod uwage ustalenia na wstepie
-utrwalenie makijazu + uswiadomienie klientki w kwestii uzytkowania makijazu
-wykonanie zdjeé

DZIEN 3 Makijaz cery dojrzatej

-makijaz cery dojrzatej w teorii (w mys| zasady ,Mniej znaczy wiecej”)

-wywiad z klientkg — cera dojrzata to cera bardzo wymagajaca

-ustalenie rodzaju cery (cera dojrzata moze mie¢ dodatkowo inne cechy (problematyczna, odwodniona, przettuszczajgca sie))
-dobdr pielegnaciji

-dobér podktadu i reszty kosmetykow

- wykonanie makijazu 1:1 kursantka-szkoleniowiec biorgc pod uwage ustalenia na wstepie
-utrwalenie makijazu + uswiadomienie klientki w kwestii uzytkowania makijazu
-wykonanie zdjeé

-makijaz fotograficzny w teorii (cechy makijazu fotograficznego, Swiadomos¢ fotografii, znajomos¢ rodzajéw $wiatta i jego wptywu na
makijaz — miekkie/twarde, ustalenia w kwestii fotografii studyjnej i plenerowe;j)



-wywiad z klientkg i uswiadomienie jej cech makijazu foto

-ustalenie rodzaju cery

-dobdr pielegnaciji

-dobér podktadu i reszty kosmetykdw

- wykonanie makijazu 1:1 kursantka-szkoleniowiec biorgc pod uwage ustalenia na wstepie
-utrwalenie makijazu + uswiadomienie klientki w kwestii uzytkowania makijazu
-wykonanie zdjeé

Co otrzymasz po szkoleniu?

e Imienny Certyfikat potwierdzajagcy udziat w szkoleniu
¢ Dodatkowe materiaty edukacyjne przygotowane przez naszych ekspertow
¢ Wiedze i kompetencje, ktérych oczekujesz

Po ustudze rozwojowej uczestnik otrzyma zaswiadczenie ukoiczenia szkolenia.

Ukonczenie szkolenia rozumiane jest jako obecno$¢ na minimum 100% zaje¢ przewidzianych programem oraz zaliczenie ¢wiczen
praktycznych i symulacji opartej na praktycznym zastosowaniu zdobytej wiedzy w kontrolowanym, ale realistycznym srodowisku.

Minimalne wymagania udziatu w ustudze: brak

Sala szkoleniowa spetnia warunki lokalowe oraz sprzetowe gwarantujgce prawidtowe przeprowadzenie szkolenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 27

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
iy Prowadzacy L, .
zajec zajec rozpoczecia

p .
Wprowadzenie atl'.)’Cj.a 21-05-2024 09:30
. Donimirska
do szkolenia
L. Patrycja
Zapoznanie si¢ z o 21-05-2024 10:00
. Donimirska
teorig
FF3) Przerwa Patrycja 21-05-2024 12:00
Donimirska '
Zapoznanie sie z atrycja 21-05-2024 12:15
. ., Donimirska
teorig czes¢ 2
Patrycja
278 Przerwa 21-05-2024 14:15

Donimirska

Godzina
zakonczenia

10:00

12:00

12:15

14:15

14:30

Liczba godzin

00:30

02:00

00:15

02:00

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Pokaz
makijazu
$lubnego

Podsumowanie
dnia 1

Wprowadzenie
do 2 dnia
szkoleniowego

Makijaz
cery
problematycznej

w teorii

Przerwa

Wywiad z

klientka, dobor
pielegnaciji,
dobér podktadu i
reszty
kosmetykéw

Przerwa

Wykonanie i
utrwalenie
makijazu +
wykonanie zdjeé

Podsumowanie
dnia 2

Wprowadzenie
do trzeciego dnia
szkoleniowego

Makijaz

cery dojrzatej w
teorii

Przerwa

Prowadzacy

Patrycja
Donimirska

Patrycja
Donimirska

Patrycja
Donimirska

Patrycja
Donimirska

Patrycja
Donimirska

Patrycja
Donimirska

Patrycja
Donimirska

Patrycja
Donimirska

Patrycja
Donimirska

Patrycja
Donimirska

Patrycja
Donimirska

Patrycja
Donimirska

Data realizacji
zajeé

21-05-2024

21-05-2024

23-05-2024

23-05-2024

23-05-2024

23-05-2024

23-05-2024

23-05-2024

23-05-2024

04-06-2024

04-06-2024

04-06-2024

Godzina
rozpoczecia

14:30

16:00

09:30

10:00

12:00

12:15

14:15

14:30

16:00

09:30

10:00

12:00

Godzina
zakonczenia

16:00

16:30

10:00

12:00

12:15

14:15

14:30

16:00

16:30

10:00

12:00

12:15

Liczba godzin

01:30

00:30

00:30

02:00

00:15

02:00

00:15

01:30

00:30

00:30

02:00

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Wywiad z

klientka, dobor
pielegnaciji +
dobor podkiadu i
reszty
kosmetykéw

Przerwa

Wykonanie i
utrwalenie
makijazu +
wykonanie zdjeé

Podsumowanie
dnia 3

Wprowadzenie
do czwartego
dnia
szkoleniowego

Makijaz
fotograficzny w
teorii

Przerwa

Wywiad z

klientka, dobor
pielegnaciji +
dobér reszty
kosmetykow.
Wykonanie i
utrwalenie
makijazu +
wykonanie zdjeé

Przerwa

vEP7A Walidacja
i zakonczenie
szkolenia

Prowadzacy

Patrycja
Donimirska

Patrycja
Donimirska

Patrycja
Donimirska

Patrycja
Donimirska

Patrycja
Donimirska

Patrycja
Donimirska

Patrycja
Donimirska

Patrycja
Donimirska

Patrycja
Donimirska

Data realizacji

zajeé

04-06-2024

04-06-2024

04-06-2024

04-06-2024

06-06-2024

06-06-2024

06-06-2024

06-06-2024

06-06-2024

06-06-2024

Godzina
rozpoczecia

12:15

14:15

14:30

16:00

09:30

10:00

12:00

12:15

15:00

15:15

Godzina
zakonczenia

14:15

14:30

16:00

16:30

10:00

12:00

12:15

15:00

15:15

16:30

Liczba godzin

02:00

00:15

01:30

00:30

00:30

02:00

00:15

02:45

00:15

01:15



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5180,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5180,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 185,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 185,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Patrycja Donimirska

Nazywam sie Patrycja Donimirska. Jestem wizazystka z 6-letnim doswiadczeniem w branzy beauty.
Specjalizuje sie w réznych stylach makijazu, uwielbiam podkresla¢ naturalne piekno klientek.
Pracuje z Pannami Mtodymi, prowadze lekcje i szkolenia dla wizazystéw. Moje prace trafity do
kampanii reklamowych i sesji zdjeciowych znanych marek. Prowadze rowniez pokazy makijazu na
Targach Slubnych i wspétpracuje z Wedding Plannerkami. UkoAczytam kursy u renomowanych
wizazystéw, m.in. Masterclass w Sephorze. Prowadze salon od 2021 roku, dbajac o rozwéj i jako$é
ustug. Malowatam takie twarze jak dziennikarka Agnieszka Dziekan, blogerka Ola Pawlak czy
mistrzyni Swiata - Joasia Jedrzejczyk. Szkolitam sie u Magdy Augustyniak, Marzeny Tarasiewicz,
Kamili Jodko oraz uczestniczytam w Masterclass Klaudii J6zwiak. Jestem tez zapraszana do
wspotpracy przy wielu sesjach zdjeciowych, komercyjnych, slubnych ale tez modowych, m. in. z
markg Kubenz. Malowalam takze do kampanii reklamowych marki Colibre czy My Labs. Mam
réwniez statg wspotprace z topowym fotografem, do ktérego przyjezdzajg klienci z catej Polski —
Sebastianem Malinowskim. Wspdlpracujemy przy sesjach zdjeciowych kobiecych czy
biznesowych/wizerunkowych. Tworze tez materiaty beauty dla lokalnych galerii — Aura oraz Galeria
Warminska. Kazde szkolenie, ktére prowadze, to potgczenie teorii z praktyka, uczace nie tylko
technik makijazu, ale takze obstugi klienta i budowy portfolio.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

- Mozliwos¢ swobodnej wypowiedzi i zadawania pytan

- Mitg atmosfere

- Materiaty szkoleniowe w formie skryptu szkoleniowego



- Imienny Certyfikat potwierdzajacy udziat w szkoleniu
- Dodatkowe materiaty edukacyjne przygotowane przez naszych ekspertow

- Wiedze i kompetencje, ktorych oczekujesz

Adres

ul. 1 Maja 5A/123
10-017 Olsztyn

woj. warmifnsko-mazurskie

Kontakt

o Joanna tas
ﬁ E-mail joanna.las@wartoszkolic.pl

Telefon (+48) 881 388 884



