
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Podkarpacka
Akademia
Umiejętności Piotr
Bassara

    

Kosmetyczka
Numer usługi 2024/04/19/159966/2129616

4 800,00 PLN brutto

4 800,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

 Mielec / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 48 h

 06.07.2024 do 21.07.2024

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania wsparcie dla osób indywidualnych

Grupa docelowa usługi

Kurs na kosmetyczkę jest idealny dla tych, którzy marzą o pracy w
salonach urody, gabinetach kosmetycznych, spa, lub chcą otworzyć
własny gabinet kosmetyczny.Szkolenie kierujemy również do
pracowników branży urody chcących poszerzyć swoje umiejętności w
branży kosmetycznej, tacy jak fryzjerzy, masażystki lub asystentki
kosmetyczek i oferować klientom więcej usług z zakresu pielęgnacji
urody. Posiadanie certyfikatu po ukończeniu kursu znacząco zwiększa
atrakcyjność na rynku pracy, ponieważ pracodawcy wybierają kandydatów
z odpowiednim wykształceniem i certyfikacją. Kurs dostarczy Ci wiedzy,
umiejętności, ale także pewności siebie i satysfakcji z wykonywanej
pracy.

Minimalna liczba uczestników 4

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 05-07-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 48

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Kurs kosmetyczny ma na celu przygotowanie uczestników do wykonywania zawodu kosmetyczki oraz zapewnienie im
niezbędnych umiejętności i wiedzy do świadczenia wysokiej jakości usług pielęgnacyjnych i kosmetycznych poprzez:
-zdobycie wiedzy teoretycznej
-opanowanie praktycznych umiejętności
-umiejętność świadczenia wysokiej jakości usług kosmetycznych
-umiejętność profesjonalnego doradztwa w zakresie pielęgnacji urody

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą dotyczącą
organizacji pracy na stanowisku
Kosmetyczka.

Omawia i charakteryzuje organizację
pracy na stanowisku Kosmetyczka.

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą zasad,
funkcjonowania i organizacji pracy
salonu kosmetycznego.

Omawia i charakteryzuje zasady,
funkcjonowanie i organizację pracy
salonu kosmetycznego.

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą
zakresu niezbędnego wyposażenia
gabinetu, znajomość aparatury, narzędzi
i przyborów kosmetycznych.

Omawia i charakteryzuje zakres
niezbędnego wyposażenia gabinetu,
znajomość aparatury, narzędzi i
przyborów kosmetycznych.

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą
przeprowadzenia podstawowych
zabiegów kosmetycznych, w tym
demakijażu i tonizacji.

Omawia i charakteryzuje
przeprowadzenie podstawowych
zabiegów kosmetycznych, w tym
demakijażu i tonizacji.

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą
zakresu diagnostyki kosmetycznej.

Omawia i charakteryzuje zakres
diagnostyki kosmetycznej.

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą
aplikacji masek kosmetycznych,
właściwe dopasowanie rodzaju maski
do cery klientki/klienta.

Omawia i charakteryzuje aplikację
masek kosmetycznych, właściwe
dopasowanie rodzaju maski do cery
klientki/klienta.

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą
przeprowadzenia zabiegów
peelingujących.

Omawia i charakteryzuje
przeprowadzenie zabiegów
peelingujących.

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą
przeprowadzenia zabiegów
upiększających w tym zabiegów oprawy
oczu.

Omawia i charakteryzuje
przeprowadzenie zabiegów
upiększających w tym zabiegów oprawy
oczu.

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą
przeprowadzenia masażu
kosmetycznego twarzy.

Omawia i charakteryzuje
przeprowadzenie masażu
kosmetycznego twarzy.

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?

Uczestnicy szkolenia przystępują do egzaminu zewnętrznego ICVC, przeprowadzonego zgodnie z Procedurą Walidacji
Systemu ICVC. Pozytywny wynik egzaminu oznacza uzyskanie kwalifikacji do zawodu Kosmetyczka

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza uprawnienia do wykonywania zawodu na danym stanowisku (tzw. uprawnienia
stanowiskowe) i jest wydawany po przeprowadzeniu walidacji?

Certyfikat potwierdza uprawnienia do wykonywania zawodu na stanowisku Kosmetyczka.

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

tak

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla którego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektów uczenia
się na poziomie międzynarodowym?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą dotyczącą
ziołolecznictwa w kosmetologii.

Omawia i charakteryzuje
ziołolecznictwo w kosmetologii.

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą
różnego rodzaju makijażu (dzienny,
ślubny fotograficzny, wieczorowy,
koktajlowy).

Omawia i charakteryzuje różnego
rodzaju makijażu (dzienny, ślubny
fotograficzny, wieczorowy, koktajlowy).

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą
zakresu analizy kolorystycznej i typów
urody.

Omawia i charakteryzuje zakres analizy
kolorystycznej i typów urody.

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą
zakresu pielęgnacji dłoni i stóp.

Omawia i charakteryzuje zakres
pielęgnacji dłoni i stóp.

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą
wykonania zabiegów na dłonie, stopy i
stylizacja paznokci, w tym: manicure
klasyczny, biologiczny, hybrydowy.

Omawia i charakteryzuje wykonanie
zabiegów na dłonie, stopy i stylizacja
paznokci, w tym: manicure klasyczny,
biologiczny, hybrydowy.

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą
standardów pracy z klientem.

Omawia i charakteryzuje standardy
pracy z klientem.

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą
zarządzania sobą w czasie.

Omawia i charakteryzuje zarządzanie
sobą w czasie.

Test teoretyczny



tak

Informacje

Program

1. Umiejętność organizacji pracy na stanowisku Kosmetyczka

2. Znajomość zasad, funkcjonowania i organizacji pracy salonu kosmetycznego

3. Wiedza z zakresu niezbędnego wyposażenia gabinetu, znajomość aparatury, narzędzi i przyborów kosmetycznych 

4. Umiejętność przeprowadzenia podstawowych zabiegów kosmetycznych, w tym demakijażu i tonizacji 

5. Wiedza z zakresu diagnostyki kosmetycznej

6. Umiejętność aplikacji masek kosmetycznych, właściwe dopasowanie rodzaju maski do cery klientki/klienta

7. Umiejętność przeprowadzenia zabiegów peelingujących

8. Umiejętność przeprowadzenia zabiegów upiększających w tym zabiegów oprawy oczu

9. Umiejętność przeprowadzenia masażu kosmetycznego twarzy

10. Podstawowa wiedza na temat ziołolecznictwa w kosmetologii

11. Umiejętność wykonania różnego rodzaju makijażu (dzienny, ślubny fotograficzny, wieczorowy, koktajlowy)

12. Wiedza z zakresu analizy kolorystycznej i typów urody

13. Wiedza z zakresu pielęgnacji dłoni i stóp

14. Umiejętność wykonania zabiegów na dłonie, stopy i stylizacja paznokci, w tym: manicure klasyczny, biologiczny, hybrydowy

16. Wysokie standardy pracy z klientem

17. Umiejętne zarządzanie sobą w czasie

18. Powtórzenie wiadomości

19. Egzamin

Ze względu na tematykę szkolenia oraz założone cele zajęcia będą miały charakter warsztatowy (aktywizujący), prowadzone będą w
formie wykładów, ćwiczeń, treningów oraz poprzez symulacje, ćwiczenia indywidualne i grupowe, odgrywanie ról, burzę mózgów
z wykorzystaniem nowoczesnych metod w dużym stopniu nastawionych na ćwiczenia, aktywność uczestników.

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnionych do wydawania dokumentów potwierdzających uzyskanie
kwalifikacji, w tym w zawodzie

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzącego
walidację

Certyfikowany egzaminator ICVC

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikującego ICVC Certyfikacja Sp. z o.o.

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Poziom wiedzy kursantów zostanie zbadany na początku szkolenia, poprzez przeprowadzenie pre-testu, natomiast przyrost wiedzy po
odbyciu kursu zweryfikowany zostanie na postawie post-testu.

Każdy uczestnik dostanie możliwość oceny szkolenia, zakresu tematycznego, trenera, wyczerpanego zakresu tematycznego poprzez
wypełnienie anonimowej ankiety.

Szkolenie przeprowadzone zostanie w wymiarze 48 godzin dydaktycznych. 

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 42

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 42  1.
Umiejętność
organizacji pracy
na stanowisku
Kosmetyczka

Wiktoria Urban 06-07-2024 08:00 09:30 01:30

2 z 42  Przerwa Wiktoria Urban 06-07-2024 09:30 09:45 00:15

3 z 42  Znajomość
zasad,
funkcjonowania i
organizacji pracy
salonu
kosmetycznego

Wiktoria Urban 06-07-2024 09:45 11:00 01:15

4 z 42  Przerwa Wiktoria Urban 06-07-2024 11:00 11:30 00:30

5 z 42  3. Wiedza
z zakresu
niezbędnego
wyposażenia
gabinetu,
znajomość
aparatury,
narzędzi i
przyborów
kosmetycznych

Wiktoria Urban 06-07-2024 11:30 13:30 02:00

6 z 42  Przerwa Wiktoria Urban 06-07-2024 13:30 13:45 00:15

7 z 42  3. Wiedza
z zakresu
niezbędnego
wyposażenia
gabinetu,
znajomość
aparatury,
narzędzi i
przyborów
kosmetycznych

Wiktoria Urban 06-07-2024 13:45 15:00 01:15



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

8 z 42  4.
Umiejętność
przeprowadzenia
podstawowych
zabiegów
kosmetycznych,
w tym
demakijażu i
tonizacji

Wiktoria Urban 07-07-2024 08:00 09:30 01:30

9 z 42  Przerwa Wiktoria Urban 07-07-2024 09:30 09:45 00:15

10 z 42  5. Wiedza
z zakresu
diagnostyki
kosmetycznej

Wiktoria Urban 07-07-2024 09:45 11:00 01:15

11 z 42  Przerwa Wiktoria Urban 07-07-2024 11:00 11:30 00:30

12 z 42  6.
Umiejętność
aplikacji masek
kosmetycznych,
właściwe
dopasowanie
rodzaju maski do
cery
klientki/klienta

Wiktoria Urban 07-07-2024 11:30 13:30 02:00

13 z 42  Przerwa Wiktoria Urban 07-07-2024 13:30 13:45 00:15

14 z 42  6.
Umiejętność
aplikacji masek
kosmetycznych,
właściwe
dopasowanie
rodzaju maski do
cery
klientki/klienta

Wiktoria Urban 07-07-2024 13:45 15:00 01:15

15 z 42  7.
Umiejętność
przeprowadzenia
zabiegów
peelingujących

Wiktoria Urban 13-07-2024 08:00 09:30 01:30

16 z 42  Przerwa Wiktoria Urban 13-07-2024 09:30 09:45 00:15



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

17 z 42  8.
Umiejętność
przeprowadzenia
zabiegów
upiększających w
tym zabiegów
oprawy oczu

Wiktoria Urban 13-07-2024 09:45 11:00 01:15

18 z 42  Przerwa Wiktoria Urban 13-07-2024 11:00 11:30 00:30

19 z 42  9.
Umiejętność
przeprowadzenia
masażu
kosmetycznego
twarzy

Wiktoria Urban 13-07-2024 11:30 13:30 02:00

20 z 42  Przerwa Wiktoria Urban 13-07-2024 13:30 13:45 00:15

21 z 42  9.
Umiejętność
przeprowadzenia
masażu
kosmetycznego
twarzy

Wiktoria Urban 13-07-2024 13:45 15:00 01:15

22 z 42  10.
Podstawowa
wiedza na temat
ziołolecznictwa
w kosmetologii

Wiktoria Urban 14-07-2024 08:00 09:30 01:30

23 z 42  Przerwa Wiktoria Urban 14-07-2024 09:30 09:45 00:15

24 z 42  11.
Umiejętność
wykonania
różnego rodzaju
makijażu
(dzienny, ślubny
fotograficzny,
wieczorowy,
koktajlowy)

Wiktoria Urban 14-07-2024 09:45 11:00 01:15

25 z 42  Przerwa Wiktoria Urban 14-07-2024 11:00 11:30 00:30

26 z 42  12.
Wiedza z zakresu
analizy
kolorystycznej i
typów urody

Wiktoria Urban 14-07-2024 11:30 13:30 02:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

27 z 42  Przerwa Wiktoria Urban 14-07-2024 13:30 13:45 00:15

28 z 42  12.
Wiedza z zakresu
analizy
kolorystycznej i
typów urody

Wiktoria Urban 14-07-2024 13:45 15:00 01:15

29 z 42  13.
Wiedza z zakresu
pielęgnacji dłoni i
stóp

Wiktoria Urban 20-07-2024 08:00 09:30 01:30

30 z 42  Przerwa Wiktoria Urban 20-07-2024 09:30 09:45 00:15

31 z 42  14.
Umiejętność
wykonania
zabiegów na
dłonie, stopy i
stylizacja
paznokci, w tym:
manicure
klasyczny,
biologiczny,
hybrydowy

Wiktoria Urban 20-07-2024 09:45 11:00 01:15

32 z 42  Przerwa Wiktoria Urban 20-07-2024 11:00 11:30 00:30

33 z 42  14.
Umiejętność
wykonania
zabiegów na
dłonie, stopy i
stylizacja
paznokci, w tym:
manicure
klasyczny,
biologiczny,
hybrydowy

Wiktoria Urban 20-07-2024 11:30 13:30 02:00

34 z 42  Przerwa Wiktoria Urban 20-07-2024 13:30 13:45 00:15



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

35 z 42  14.
Umiejętność
wykonania
zabiegów na
dłonie, stopy i
stylizacja
paznokci, w tym:
manicure
klasyczny,
biologiczny,
hybrydowy

Wiktoria Urban 20-07-2024 13:45 15:00 01:15

36 z 42  16.
Wysokie
standardy pracy
z klientem

Wiktoria Urban 21-07-2024 08:00 09:30 01:30

37 z 42  Przerwa Wiktoria Urban 21-07-2024 09:30 09:45 00:15

38 z 42  17.
Umiejętne
zarządzanie sobą
w czasie

Wiktoria Urban 21-07-2024 09:45 11:00 01:15

39 z 42  Przerwa Wiktoria Urban 21-07-2024 11:00 11:30 00:30

40 z 42  18.
Powtórzenie
wiadomości

Wiktoria Urban 21-07-2024 11:30 13:30 02:00

41 z 42  Przerwa Wiktoria Urban 21-07-2024 13:30 13:45 00:15

42 z 42  19.
Egzamin

- 21-07-2024 13:45 15:00 01:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Wiktoria Urban

Od 7 lat związana z branżą Beauty. Prowadzi własny salon kosmetyczny. Posiada doświadczenie
jako kosmetolog, wizażysta, stylista paznokci. Oprócz działalności związanej z prowadzeniem
własnego salonu, prowadzi szkolenia i warsztaty dzieląc się wiedzą i doświadczeniem. Przeszkoliła
już wiele kobiet, które poszły jej ścieżką i teraz same rozwijają skrzydła zakładając firmy. Inwestycja
w siebie i swoje umiejętności- to najlepsza inwestycja. Z wykształcenia i zamiłowania Technik usług
kosmetycznych. Posiada zaświadczenie o ukończeniu kursu pedagogicznego dla instruktorów
praktycznej nauki. Posiada liczne kursy i szkolenia branżowe.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały szkoleniowe (skrypt, teczkę, notes, długopis, fartuch) zapewnia wykonawca usługi.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie dedykowane dla osób dorosłych, które ukończyły 18 rok życia oraz nie prowadzą własnej działalności gospodarczej.

Informacje dodatkowe

Catering (przerwy kawowe i lunch) zapewnia wykonawca usługi.

Harmonogram zawiera godziny dydaktyczne (45 minut).

Adres
ul. Chopina 2

39-300 Mielec

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN



woj. podkarpackie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Pracownia warsztatowa wyposażona jest w odpowiedni sprzęt adekwatny do typu szkolenia

Kontakt


Piotr Bassara

E-mail pau.debica@gmail.com

Telefon (+48) 606 133 252


