Mozliwo$¢ dofinansowania

Innowacyjne strzyzenia damskie i metody 6 200,00 PLN brutto
ﬁ przedtuzania wtosow - kurs 6 200,00 PLN netto

Numer ustugi 2024/04/19/13688/2128946 155,00 PLN  brutto/h
155,00 PLN netto/h

© Bydgoszcz / stacjonarna

FOUR J"Sp.zo.0. & Ustuga szkoleniowa

0. 6.8.6.8 ¢ ® 40h
5 26.08.2024 do 30.08.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Ustuga skierowana jest do wtascicieli salonéw, fryzjerskich, fryzjeréw
posiadajgcych podstawowe umiejetnosci fryzjerskie w zakresie strzyzen

Grupa docelowa ustugi damskich oraz przedtuzaniu wtoséw, ktérzy chca podniesé jakosé
$wiadczonych ustug oraz wykorzystaé nowo poznane techniki w swojej
pracy.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 20

Data zakonczenia rekrutacji 25-08-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 40

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga fryzjerska Innowacyjne strzyzenia damskie i metody przedtuzania wtoséw - kurs przygotowuje do samodzielnego
wykonania ustugi fryzjerskiej w zakresie najnowszych technik strzyzern damskich oraz przedtuzania wtoséw.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

wykonuje cieniowanie

Wykonuje strzyzenia: Motylek

wykonuje ciecia: shaggy lob, retro-
goldie, bardot, shullet

Charakteryzuje metody, podobienstwa i
réznice w przedtuzaniu wtoséw

Kryteria weryfikacji

definiuje i wykonuje cieniowanie
konturowe z uzyciem maszynki Voguers

rozpoznaje i charakteryzuje warstwowe
ciecia shaggy lob z uzyciem ostrza
Another cut 3.1

projektuje i wykonuje fryzure typu
Motylek z uzyskaniem optycznej
objetosci wlosow

rozpoznaje i charakteryzuje fryzure typu
Shaggy lob

projektuje i wykonuje fryzure typu
Shaggy lob z uzyskaniem nieco
»dzikiego” charakteru

rozpoznaje i charakteryzuje fryzure typu
retro- goldie, bardot, shullet

projektuje i wykonuje fryzure typu retro-
goldie, bardot, shullet

- rozpoznaje metody przedtuzania
wioséw,

- charatkteryzuje podobienstwa i
roznice,

- okresla rodzaje wtoséw klientki,

- charakteryzuje stan wtoséw klientki i
ich mozliwo$¢ poddania zabiegowi
przedtuzania,

- przeprowadza konsultacje z klientka,
- okresla ilos¢ wtoséw potrzebnych do

zageszczenia, przedtuzania wtoséw

- samodzielnie wycenia koszt ustugi

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Wykonuje przedtuzanie wtoséw

rozpoznaje i stosuje techniki
przedtuzania wtoséw oraz
przygotowania wtoséw do przedtuzania

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- dopasowuje odpowiednie wtosy (kolor,
strukture i dtugos¢),

- przygotowuje wiosy klientki i te ktére
chcemy doczepié,
y P Obserwacja w warunkach rzeczywistych
- rozmieszcza wtosy, odpowiednio dzieli
odlegtosci,

- rozréznia punkty styczne na gtowie,

- rozpoznaje techniki montowania
kapsutek,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
- stosuje techniki strzyzen przed

zatozeniem wtoséw doczepianych,

- przeprowadza pielegnacje wtoséw po

_— . . zatozeniu wtoséw doczepianych,
wykonuje pielegnacje wtoséw

. - . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
przedtuzanych oraz zdejmuje stylizacje

- zdejmuje samodzielnie wtosy
doczepiane

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
Po ukonczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje certyfikat oraz suplement, ktéry zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Suplement zawiera informacje o walidaciji, ktéra zostata przeprowadzona, w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia
sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Na suplemencie jest umieszczone nazwisko osoby przeprowadzajgcej walidacje oraz os6b szkolacych.

Program

Kurs skierowany jest do fryzjeréw, ktérzy posiadajg ogdlne doswiadczenie zawodowe w wykonywaniu ustug fryzjerskich, ale nie
majg doswiadczenia w wykonywaniu ustug, ktére sg przedmiotem szkolenia



Dzien 1 (na gtéwkach, 1 gtéwka dla kazdego kursanta) - teoria+praktyka
Cieniowanie konturowe z uzyciem maszynki Voguers

Dzien 2 (na gtéwkach treningowych) - teoria+praktyka

Motylek, shaggy lob z uzyciem ostrza Another cut 3.1

Dzien 3 (na gtéwkach treningowych) - teoria+praktyka

ciecia retro- goldie, bardot, shullet

Dzien 4 (na gtéwkach treningowych/modelkach ) - teoria+praktyka

- metody przedtuzania wtosow, jakie sg dostepne metody przedtuzania wtoséw na rynku, podobienstwa i réznice. Jaka metoda jest
najlepsza do okreslonych efektow,

- jakie wtosy sie nie nadajg do przedtuzania. Okreslenie rodzajow wtoséw klientki, choréb dyskwalifikujgcych do zabiegu,

- farbowanie a przedtuzanie wtoséw. Czy mozna przedtuza¢ wtosy farbowane, rozjasniane. W jakich przypadkach nalezy odméwi¢
wykonania ustugi,

- konsultacja z klientka. Przebieg rozmowy, najwazniejsze pytania, oczekiwania klientki. Wypetnienie karty diagnozy,

- dopasowanie odpowiednich wtoséw - kolor, rodzaj-struktura, dtugosc,

- jak przygotowac wiosy klientki i wtosy, ktére chcemy doczepi¢. Sprawdzenie jakosci wioséw do doczepienia,

- kapsutkowanie, rézne szerokos$ci. Przygotowanie wtoséw do doczepienia,

- rozmieszczenie wtoséw na gtowie klientki. Odpowiednie podziaty, odlegtosci, separacje na gtowie klientki,

- punkty styczne na gtowie - za uszami, skronie, korona gtowy,

Dzien 5 (na gtéwkach treningowych/modelkach) - teoria+praktyka

- technika montowania kapsutek

- strzyzenie wtoséw przed zatozeniem wioséw doczepianych i po aplikacji. Zsynchronizowanie wtoséw tak aby nie byto widaé  przejs$é
w dtugosciach,

- pielegnacja wtoséw po zatozeniu, strzyzenie czyszczgce w trakcie uzytkowania, modelowanie wtoséw,

- zdejmowanie wtoséw doczepianych i rebonding,

- zamoéwienie - okreslanie ilosci potrzebnej do zageszczenia, przedtuzenia wtoséw. Okreslenie dtugosci odpowiedniej dla klientki,

- wycena ustugi

Szkolenie odbywa sie w godzinach dydaktycznych 1 godzina zagarowa = 45 minut ( 1 godzina dydaktyczna)
Warunki organizacyjne:

- jedno stanowisko pracy na jednego uczestnika

- wyposazenie: fotel, lustro, statyw, gtéwka, wszystkie potrzebne podczas szkolenia szampony, odzywki, farby itp.
- podczas szkolenia firma szkoleniowa zapewnia 1 gtéwke na 1 uczestnika

Podczas szkolenia jest wyznaczona osoba odpowiedzialna za walidacje.

Ze wzgledu na specyfikacje kursu, przerwy kawowe ustalane sg w zaleznosci od tempa pracy kursantow.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 20

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

i Prowadzacy L . ) . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia

Cieniowanie
konturowe z Matgorzata
L. . 26-08-2024 09:00 12:30 03:30
uzyciem Zebrowska
maszynki

Voguers



Przedmiot / temat
zajec

Cieniowanie
konturowe z
uzyciem
maszynki
Voguers

Motylek,

shaggy lob z
uzyciem ostrza
Another cut 3.1

FEPL) Motylek,
shaggy lob z
uzyciem ostrza
Another cut 3.1

cigcia

retro- goldie,
bardot, shullet

ciecia
retro- goldie,
bardot, shullet

Metody

przedtuzania
wiloséw, jakie sa
dostepne metody
przedtuzania
wlosoéw na rynku,
podobienstwa i
réznice. Jaka
metoda jest
najlepsza do
okreslonych
efektéw

Jakie

wiosy sie nie
nadaja do
przedtuzania.
Okreslenie
rodzajow wioséw
klientki, choré...
dyskwalifikujgcyc
h do zabiegu

Prowadzacy

Matgorzata
Zebrowska

Matgorzata
Zebrowska

Matgorzata
Zebrowska

Matgorzata
Zebrowska

Matgorzata
Zebrowska

Matgorzata
Zebrowska

Matgorzata
Zebrowska

Data realizacji
zajeé

26-08-2024

27-08-2024

27-08-2024

28-08-2024

28-08-2024

29-08-2024

29-08-2024

Godzina
rozpoczecia

13:00

09:00

13:00

09:00

13:00

09:00

09:45

Godzina
zakonczenia

15:30

12:30

15:30

12:30

15:30

09:45

10:30

Liczba godzin

02:30

03:30

02:30

03:30

02:30

00:45

00:45



Przedmiot / temat

zajec

Farbowanie a
przedtuzanie
wloséw. Czy

mozna

przedtuza¢ wtosy

farbowane,
rozjasniane. W
jakich
przypadkach
nalezy odmoéwic

wykonania ustugi

Konsultacja z
klientka.
Przebieg
rozmowy,
najwazniejsze
pytania,
oczekiwania
klientki.
Wypetnienie
karty diagnozy.

Dopasowanie
odpowiednich
wtosow - kolor,
rodzaj-struktura,
diugosé

o

przygotowaé
wiosy klientki i
wiosy, ktére
chcemy
doczepié.
Sprawdzenie
jakosci wiosow
do doczepienia

Kapsutkowanie,

rézne szerokosci.

Przygotowanie
wioséw do
doczepienia.

Prowadzacy

Matgorzata
Zebrowska

Matgorzata
Zebrowska

Matgorzata
Zebrowska

Matgorzata
Zebrowska

Matgorzata
Zebrowska

Data realizacji
zajeé

29-08-2024

29-08-2024

29-08-2024

29-08-2024

29-08-2024

Godzina
rozpoczecia

10:30

11:15

12:00

13:15

14:00

Godzina
zakonczenia

11:15

12:00

12:45

14:00

14:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat

zajec

Rozmieszczenie

wloséw na
gtowie klientki.
Odpowiednie
podziaty,
odlegtosci,
separacje na
gtowie klientki.
Punkty styczne
na gtowie - za

uszami, skronie,

korona gtowy.

Technika

montowania
kapsutek.

[EEZ0) Strzyzenie

wtosoéw przed
zatozeniem
wiloséw
doczepianych i
po aplikacji.

Synchronizowani

e wlosow tak,
aby nie byto

widacé przejsé w

dtugosciach.

Pielegnacja
wtoséw po
zatozeniu,
strzyzenie
czyszczace W
trakcie
uzytkowania,
modelowanie
wiosow.

Zdejmowanie
wloséw
doczepianych i
rebonding.

Prowadzacy

Matgorzata
Zebrowska

Matgorzata
Zebrowska

Matgorzata
Zebrowska

Matgorzata
Zebrowska

Matgorzata
Zebrowska

Data realizacji
zajeé

29-08-2024

30-08-2024

30-08-2024

30-08-2024

30-08-2024

Godzina
rozpoczecia

14:45

09:00

10:30

13:15

14:00

Godzina
zakonczenia

15:30

10:30

12:45

14:00

14:45

Liczba godzin

00:45

01:30

02:15

00:45

00:45



Przedmiot / temat
L, Prowadzacy
zajec

Zamdéwienie -

okreslanie ilosci

potrzebnej do

zageszczenia,

przedtuzenia Matgorzata
wioséw. Zebrowska
Okreslenie

dtugosci

odpowiedniej dla

klientki. Wycena

ustugi.

Walidacja

i rozdanie -
certyfikatow

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

Data realizacji Godzina Godzina
zajeé rozpoczecia zakonczenia
30-08-2024 14:45 15:15
30-08-2024 15:15 15:30

Cena

6 200,00 PLN

6 200,00 PLN

155,00 PLN

155,00 PLN

O Matgorzata Zebrowska

‘ ' Strzyzenia damskie i meskie, koloryzacje, upiecia i stylizacje, koki.
5 lat doswiadczenia jako trener nauki zawodu fryzjer oraz szkoleniowiec fryzjeréw pracujacych w

zawodzie fryzjer. Przeprowadza regularne szkolenia dla fryzjeréw w Zaremba International Academy

z zakresu strzyzen damskich, meskich, koloryzaciji, upie¢ i kokdw.
Zawodowe-fryzjer, Mistrz w zawodzie fryzjer. Instruktor Zaremba International Academy, posiada
uprawnienia pedagogiczne.
5 lat. Prowadzi szkolenia warsztatowe fryzjerskie jak i duze pokazy i show fryzjerskie na scenie.
Przeprowadza regularne szkolenia dla fryzjeréw w Zaremba International Academy z zakresu

Liczba godzin

00:30

00:15



strzyzen damskich, meskich, koloryzacji, upieé i kokéw. Regularnie szkoli kursantéw nauki zawodu
fryzjer w zakresie strzyzen damskich, meskich, koloryzacji, upie¢ i kokow

222

o Karolina tepek

‘ ' Strzyzenia damskie i meskie, koloryzacje, upiecia i stylizacje, koki.
3 lat doswiadczenia jako trener. Prowadzi zajecia nauki zawodu fryzjer jak i szkolenia
doksztatcajgce w zawodzie fryzjer. Ukonczone
szkolenia: kurs z zakresu barberingu, nirvel bez tajemnic, colorimetry.
Techniczne w zawodzie fryzjer. Instruktor Zaremba International Academy, posiada uprawnienia
pedagogiczne. 3 lata prowadzi szkolenia warsztatowe.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzymuje teczke (gtéwki do rozrysowywaniu fryzur, kartki do notowania, otéwek)

Wedtug potrzeb szkoleniowych: gtéwki treningowe, szampony, odzywki, maski, lakiery, glosy, farby, oksydanty, tonery, watki, podktady itp.

Informacje dodatkowe

W przypadku finansowania ze srodkéw publicznych w przynajmniej 70% - cena netto=brutto. Stawka vat zgodnie z art. 43 ust. 1 pkt 29
ustawy o vat. W przypadku finansowania ponizej 70% ze srodkdw publicznych, doliczony zostanie vat 23% do ceny netto

Adres

ul. Chetmzynska 12
85-459 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O

ﬁ E-mail justyna.gross@zaremba-academy.com
Telefon (+48) 665309 912

Justyna Gross



