Mozliwo$¢ dofinansowania

ﬁ Terapia Manualna - masaz 8 250,00 PLN brutto

Numer ustugi 2024/04/18/125107/2128563 8250,00 PLN netto

165,00 PLN brutto/h
w 165,00 PLN netto/h

PRZEMYSt AW

STEMPLOWSKI © Kielce / stacjonarna
CLAUDIA & Ustuga szkoleniowa
ACCESSORIES ® 50h

* % % kK B 28.05.2024 do 04.06.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kurs jest dla oséb petnoletnich chcacych uzyskaé lub podnie$é swoje

Grupa docelowa ustugi ) . . ) .
kwalifikacje z zakresu terapii manualnej -masazu.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakornczenia rekrutacji 27-05-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 50

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie do samodzielnego wykonywania zabiegow z zakresu terapii manualnej - masazu

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

Uczestnik szkolenia po odbytym

szkoleniu:

-posiada wiedze na temat technik w

terapii manualne;j,

-wiedze z zakresu przeciwskazan do

odbycia terapii manualnej

-znajomos¢ i umiejetno$¢ zastosowania

sprzetu medycznego w terapii

manualnej,

-podstawowa wiedze z zakresu

anatomii,

-wiedze z zakresu diagnostyki

réznicowej, testy kliniczne, odcinek

szyjny kregostupa,

-umiejetnos$¢ zastosowania i wiedza z .
. . test jednokrotnego wyboru

zakresu technik osteopatycznych i

chiropraktycznych,

-umiejetnos$¢ zastosowania

technikwigzadtowych z uzyciem

klawikéw na wigzadto

-umiejetnos¢ przeprowadzenia badania

zeber

-umiejetnos¢ przeprowadzenia badania

stawu barkowego, tokciowego i

nadgarstka

-znajomos¢ technik na kompleks

barkowy

-znajomos¢ technik miekkotkankowych

-wysokie standardy pracy i obstugi

klienta

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/

Metoda walidacji

Test teoretyczny

sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcoéw danej branzy/sektorow)?

tak

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego
walidacje

ICVC CERTYFIKACJA SP Z O.0.



Podmiot prowadzacy walidacje jest

) Tak
zarejestrowany w BUR

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujagcego ICVC CERTYFIKACJA SP Z 0O.0.

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Program szkolenia:

-masaz klasyczny, relaksacyjny, barka, olejami, twarzy, sportowy

- techniki w terapii manualne;j,

-wiedza z zakresu przeciwskazan do odbycia terapii manualnej

-znajomos¢ i umiejetno$¢ zastosowania sprzetu medycznego w terapii manualnej,
- wiedza z zakresu anatomii,

-diagnostyka réznicowa, testy kliniczne, odcinek szyjny kregostupa,

-umiejetnos$é zastosowania i wiedza z zakresu technik osteopatycznych i chiropraktycznych,
-umiejetnos$é zastosowania technik wigzadtowych z uzyciem klawikéw na wiezadto
-umiejetnosé przeprowadzenia badania zeber

-umiejetnosé przeprowadzenia badania stawu barkowego, fokciowego i nadgarstka
-znajomos¢ technik na kompleks barkowy

-znajomos¢ technik miekkotkankowych

-wysokie standardy pracy i obstugi klienta

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 7

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
- Prowadzacy - . I
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Wiedza

teoretyczne -

wskazania

przeciwskazania Magdalena Jach 28-05-2024 09:00 11:00
do zabiegow,

zalety, zalecenia

po zabiegu,

techniki w
terapii
manualnej Magdalena Jach 28-05-2024 11:00 14:45

masaz olejami

Liczba godzin

02:00

03:45



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

przeciwskazania

do odbycia

terapii

manualnej,

zastosowanie Magdalena Jach 29-05-2024 09:00 15:25 06:25
sprzetu

medycznego w

terapii

manualnej,masaz

twarzy

podstawowa
wiedze z zakresu
anatomii,
diagnostyka
réznicowa,
odcinek szyjny Magdalena Jach 30-05-2024 09:00 15:25 06:25
kregostupa,
techniki
osteopatycznych
i
chiropraktycznyc
h,masaz banka

&%) techniki

wigzadtowe,
e Magdalena Jach 31-05-2024 09:00 15:25 06:25
badanie zeber,

masaz klasyczny

6z7
przeprowadzenie
badania stawu
barkowego,

R . Magdalena Jach 03-06-2024 09:00 15:25 06:25

tokciowego i
nadgarstka,
masaz

relaksacyjny

kompleks
barkowy -

znajomos¢

technik Magdalena Jach 04-06-2024 09:00 15:25 06:25
miekkotkankowy

ch, obstuga

klienta

Cennik

Cennik



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 8 250,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 8 250,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 165,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 165,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 170,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 170,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 30,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 30,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Magdalena Jach

Fizjoterapeuta z czynnym prawem wykonywania zawodu KIF. Dziatalno$¢ wtasna w branzy
medycyny fizykalnej od 2018 roku rozszerzona w 2022 o branze beauty i kosmetyczne zabiegi.
Prowadzenie zajeé kinezyterapii, terapii WWR, zajeé korekcyjnych i wspomagajgcych.

Terapie fizykalne i alternatywne. Zabiegi kosmetyczne na ciato i twarz. Masaze lecznicze oraz
relaksacyjne. Terapie alternatywne i z zakresu medycyny wschodniej, hirudoterapie , cupping.
Terapie wspomagajace, hipoterapia i dogoterapia.

Uprawnienia do masazy KOBIDO oraz ostrzykiwan toksyng botulinowa.

Najwieksza pasja zajecia ruchowe i praca z ciatem . Duze do$wiadczenie w pracy z ciatem
cztowieka od 2010 roku czyli ukonczenia studiow dyplomowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzymuje skrypt szkoleniowy.

Informacje dodatkowe

1 godzina szkolenia = 45 minut



przerwa 15 minutowa organizowana wg potrzeb uczestnikéw

Adres

ul. Starodomaszowska 11/2
25-315 Kielce

woj. Swietokrzyskie

Centrum szkoleniowe potozone w centrum miasta z dogodnym dojazdem komunikacjg miejskg oraz darmowym
parkingiem przed budynkiem. Sala wyposazona jest w rzutnik, komputer oraz sprzet potrzebny do ¢éwiczen.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Udogodnienia dla os6b ze szczegdlnymi potrzebami

Kontakt

ﬁ E-mail aa.stemplowska@wp.pl

Telefon (+48) 607 483 980

Przemystaw Stemplowski



