Mozliwo$¢ dofinansowania

P> Se* Kurs "Prawo jazdy kat. C,CE, kwalifikacja 10 500,00 PLN brutto
g@ Q. wstepna przyspieszona w zakresie prawa 10 500,00 PLN netto
aQ > jazdy kat. C"- Opatow 51,22 PLN brutto/h

, Numer ustugi 2024/04/17/17840/2127105 51,22 PLN netto/h
LOK
Liga Obrony Kraju
0ddziat Biura © Opatow / stacjonarna
Zarzadu Gtéwnego & Ustuga szkoleniowa
w Krakowie ® 205h
* ¥ %k ke B 10.06.2024 do 31.08.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C+E

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Grupe docelowg sanowig osoby, ktére chcg podnies¢ swoje kwalifikacje i
Grupa docelowa ustugi uzyska¢ uprawnienia do prowadzenia samochodoéw ciezgrowych z
przyczepami lub naczepami.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakornczenia rekrutacji 10-05-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 205

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest teoretyczne i praktyczne przygotowanie uczestnikéw do samodzielnej pracy w zawodzie kierowcy
samochodu ciezarowego oraz przygotowanie do egzaminu panstwowego na prawo jazdy kat. C oraz CE
Uczestnik szkolenia pozna zasady, przepisy oraz wymagane dokumenty podczas wykonywania przewozu drogowego



towaréw. Pozna przepisy regulujace czas pracy kierowcy oraz bedzie potrafit obstugiwaé urzadzenia rejestrujace,
kierowa¢ samochodem ciezarowym zgodnie z przepisami ruchu drogowego .

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Po ukonczeniu kursu kursant - umie
prowadzi¢ samochéd ciezarowy

zgodnie z przepisami ruchu drogowego

Zna zasady, przepisy oraz wymagane
dokumenty podczas wykonywania
przewozu drogowego towaréw oraz
przepisy regulujace czas pracy
kierowcy.

Po ukonczeniu kursu kursant - wie jak

zastosowac przepisy ruchu drogowego

Zna zasady, przepisy oraz wymagane
dokumenty podczas wykonywania
przewozu drogowego towaréw oraz
przepisy regulujace czas pracy
kierowcy.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Instruktor przeprowadza egzamin
wewnetrzny zgodnie z zasadami
okreslonymi dla egzaminu
panstwowego zawartymi w
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury
z dnia 8 grudnia 2023 r. w sprawie
egzaminowania oséb ubiegajacych sie
o uprawnienia do kierowania pojazdami
Dz. U. 2023, poz. 2659 z p6zZn. zm.

Po kazdym module szkoleniowym
trener/wyktadowca przeprowadza test
sprawdzajacy wiedze.

Instruktor przeprowadza egzamin
wewnetrzny zgodnie z zasadami
okreslonymi dla egzaminu
panstwowego zawartymi w
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury
z dnia 8 grudnia 2023 r. w sprawie
egzaminowania oséb ubiegajacych si¢
o uprawnienia do kierowania pojazdami
Dz. U. 2023, poz. 2659 z p6zZn. zm.

Po kazdym module szkoleniowym
trener/wyktadowca przeprowadza test
sprawdzajacy wiedze.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia - dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia
sig, ktore sg zgodne z zatgcznikiem nr 1 do Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 4 marca 2016 .

(Dz. U. 2016, poz. 1885 z pdzn. zm.)

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?



Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia - dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera informacje, ze
walidacja zostata przeprowadzona zgodnie z zatgcznikiem nr 1 do Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury i Budownictwa
z dnia 4 marca 2016 r. (Dz. U. 2016, poz. 1885 z p6zn. zm.)

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia - dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera informacje, o
rozdzieleniu procesu ksztatcenia od walidacji zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 4
marca 2016 r. (Dz. U. 2016, poz. 1885 z pdzn. zm.)

Program

Program - Kursu "Prawo jazdy kat. C"

Zajecia teoretyczne - 20 godzin lekcyjnych (po 45 minut), realizowane dla catej grupy szkoleniowej
Zajecia praktyczne prawo jazdy kat. C - 30 godzin (po 60 minut), realizaowane jako zajecia indywidualne
Przepisy ruchu drogowego - 13 godzin teoretycznych

Wiadomosci ogélne. Podstawowe pojecia.
Przepisy ogdlne o ruchu pojazdéw. Przepisy szczegdtowe o ruchu pojazdéw. Znaki i sygnaty na drogach Ogdlne warunki uzywania
pojazdu. Kierowca pojazdu. Obowiazki i odpowiedzialno$¢ kierowcy i posiadacza pojazdu

Technika kierowania pojazdem - 3 godziny teoretyczne

Przygotowanie do jazdy. Uruchamianie silnika. Ruszanie i zatrzymanie. Krecenie kierownicg — skrety manewrowe. Jazda do tytu. Ogdélne
zasady jazdy do tytu. Jazda do tytu na wprost. Skrety podczas jazdy do tytu. Jazda slalomem. Cofanie. Zawracanie. Parkowanie. Jazda w
ruchu miejskim. Hamowanie. Zmniejszenie predkosci jazdy. Zatrzymanie pojazdu. Hamowanie na wzniesieniu i spadku drogi. Ruszanie na
wzniesieniu z pomoca hamulca zasadniczego. Technika zmiany podczas jazdy réznymi predkosciami. Zmiana biegdéw w gére i w dét.
Charakterystyki samochoddéw. Zwiekszanie przyczepnosci przednich két w momencie rozpoczynania skretu. Docigzanie przodu.
Pokonywanie tukdw i zakretow. Tory przejazdu przez zakrety. Jazda w ruchu drogowym w miescie i poza miastem w dzien i po zmierzchu.
Jazda w gorach. Zachowanie sie na drogach ekspresowych i autostradach. Wtagczanie sie do ruchu (pas rozbiegowy). Zachowanie sie w
czasie wyprzedzania. Opuszczenie drogi ekspresowe lub autostrady (pas do zjazdu). Holowanie pojazdu. Jazda z przyczepg Jazda w
trudnych warunkach atmosferycznych (ulewa, $niezyca, mgta). Poslizg — przyczyny — sposoby zapobiegania. Podsumowanie materiatu

Zarys budowy pojazdu i zasady obstugi technicznej. 3 godziny teoretyczne

Budowa pojazdu — wiadomosci ogdlne. Silniki i uktady napedowe. Uktad kierowniczy. Uktad hamulcowy. Ogumienie. Amortyzatory i
stabilizatory. Wyposazenie elektryczne. Czynnosci obstugowe.

Zachowanie na miejscu wypadku i pomoc przedlekarska 1 godzina teoretyczna
Wypadkowo$¢ i ratownictwo drogowe. Zasady postepowania na miejscu wypadku
Nauka jazdy na prawo jazdy kat. C — 30 godzin zaje¢ praktycznych

Przygotowanie do jazdy; Manewry na placu manewrowym; Jazda w ruchu drogowym
Egzamin wewnetrzny teoretyczny i praktyczny — 2 godziny

Szkolenie zaawansowane w racjonalnej jezdzie z uwzglednieniem przepiséw bezpieczenstwa - 48 godzin zajec teoretycznych (60 minut) -
zajecia dla catej grupy szkoleniowej

Szkolenie zaawansowane w racjonalnej jezdzie z uwzglednieniem przepiséw bezpieczenstwa - 10 godzin zaje¢ praktycznych (60 minut) -
zajecia indywidualne

Stosowanie przepiséw - 25 godzin zaje¢ teoretycznych (60 minut) - zajecia dla catej grupy szkoleniowej

Bezpieczenstwo, obstuga i logistyka w aspekcie zdrowia ruchu drogowego i sSrodowiska - 57 godzin zaje¢ teoretycznych (60 minut) -
zajecia dla catej grupy szkoleniowej



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 24

Przedmiot / temat Data realizacji
. Prowadzacy .
zajeé zajeé

Przeprowadzenie - 10-06-2024
Pre-testow

Zajecia

teoretyczne
przepisy ruchu
drogowego

Jan Szczygiet 10-06-2024

Zajecia
teoretyczne - .

: Jan Szczygiet 11-06-2024
Przepisy ruchu

drogoego

Zajecia

teoretyczne -
Przepisy ruchu
drogowego

Jan Szczygiet 12-06-2024

Zajecia
teoretyczne -
Przepisy ruchu .
Jan Szczygiet 13-06-2024
drogowego.Tech
nika kierowania

pojazdem

Zajecia
teoretyczne-
Technika
kierowania
pojazdem.Zarys
budowy pojazdu i
zasady obstugi
techniczne;j.
Zachowanie na
miejscu wypadku
i pomoc
przedlekarska

Jan Szczygiet 14-06-2024

Szkolenie

zaawansowane w

racjonalnej

jezdzie,z Hubert Kaptur 17-06-2024
uwzglednieniem

przepisow

bezpieczenstwa.

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:15

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

Godzina
zakonczenia

08:15

13:00

13:00

13:00

13:00

15:00

15:00

Liczba godzin

00:15

04:45

05:00

05:00

05:00

07:00

07:00



Przedmiot / temat
zajec

Szkolenie

zaawansowane w
racjonalnej
jezdzie,z
uwzglednieniem
zasad
bezpieczenstwa.

Szkolenie

zawansowane w
racjonalnej
jezdzie,z
uwzglednieniem
zasad
bezpieczenstwa

Szkolenie

zawansowane W
racjonalnej
jezdzie,z
uwzglednieniem
zasad
bezpieczenstwa

Szkolenie

zawansowane w
racjonalnej
jezdzie,z
uwzglednieniem
zasad
bezpieczenstwa

[PE¥7) Szkolenie
zawansowane W
racjonalnej
jezdzie,z
uwzglednieniem
zasad
bezpieczenstwa

Szkolenie

zawansowane w
racjonalnej
jezdzie,z
uwzglednieniem
zasad
bezpieczenstwa

Prowadzacy

Hubert Kaptur

Hubert Kaptur

Hubert Kaptur

Hubert Kaptur

Hubert Kaptur

Hubert Kaptur

Data realizacji
zajeé

18-06-2024

19-06-2024

20-06-2024

21-06-2024

24-06-2024

25-06-2024

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

Godzina
zakonczenia

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

Liczba godzin

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00



Przedmiot / temat
zajec

Szkolenie

zawansowane W
racjonalnej
jezdzie,z
uwzglednieniem
zasad
bezpieczenstwa

Szkolenie

zawansowane w
racjonalnej
jezdzie,z
uwzglednieniem
zasad
bezpieczenstwa

Szkolenie

zawansowane W
racjonalnej
jezdzie,z
uwzglednieniem
zasad
bezpieczenstwa

Szkolenie

zawansowane w
racjonalnej
jezdzie,z
uwzglednieniem
zasad
bezpieczenstwa

Szkolenie

zawansowane W
racjonalnej
jezdzie,z
uwzglednieniem
zasad
bezpieczenstwa

Szkolenie

zawansowane w
racjonalnej
jezdzie,z
uwzglednieniem
zasad
bezpieczenstwa

Prowadzacy

Hubert Kaptur

Hubert Kaptur

Hubert Kaptur

Hubert Kaptur

Hubert Kaptur

Hubert Kaptur

Data realizacji
zajeé

26-06-2024

27-06-2024

28-06-2024

01-07-2024

02-07-2024

03-07-2024

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

Godzina
zakonczenia

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

14:00

Liczba godzin

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

06:00



Przedmiot / temat

zajec

Szkolenie

zawansowane W
racjonalnej
jezdzie,z
uwzglednieniem
zasad
bezpieczenstwa

Szkolenie

zawansowane w
racjonalnej
jezdzie,z
uwzglednieniem
zasad
bezpieczenstwa

Szkolenie

zawansowane W
racjonalnej
jezdzie,z
uwzglednieniem
zasad
bezpieczenstwa

Szkolenie

zawansowane w
racjonalnej
jezdzie,z
uwzglednieniem
zasad
bezpieczenstwa

Szkolenie

zawansowane W
racjonalnej
jezdzie,z
uwzglednieniem
zasad
bezpieczenstwa.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Hubert Kaptur

Hubert Kaptur

Hubert Kaptur

Hubert Kaptur

Hubert Kaptur

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
04-07-2024 08:00
05-07-2024 08:00
08-07-2024 08:00
09-07-2024 08:00
10-07-2024 08:00
Cena

10 500,00 PLN

10 500,00 PLN

Godzina
zakonczenia

15:00

15:00

15:00

14:00

14:00

Liczba godzin

07:00

07:00

07:00

06:00

06:00



Koszt osobogodziny brutto 51,22 PLN

Koszt osobogodziny netto 51,22 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122
0 Jan Szczygiet
‘ ' Instruktor nauki jazdy od 30 lat, posiada uprawnienia jako instruktor w zakresie kat. prawa jazdy B, C,

B+E, C+E. Posiada wyzsze wyksztatcenie pedagogiczne.

222

0 Hubert Kaptur

‘ ‘ Trener, wyktadowca na kursach kwalifikacji od 5 lat.Instruktor nauki jazdy kategorii B,C . Posiada
wyksztatcenie wyzsze.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podrecznik kursanta prawo jazdy kat. C, testy na prawo jazdy kat. C, notatnik, dtugopis

Warunki uczestnictwa

Posiadanie kat. B prawa jazdy oraz skoriczone 21 lat.
Brak przeciwskazan zdrowotnych oraz psychologicznych do wykonywania pracy w zawodzie kierowcy kat. C,CE.

Posiadanie profilu kandydata na kierowce (PKK)

Pobrany PKZ

Informacje dodatkowe

Czes¢ praktyczna jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem ustugi i odbedzie sie w okresie od 16.04.2024r. do 30.06.2024r.
Szczegdtowe dni i godziny czesci praktycznej kursu dostepne beda u osoby nadzorujgcej ustuge po stronie Dostawcy Ustug.
Po zakoriczonym kursie przystapienie do egzaminu panstwowego teoretycznego i praktycznego.

Koszt egzaminu teoretycznego 50 zt, egzaminu praktycznego 250 zt.

Adres

pl. Obroncéw Pokoju 3



27-500 Opatéw

woj. Swigtokrzyskie

Zaréwno zajecia teoretyczne jak i praktyczne odbywajg sie w Osrodku Szkolenia Kierowcéw LOK w Opatowie Plac
Obroncow Pokoju 3.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

O Jan Szczygiet
ﬁ E-mail opatow@lok.edu.pl

Telefon (+48) 508 024 085



