Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs Manipulacje wisceralne w 1 350,00 PLN brutto
& zaburzeniach funkcji uktadu ruchu 1350,00 PLN netto
\} 90,00 PLN brutto/h

Numer ustugi 2024/04/15/39419/2124737
CENTRUM WIEDZY 90,00 PLN netto/h

PRAKTYCZNE)J

© warszawa / stacjonarna

Centrum Wiedzy

Praktycznej Jesika ® Ustuga szkoleniowa
Gasior ® 15h

Jook & & & £ 14.12.2024 do 15.12.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Grupa docelowa ustugi Fizjoterapeuci, osteopaci, studenci ww kiedunkéw
Minimalna liczba uczestnikéw 10

Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakornczenia rekrutacji 04-12-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 15

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje uczestnika do :

pracy z zaburzeniami funkcji narzadéw wewnetrznych w dysfunkcjach i dolegliwosciach uktadu miesniowo -
powieziowego oraz rozszerzenie umiejetnosci diagnostycznych i terapeutycznych w obrebie pracy z uktadem trzewnym.
zastosowania technik manipulacji trzewnych w typowych zespotach klinicznych

Poruszane zagadnienia:

Zotadek, dwunastnica, otrzewna, przepona, Watroba,



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Na kursie zostanie przekazana wiedza z
zakresu anatomii i topografii narzadow,
ich fizjologii i patofizjologii a takze
umiejetnosci manualne zwigzane z
praca przez powtoki brzuszne znaczaco
rozwijajg praktyke terapeutyczng i daja
wyjatkowo skuteczne narzedzie w
terapii zaburzen funkcji uktadu
trzewnego takich jak dysfunkcje
przewodu pokarmowego — zgaga,
refluks, wzdecia, zaparcia i biegunki,
zespot jelita drazliwego, nawracajace
infekcje drég oddechowych, zaburzenia
funkcji pecherza i inne.

Petna frekwencja na zajeciach i
pozytywna ocena pracy kursanta Wywiad swobodny
podczas czesci praktycznej.

Dodatkowo w programie szkolenia
zawarte beda wybrane techniki
strukturalne ( LVHA oraz HVLA)
uzupetniajgce terapie wisceralng, co
pozwoli uczestnikom na ptynne

i kompleksowe leczenie zaburzen
funkcji uktadu migéniowo -
powieziowego w obrebie kregostupa i
stawow obwodowych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak



Program

Dzien 1
09.00 - 10.45 (w1):

e Powitanie uczestnikéw;

e Wprowadzenie i gtdwne zatozenia w terapii wisceralnej:

e Ruchomos¢ narzadow,

e Systemy ,fiksujace” narzady: wiezadtowy, ci$nieniowy, ,dwuwarstwowy

”

e Podziat techniki manipulacji trzewnych
10.45 - 11.00 - przerwa kawowa
11.00 - 13.00 (p1)

e Anatomia topograficzna,
¢ Punkty orientacyjne,
¢ Anatomia palpacyjna,

13.00 — 14.00 - przerwa obiadowa

14.00 - 15.45 (w2)

Uktad mie$niowo — powieziowy a terapia wisceralna:
¢ Potgczenia mechaniczne, Potgczenia odruchowe,
¢ Podstawy neurofizjologii i bélu rzutowanego

e ,Terapia wisceralna to nie tylko manipulacje narzagdéw” — globalno$é podejscia terapeutycznego

15.45 - 16.00 - przerwa kawowa
16.00 - 18.00 (w3/p2)

¢ Podstawy badania internistycznego,

e Metodyka wywiadu,

e Wskazania i przeciwskazania

» Testy specjalne i funkcjonalne

e Techniki strukturalne i tkanek miekkich w terapii wisceralnej

Dzien 2
9.00 - 10.45 (p3):

Przepona: anatomia, funkcja, relacje trzewne, istotnos$¢ kliniczna, typowe dysfunkcje
Techniki dla przepony

10.45 - 11.00 — przerwa kawowa
11.00 - 13.00 (p4)

Otrzewna: anatomia, funkcja, relacje trzewne, istotnos¢ kliniczne, typowe dysfunkcje
Techniki dla otrzewnej

13.00 - 14.00 - przerwa obiadowa
14.00 - 15.45 (p5)

Zotadek, Dwunastnica: anatomia, funkcja, relacje trzewne, istotno$é kliniczna, typowe dysfunkcje
Testowanie i Techniki manipulacji wisceralnej

15.45 - 16.00 — przerwa kawowa
16.00 - 18.00 (p6)

Watroba: anatomia, funkcja, relacje trzewne, istotno$¢ kliniczna, typowe dysfunkcje
Testowanie i Techniki manipulacji wisceralnej



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 8

Przedmiot / temat
zajec

Wprowadzenie i
gtéwne zatozenia
w terapii
wisceralnej:
Ruchomosé
narzadow,
Systemy
Jfiksujace”
narzady:
wiezadtowy,
cisnieniowy,
»~dwuwarstwowy”
. Podziat techniki
manipulacji
trzewnych

Anatomia
topograficzna,
Punkty
orientacyjne,
Anatomia
palpacyjna,

Uktad
miesniowo -
powieziowy a
terapia
wisceralna

Podstawy
badania

internistycznego.
Wskazania i
przeciwskazania.
Techniki
strukturalne i
tkanek miekkich
w terapii
wisceralnej

Przepona:
anatomia,

funkcja, relacje
trzewne,
istotnos¢é
kliniczna, typowe
dysfunkcje

Prowadzacy

Pawet
Karczewski

Pawet
Karczewski

Pawet
Karczewski

Pawet
Karczewski

Pawet
Karczewski

Data realizacji
zajeé

14-12-2024

14-12-2024

14-12-2024

14-12-2024

15-12-2024

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:00

14:00

16:00

09:00

Godzina
zakonczenia

10:45

13:00

15:45

18:00

10:45

Liczba godzin

01:45

02:00

01:45

02:00

01:45



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Otrzewna:

anatomia,
funkcja, relacje
Pawet
trzewne, . 15-12-2024 11:00 13:00 02:00
X L, Karczewski
istotno$é
kliniczne, typowe
dysfunkcje

Zotadek,

Dwunastnica:

anatomia,

funkcja, relacje

trzewne,

istotno$é Pawet
kliniczna, typowe Karczewski
dysfunkcje

Testowanie i

Techniki

manipulacji

wisceralnej

15-12-2024 14:00 15:45 01:45

Watroba:
anatomia,

funkcja, relacje
trzewne,
istotnos$¢é
Pawet

kliniczna, typowe . 15-12-2024 16:00 18:00 02:00
. Karczewski
dysfunkcje

Testowanie i
Techniki
manipulacji
wisceralnej

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 350,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1350,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Pawet Karczewski

‘ ' Absolwent studidéw Magisterskich Warszawskiego Uniwersytety Medycznego Il Wyd. Lekarskiego na
kierunku Fizjoterapia oraz Dyplomowany Osteopata ( European School of Osteopathy UK). W latach
2006 — 2016 uczestnik licznych specjalistycznych kursow
w tym min. Medycyny Manualnej w modelu Holistycznym ( dyplom Terapeuty Manualnego TMMH),
Terapii Nerwowo — Miesniowe;j ( certyfikowany terapeuta NMT), metody Fascial Distortion Model (
certyfikat terapeuty FDM z ramienia EFDMA) oraz innych szkolen i konferencji naukowych z zakresu
terapii manualne;j.

Wieloletni praktyk licznych metod fizjoterapeutycznych oraz medycyny osteopatycznej i zatozyciel
kliniki Rehabilitacji Medycznej i Osteopatii Medifire. W ostatnich latach prodziekan

i wyktadowca z zakresu terapii manualnej i medycyny osteopatycznej na Wyzszej Szkole Medycznej
w Podkowie Lesnej. Wspdtorganizator Ogélnopolskich konferencji skierowanych dla
Fizjoterapeutéw i Osteopatéw — Dzien Osteopaty (2015i2016.

Fizjoterapeuta, terapeuta manualny, osteopata, autor licznych kurséw dla fizjoterpeutow

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt

Prezentacja multimedialna

Warunki uczestnictwa

Kursant najpézniej na 7 dni przed datg szkolenia zobowigzany jest uzupetni¢ dane niezbedne do rozliczenia ustugi

Adres

ul. Eugeniusza Romera 10/b2
02-784 Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

o Udogodnienia dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami

Kontakt

Jesika Gasior



o E-mail jesika.gasior@gmail.com
ﬁ Telefon (+48) 609 808 407



