
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje do odpowiedniego przygotowania stanowiska pracy, bezpiecznego przeprowadzania zabiegów
estetycznych, właściwej reakcji uczestnika przy wystąpieniu powikłań po zabiegach estetycznych z wykorzystaniem m.

Możliwość dofinansowania

Wertui spółka z
ograniczoną
odpowiedzialnością

    

Powikłania po zabiegach estetycznych z
pierwszą pomocą przedmedyczną -
szkolenie
Numer usługi 2024/04/15/25527/2123852

3 600,00 PLN brutto

3 600,00 PLN netto

276,92 PLN brutto/h

276,92 PLN netto/h

 Warszawa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 13 h

 16.06.2024 do 16.06.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie dla osób z wykształceniem kosmetycznym (np. technik usług
kosmetycznych), medycznym, kosmetolodzy pracujący w zawodzie,
studenci kosmetologii i kierunków okołomedycznych, lekarze

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 15-06-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 13

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



in. toksyny botulinowej, kwasu hialuronowego, lipolizy iniekcyjnej i innych. Szkolenie pokazuje możliwości wykorzystania
i zastosowania technik pierwszej pomocy przedmedycznej po zabiegach z medycyny estetycznej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający kompetencję zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

posługuje się wiedzą dotyczącą
powikłań po zabiegach estetycznych

omawia anatomię twarzy przy
wykonywaniu zabiegów iniekcyjnych

Test teoretyczny

charakteryzuje obszary “niebezpieczne”
twarzy poddawane iniekcji

Test teoretyczny

omawia przyczyny powikłań oraz
omawia postępowanie w najczęstszych
powikłaniach

Test teoretyczny

poznaje ogólne zasady pierwszej
pomocy RKO

Test teoretyczny

poznaje zasady działania oraz obsługę
defibrylatora

Test teoretyczny

uczy się reakcji podczas stanów
nagłych w kosmetyce i estetyce

organizuje stanowisko pracy do zabiegu Test teoretyczny

wykonuje technikę aspiracji w
poszczególnych częściach twarzy

Test teoretyczny

uczy się odpowiedniej reakcji na
omdlenia, wstrząsy oraz krwotoki w
salonie beauty

Test teoretyczny

poznaje możliwości postępowania z
ranami, złamaniami, zwichnięciami,
krwotokami

Test teoretyczny



Tak, walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefi niowane w efektach uczenia się kryteria weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielność procesów kształcenia i walidacji

Program

Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia:

Szkolenie stacjonarne - trwa 13 godzin dydaktycznych.
Szkolenie liczone jest w godzinach dydaktycznych - 1h=45 min 
Przerwy nie są wliczane w godziny szkolenia i mogą ulec nieznaczemu przesunięciu z uwagi na tempo pracy uczestników.

Warunki niezbędne do osiągnięcia celu usługi:

Szkolenie adresowane do osób posiadających podstawowe umiejętności w zakresie kosmetyki, które chcą wprowadzić
nową usługę do oferty. 
Aby realizacja usługi pozwoliła na osiągnięcie celu konieczne jest wykonanie zadań poleconych przez trenera.

Warunki organizacyjne:

Usługa będzie realizowana w formie wykładu oraz praktycznego pokazu przez szkoleniowców z zastosowaniem hialuronidazy na 1-2
modelce pokazowej.

Proces przeprowadzenia walidacji

Walidacja efektów usługi odbędzie się z wykorzystaniem testu cyfrowego - uczestnicy po ukończeniu testu otrzymają wynik na ekranie
urządzeń. Walidator jest autorem testu, nie będzie obecny fi zycznie na szkoleniu

Program szkolenia

1. Aspekty formalno-prawne (dokumentacja, fotorelacja,
klasyfikacja).
2. Przyczyny powikłań
3. Klasyfikacja powikłań.
4. Powikłania natychmiastowe i
wczesne
5. Powikłania późne
6. Postępowanie w najczęstszych powikłaniach (obrzęki,
powikłania bakteryjne, zatory, guzki, ziarniniaki, opryszczka,
hiperkorekcje i efekt tyndalla)
7. Bezpieczeństwo wykonywania zabiegów
8. Anatomia: omówienie ważnych struktur anatomicznych
– praca z klientem, umiejętność rozpoznawania przebiegu
ważnych naczyń, nerwów, mięśni.
9. „Niebezpieczne punkty
”głębokie i płytkie„
10. Antyseptyka: podstawowe zasady „czystej pracy”:
zagrożenia wynikające z pracy z kaniulą, powikłania przy
niciach, dzielenie 1 ampułki preparatu dla kilku klientów?
11. Zasada ograniczonego zaufania
12. Hialuronidaza test skórny
13. Hialuronidaza
przechowywanie i przeliczanie dawek
14. Film – hialuronidaza podanie do oczodołu

PIERWSZA POMOC PRZEDMEDYCZNA W GABINECIE
KOSMETYCZNYM
1.Pierwsza pomoc – ogólne zasady RKO.
2.Automatyczny



defibrylator – AED – zasady działania, obsługa AED,
resuscytacja z użyciem AED
3.Jak zareagować w przypadku omdlenia, wstrząsu,
krwotoku w salonie Beauty
4.Postępowanie z ranami i złamaniami, zwichnięciami, w
przypadku krwotoku.
5.Stany nagłe w kosmetyce i estetyce.

Część praktyczna 11:00-19:15:
Pokaz przez szkoleniowca zastosowania hialuronidazy na
modelce pokazowej
Nauka prawidłowej aspiracji w poszczególnych częściach
twarzy
Technika BAP (Beauty Aesthetic Points)

PIERWSZA POMOC PRZEDMEDYCZNA W GABINECIE
KOSMETYCZNYM
Ćwiczenia na fantomie z udzielania pierwszej pomocy
Resuscytacja krążeniowo oddechowa
Automatyczny defibrylator – AED
Postępowanie w stanach nagłych

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 5

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 5  Część
teoretyczna:
Aspekty
formalno-prawne,
Klasyfikacja
powikłań,
Postępowanie w
najczęstszych
powikłaniach,
Anatomia:
omówienie
ważnych struktur
anatomicznych,
Antyseptyka,
Hialuronidaza
test skórny

Joanna
Turkowiak

16-06-2024 09:00 10:00 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 5  Pierwsza
pomoc
przedmedyczna:
ogólne zasady
RKO,
automatyczny
defibrylator, jak
zareagować w
przypadku
omdlenia,
wstrząsu,
krwotoku,
postępowanie z
ranami i
złamaniami

Joanna
Turkowiak

16-06-2024 10:00 11:00 01:00

3 z 5  Część
praktyczna:
Pokaz przez
szkoleniowca
zastosowania
hialuronidazy na
modelce
pokazowej,
nauka
prawidłowej
aspiracji w
poszczególnych
częściach twarzy,
technika BAP

Joanna
Turkowiak

16-06-2024 11:45 15:00 03:15

4 z 5  Część
praktyczna:
Ćwiczenia na
fantomie z
udzielania
pierwszej
pomocy,
resuscytacja
krążeniowo
oddechowa,
automatyczny
defibrylator –
AED,
postępowanie w
stanach nagłych

Szczepan Wójcik 16-06-2024 15:00 19:00 04:00

5 z 5  Walidacja:
test wykonany za
pomocą narzędzi
cyfrowych.
Walidator jest
autorem testu,
nie będzie
obecny fizycznie
na szkoleniu

- 16-06-2024 19:00 19:30 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Szczepan Wójcik

Absolwent Akademii Świętokrzyskiej, gdzie uzyskał w 2007 r stopień magistra na kierunku
Pielęgniarstwo. Po zakończeniu studiów pracował jako pielęgniarz w WSZ w Kielcach na Oddziale
Ratunkowym, następnie jako pielęgniarz opatrunkowy w Klinice Chirurgii Naczyniowej
Wojewódzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach. Pracował również w Świętokrzyskim Pogotowiu
Ratunkowym. Od września 2019 do chwili obecnej pracuje jako specjalista pielęgniarstwa
chirurgicznego w Centrum Urazowym Wojewódzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach. W 2021
roku uzyskał tytuł doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu.Od 2021 roku rozpoczął intensywne
szkolenia z medycyny estetycznej, a od 2022 roku rozpoczął swą działalność w branży beauty w
Centrum kosmetycznym Kielce.


2 z 2

Joanna Turkowiak

Kosmetolog – Absolwentka Wyższej Szkoły Zawodowej Kosmetyki i Pielęgnacji Zdrowia w
Warszawie. Specjalista z dziedziny zabiegów estetycznych. Współpracuje od wielu lat z firmami
renomowanymi na rynku światowym, oraz z Uczelniami Wyższymi – Wyższa Szkoła Społeczno-
Przyrodnicza Wincentego Pola w Lublinie. Stale podnosząc swoje kwalifikacje odbywa szkolenia już
tylko międzynarodowo (Międzynarodowa Konferencja Medicine Of Anti-aging and Aesthetics
Congress – Shenzhen w Chinach, Rosja, Moskwa – szkolenia u światowej chirurg plastyk Lia
Gavaseli, wielokrotne szkolenia we Włoszech). Założycielka Akademii Szkoleń Kosmetologii
Estetycznej, która dziś szkoli zarówno lekarzy, kosmetologów jak i kosmetyczki z terenu Polski i Unii
Europejskiej.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 600,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 276,92 PLN

Koszt osobogodziny netto 276,92 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

brak

Informacje dodatkowe

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu weryfikacji możliwości uczestniczenia w danym
szkoleniu.

W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie będzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3.
ust. 1 pkt 14 Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków
stosowania tych zwolnień.

W przypadku szkoleń, które nie są dofinansowane na poziomie minimum 70% to ceny netto należy doliczyć 23% podatku VAT.

Szkolenie odbywa się zgodnie z wytycznymi Głównego Inspektoratu Sanitarnego dotyczące realizacji usług szkoleniowych.
modelki do zabiegu zapewnia organizator szkolenia

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna szkolenia = 45 minut)

Adres
ul. Cynamonowa 2/U8

02-777 Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Kontakt


Magda Kielar

E-mail szkolenia@wertui.pl

Telefon (+48) 533 818 283


