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Pierwsza pomoc w sytuacjach zagrozenia
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Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

165,00 PLN
165,00 PLN
27,50 PLN

27,50 PLN

brutto
netto
brutto/h

netto/h

Pracownicy wyznaczeni przez pracodawcow (na podst. art. 2091 ustawy
z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (Dz. U. z 1998 r. nr 21, poz. 94, z

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 5
Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakonczenia rekrutacji 11-06-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 6

pézn. zm.) do udzielania pierwszej pomocy w ramach zaktadowego
systemu pierwszej pomocy oraz osoby prywatne.

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Nabycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie udzielania pierwszej pomocy w sytuacjach zagrozenia.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- jako$¢ prowadzenia szkolenia
- sposob przekazywania wiedzy Obserwacja w warunkach rzeczywistych
- praktyka

zdobycie wiedzy dot. udzielania
pierwszej pomocy

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

Nie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Nie

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

Nie

Program

¢ Regulacje prawne funkcjonowania systemoéw udzielania pierwszej pomocy. Zasady postepowania w miejscu zagrozenia.
e Zadtawienie, krwawienia, wstrzasy. Drgawki i napady padaczkowe. Gorgczka i zapalenie opon mézgowych.

e Zatrucia i oparzenia srodkami chemicznymi. Oparzenia termiczne. Odmrozenia i hipotermia.

e Urazy gtowy, oczu, klatki piersiowej.

e Ztamania, zwichniecia, skrecenia, urazy kregostupa. Pogryzienia, ukaszenia, uzadlenia. Porazenia pradem.

e Procedury resuscytacyjne i procedury BLS/AED. Postepowanie z poszkodowanym nieprzytomnym. Zawat serca.

e Zaktadowy system pierwszej pomocy. Punkty i apteczki pierwszej pomocy.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 1

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
i Prowadzacy L . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Pierwsza Wojciech
12-06-2024 09:00 14:00 05:00

pomoc Wawrecki



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 165,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 165,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 27,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 27,50 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Wojciech Wawrecki

‘ ' Trenera z doswiadczeniem i kompetencjami do szkolenia deleguje opiekun szkolenia

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

skrypt

Informacje dodatkowe

Chcac spetni¢ Panstwa oczekiwania, organizujemy réwniez szkolenia zamkniete, dedykowane oraz przygotowane pod potrzeby Parnstwa
firmy. Szkolenia te moga odby¢ sie u nas w oddziale lub w Panstwa firmie.

Adres

ul. Wotowska 4
51-116 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Szkolenie stacjonarne

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



o Klimatyzacja
o Wi
e Laboratorium komputerowe

o Udogodnienia dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami

Kontakt

O Wojciech Wawrecki

ﬁ E-mail wojciech.wawrecki@seka.pl

Telefon (+48) 510 030 259



