Mozliwo$¢ dofinansowania

Opiekun osoby starszej lub 4 700,00 PLN brutto
o niepetnosprawnej 4700,00 PLN netto
ZDZ iaGmem  Numer ustugi 2024/04/09/9013/2118286 97.92PLN brutto/h

wKIELCACH

97,92 PLN netto/h

Zaktad

Doskonalenia © Jedrzejéw / stacjonarna
Zawodowego w & Ustuga szkoleniowa
Kielcach ® 48h

* % %k kK B 06.07.2024 do 21.07.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwdj osobisty

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla oséb indywidualnych

Szkolenie skierowane jest do oséb dorostych, ktére chcg wykonywac

Grupa docelowa ustugi . . . .
prace opiekuna osoby starszej lub niepetnosprawne;.

Minimalna liczba uczestnikow 3
Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakonczenia rekrutacji 24-06-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 48

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest teoretyczne i praktyczne przygotowanie stuchaczy do uzyskania wiedzy i umiejetnosci niezbednych
do petnienia funkcji opiekuna osoby starszej lub niepetnosprawne;.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Efekty uczenia sie obejmuja
przygotowanie do roli opiekuna osoby
starszej lub niepetnosprawnej, zaréwno
pod wzgledem wiedzy teoretycznej, jak i
umiejetnosci praktycznych.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/

Kryteria weryfikacji

1) poprawnos$¢ wypetnienia karty oceny
sytuacji zdrowotnej, spotecznej,
warunkéw zycia

i potrzeb;

2) poprawnos$¢ dokonania oceny
sytuacji zdrowotnej, spotecznej,
warunkoéw zycia i potrzeb;

3) poprawnos¢ wypetnienia planu opieki
dlugoterminowej;

4) poprawnos¢ rozpoznania probleméw
osoby podopiecznej;

5) zgodnos$¢ zaplanowanych dziatarn z
rozpoznanymi problemami;

6) poprawnos$¢ wykonania zabiegu
mycia glowy w wanience
pneumatycznej;

7) zgodno$¢ wykonania zabiegu mycia
gtowy z algorytmem postepowania i
procedurami;

8) przestrzeganie zasad organizacji
pracy i przepiséw bhp.

9) uporzadkowanie stanowiska pracy.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

tak

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotow

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujagcego

innych przepiséw prawa

ICVC Certyfikacja sp.z.0.0

Nie

ICVC Certyfikacja sp.z.0.0

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy



Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Celem szkolenia jest teoretyczne i praktyczne przygotowanie stuchaczy do pracy w charakterze opiekuna osoby starszej lub
niepetnosprawne;j.

Plan nauczania

Temat zaje¢ Liczba godzin

Teoria | praktyka

1 Podstawowa wiedza na temat roli opieki spoteczne;j. 2 0
2 Wiedza z zakresu form opieki i pomocy dla oséb starszych i niepetnosprawnych w Polsce. 2 0
3 Znajomos¢ podstaw anatomii i fizjologii cztowieka. 4 0
4 Znajomos¢ procesu zmian rozwojowych zachodzgcych w réznych fazach zycia cztowieka. 4 0
5 Znajomos¢ czynnikdw sprzyjajacych aktywnosci i rozwojowi cztowieka w réznych fazach zycia. 4 0
6 Wiedza z zakresu aktywizacji osob niepetnosprawnych. 3 0
7 Podstawowa wiedza z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedyczne;j. 2 4
8 Podstawowa wiedza z zakresu postepowania przy pielegnowaniu oséb w réznym wieku i oséb 3 0

niepetnosprawnych.

9 Znajomos¢ praktycznego wykorzystania zasad zdrowego zywienia w réznych fazach zycia 3 0
cztowieka oraz w wybranych jednostkach chorobowych.

10 Umiejetnos¢ organizacji wolnego czasu podopiecznym. 1 1

11 Umiejetnos¢ motywowania oséb starszych i niepetnosprawnych do samodzielnosci zyciowej i 2 0
podejmowania aktywnosci spoteczne;j.

12 Umiejetnosc¢ rozpoznawania mozliwosci i ograniczen cztowieka, wystepujacych w sferze 2 0
somatycznej, psychicznej i spoteczne;j.

13 Umiejetno$¢ nawigzywania kontaktu z réznymi grupami podopiecznych. 2 0

14 Umiejetnosc¢ rozpoznawania sytuacji spotecznej oraz warunkéw i probleméw osoby starszej i 2 2
niepetnosprawne;j.



15 Umiejetnos¢ udzielenia wsparcia emocjonalnego osobom starszym i niepetnosprawnym, 1

potrzebujgcym pomocy.

16 Umiejetnos¢ rozpoznawania i wykorzystywania zasobdéw $rodowiska rodzinnego i

instytucjonalnego w pracy z osobg starszg i niepetnosprawng rodzinnego, instytucjonalnego i

lokalnego w pracy z osobg straszg i niepetnosprawna.

17 Egzamin zewnetrzny teoretyczny

RAZEM

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 20

Przedmiot / temat

P d
zajec rowadzacy

Podstawowa .

i Patrycja

wiedza na temat .
L Wachowicz

roli opieki

spotecznej.

PPN Wiedza z
zakresu form
opieki i pomocy
dla oséb
starszych i
niepetnosprawny
ch w Polsce

Patrycja
Wachowicz

Znajomo$é
podstaw

Patrycja
anatomii i yel

. " Wachowicz
fizjologii

czlowieka

Znajomos¢

procesu zmian

rozwojowych Patrycja
zachodzacych w Wachowicz
réznych fazach

zycia cztowieka

Znajomos$é

czynnikow

sprzyjajacych

aktywnosci i Patrycja
rozwojowi Wachowicz
cztowieka w

réznych fazach

zycia

Data realizacji
zajeé

06-07-2024

06-07-2024

06-07-2024

07-07-2024

07-07-2024

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:00

12:00

08:00

12:00

40

Godzina
zakonczenia

10:00

12:00

16:00

12:00

16:00

Liczba godzin

02:00

02:00

04:00

04:00

04:00



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Wiedza z

zakresu
aktywizacji oséb
niepetnosprawny
ch

Patrycja
Wachowicz

Podstawowa

wiedza z zakresu .

. . Patrycja
udzielania

pierwszej
pomocy

przedmedycznej

Wachowicz

Podstawowa
wiedza z zakresu
udzielania
pierwszej
pomocy
przedmedycznej

Patrycja
Wachowicz

Podstawowa

wiedza z zakresu
postepowania

przy Patrycja
pielegnowaniu
o0s6b w ré6znym
wieku i oséb
niepetnosprawny
ch

Wachowicz

Znajomos¢

praktycznego

wykorzystania

zasad zdrowego

zywienia w Patrycja
réznych fazach
zycia cztowieka
oraz w
wybranych
jednostkach
chorobowych

Wachowicz

Umiejetnosé
organizacji
wolnego czasu

Patrycja
Wachowicz

podopiecznym

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
13-07-2024 08:00
13-07-2024 11:00
14-07-2024 08:00
14-07-2024 09:00
14-07-2024 12:00
14-07-2024 15:00

Godzina
zakonczenia

11:00

16:00

09:00

12:00

15:00

16:00

Liczba godzin

03:00

05:00

01:00

03:00

03:00

01:00



Przedmiot / temat
zajec

Umiejetnos¢
organizacji
wolnego czasu
podopiecznym

Umiejetnos$é
motywowania
osoéb starszych i
niepetnosprawny
chdo
samodzielnosci
zyciowej i
podejmowania
aktywnosci
spotecznej

Umiejetnos¢
rozpoznawania
mozliwosci i
ograniczen
cztowieka,
wystepujacych w
sferze
somatycznej,
psychicznej i
spotecznej

Umiejetnosé
nawigzywania
kontaktu z
réznymi grupami
podopiecznych

Umiejetnos¢
rozpoznawania
sytuacji
spotecznej oraz
warunkow i
probleméw
osoby starszej i
niepetnosprawne

j

Prowadzacy

Patrycja
Wachowicz

Patrycja
Wachowicz

Patrycja
Wachowicz

Patrycja
Wachowicz

Patrycja
Wachowicz

Data realizacji
zajeé

20-07-2024

20-07-2024

20-07-2024

20-07-2024

20-07-2024

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:00

11:00

13:00

15:00

Godzina
zakonczenia

09:00

11:00

13:00

15:00

16:00

Liczba godzin

01:00

02:00

02:00

02:00

01:00



Przedmiot / temat
L, Prowadzacy
zajec

Umiejetnos¢

rozpoznawania

sytuacji

spotecznej oraz Patrycja
warunkow i Wachowicz
problemoéw

osoby starszej i

niepetnosprawne

J

Umiejetnos$é
udzielenia
wsparcia
emocjonalnego

Patrycja
osobom ye)

. Wachowicz
starszymii

niepetnosprawny
m,
potrzebujgcym
pomocy

Umiejetnos¢

rozpozn. i

wykorzyst.

zasoboéw

$rodowiska

rodzinnego i

instytucjonalneg Patrycja
O W pracy z Wachowicz
osobg starszg i

niepetn.

rodzinnego,

instytucj. i

lokalnego w

pracy z osoba

strasza i niepein.

Egzamin

zewnetrzny -
teoretyczny

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
21-07-2024 08:00
21-07-2024 11:00
21-07-2024 13:00
21-07-2024 15:00

Cena

4700,00 PLN

Godzina
zakonczenia

11:00

13:00

15:00

16:00

Liczba godzin

03:00

02:00

02:00

01:00



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 700,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 97,92 PLN

Koszt osobogodziny netto 97,92 PLN

W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 700,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 700,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Patrycja Wachowicz
‘ ' Absolwentka studiéw na kierunku "Ratownictwo medyczne" oraz "pedagogika”.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

zeszyt, dtugopis, prezentacje multimedialne

e zeszyt
e dtugopis
e prezentacja multimedial

Warunki uczestnictwa

e osoby petnoletnie
e kazdy uczestnik po zakofczeniu musi podej$¢ do egzaminu zewnetrznego

Informacje dodatkowe

Szkolenie obywac sig bedzie w godzinach dydaktycznych: 1h = 45 min.



Adres

ul. Aleja Jozefa Pitsudskiego 6

28-300 Jedrzejéw

woj. $wietokrzyskie

Do dyspozyciji stuchaczy bedzie baza dydaktyczna wyposazona w sprzet multimedialny i pomoce naukowe. Zajecia
praktyczne przeprowadzone zostang w sali medycznej wyposazonej w niezbedny sprzet do zrealizowania programu

nauczania. Do dyspozycji stuchaczy bedzie bufet kawowy oraz zaplecze socjalno-sanitarne. Dostepny bezptatny parking.
Obiekt i parking dostosowany dla oséb niepetnosprawnych.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Udogodnienia dla oséb ze szczegblnymi potrzebami

Kontakt

ﬁ E-mail odewerenda@zdz kielce.pl

Telefon (+41) 609 564 487

Olga Dewerenda



