
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Uczestnik po zakończeniu usługi będzie samodzielnie wykonywał zabieg z zakresu podologii, który polega na pobieraniu
zeskrobin z obszarów zmienionych chorobowo. Materiał pobiera się, w celu przekazania do laboratorium o wykazaniu
czy występuje zakażenie grzybicze lub bakteryjne. Uczestnik szkolenia uzyskuje wiedzę na temat podstawowych

Możliwość dofinansowania

BROADWAY
BEAUTY ŻANETA
GORTAT-
STANISŁAWSKA

    

HPV Brodawki wirusowe & Badania
mykologiczne i bakteriologiczne Warszawa
Numer usługi 2024/04/09/12578/2117906

1 500,00 PLN brutto

1 500,00 PLN netto

150,00 PLN brutto/h

150,00 PLN netto/h

 Warszawa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 10 h

 10.06.2024 do 10.06.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Do szkolenia może przystąpić każdy. 

Zapraszamy do wzięcia udziału wszystkie osoby zafascynowane
tematyką kosmetyczną i branżą beauty.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 05-06-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



preparatów stosowanych w podologii do zapobiegania zakażeń, nabywa również wiedzę i umiejętności polegające na
rekonstrukcji paznokcia.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Cechuje budowę i fizjologię paznokci w
zakresie niezbędnym do wykonania
zabiegu

• Rozróżnia defekty skóry stóp i
najczęściej występujące choroby
paznokci
• Cechuje pojęcie posiewu
bakteriologicznego oraz posiewu
mikologicznego,
• Charakteryzuje podstawowe składniki
preparatów leczniczych o działaniu
bakteriobójczym i przeciwgrzybiczym,
znajdujące zastosowanie w podologii

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Charakteryzuje podstawy prawne
związane z wykonywaniem zabiegów
podologicznych

Rozróżnia wymagane zasady higieny i
przepisy BHP

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Przygotowuje stanowisko pracy do
zabiegu

• Planuje i odpowiednio przygotowuje
procedurę pobierania materiału
biologicznego z miejsc zmienionych
chorobowo
• Dobiera zestaw potrzebnych
preparatów Dobiera urządzenia,
narzędzia podologiczne oraz akcesoria
laboratoryjne do pobierania materiału
biologicznego do badań laboratoryjnych
oraz się nimi posługuje

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Charakteryzuje metodykę
przeprowadzenia wywiadu z klientem

• Określa wskazania i przeciwwskazania
do zabiegu w każdym konkretnym
przypadku
• Przekazuje klientowi niezbędne
informacje o możliwych powikłaniach
• Przekazuje klientowi zalecenia
pozabiegowe
• Informuje jak wypełnić formularz
świadomej zgody

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Planuje zabieg

• Definiuje i diagnozuje rodzaj defektu
podologicznego poddawanego
zabiegowi
• Opisuje spodziewane efekty zabiegu
• Ustala z klientem cel i zakres zabiegu
• Wykonuje sterylizację narzędzi i
urządzeń

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Wystawiony dokument potwierdza uzyskanie kompetencji oraz zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Wystawiony dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia
się kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Wystawiony dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przygotowuje klienta do zabiegu

• Wykonuje oczyszczenie i dezynfekcję
skóry w obszarze zabiegowym
• Określa i przekazuje szczegółowe
zalecenia dla klienta dotyczące
odpowiedniego przygotowania obszaru
zabiegowego do pobrania materiału
biologicznego

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Przeprowadza zabieg

• Wykonuje zabieg stosując odpowiedni
rodzaj procedury i sposób pobierania
materiału biologicznego z paznokci,
skóry, ran, pęcherzy i innych zmian
chorobowych w obrębie stóp
• Ocenia skuteczność
przeprowadzonego zabiegu i jego
jakość

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Charakteryzuje na czym polega empatia
i asertywność w odniesieniu do klienta

• Stosuje empatię i asertywność w
odniesieniu do klienta w kontekście
planowanego i wykonywanego zabiegu
kosmetologicznego
• Buduje relacje z klientem
• Komunikuje się z klientem w celu
określenia jego potrzeb oraz oczekiwań

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Program

Program Szkolenia

BLOK TEMATYCZNY – BADANIA MYKOLOGICZNE I BAKTERIOLOGICZNE 

Teoria 

Urządzenia, narzędzia i środki medyczne do pobierania materiału biologicznego do badań laboratoryjnych

Zastosowanie frezarki i narzędzi podologicznych do zebrania zeskrobiny
Akcesoria laboratoryjne do pobrania materiału biologicznego i jego przechowywania (pojemniki, probówki, wymazówki)

Posiewy i ich charakterystyka

Rodzaje posiewów
Przygotowanie pacjenta do badania mykologicznego i biologicznego zalecenia przed zabiegowe

Przygotowanie pacjenta do zabiegu oraz procedura pobierania materiału biologicznego

Prawidłowa procedura i sposób pobierania materiału biologicznego do badań
Wypełnienie dokumentacji laboratoryjnej
Formularz świadomej zgody na zabieg podologiczny

Składniki preparatów leczniczych o działaniu antybakteryjnych i przeciwgrzybicznych stosowane w podologii

Składniki o działaniu przeciwgrzybiczym
Składniki o działaniu bakteriobójczym
Terapie w walce z zakażeniami grzybiczymi i bakteryjnymi

Praktyka

Elementem części praktycznej jest demonstracja przez szkoleniowca urządzeń, narzędzi i akcesoriów do pobierania materiału
biologicznego wraz z instruktażem prawidłowego posługiwania się nimi do wykonania zabiegu.

BLOK TEMATYCZNY – HPV BRODAWKI WIRUSOWE

Teoria 

Wirus HPV

Epidemiologia
Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
Usuwanie brodawek narzędziami podologicznymi
Elektrokoagulacja
Ziołolecznictwo 
Preparaty chemiczne 
Produkty pomocnicze w zwalczaniu brodawek
Opatrunki i odciążenia po zabiegowe
Zalecenia domowe dla pacjenta

Wymagania sanitarne oraz BHP wykonywania zabiegów podologicznych

Dezynfekcja i sterylizacja – sposób wykonywania, urządzenia do sterylizacji, środki dezynfekcyjne
Aseptyka, bezpieczeństwo sanitarne i higiena pracy, ergonomia
Stanowisko pracy, jego wyposażenie i przygotowanie do zabiegu, specjalistyczne narzędzia, akcesoria i preparaty do zabiegu

Dokumentacja zabiegowa – formularze świadomej zgody

Schorzenia wpływające na sposób przeprowadzenia zabiegu
Możliwe powikłania, zalecenia pozabiegowe
Formularz świadomej zgody w kontekście odpowiedzialności cywilnej za wykonywanie zabiegów podologicznych

Praktyka 



Zabiegi wykonywane na modelkach w zakresie poszczególnych zdiagnozowanych schorzeń stóp, w ramach tematyki objętej programem
nauczania. 

Przygotowanie stanowisk pracy do zabiegu przez uczestników szkolenia

Narzędzia, akcesoria
Preparaty dezynfekcyjne i pielęgnacyjne
Środki higieniczne

Przygotowanie modelek do zabiegu

Indywidualny wywiad z modelką, określenie celu i zakresu zabiegu, wywiad, diagnostyka i plan zabiegu
Uzyskanie zgody na wykonanie zabiegu oraz przetwarzanie danych osobowych, przekazanie zaleceń pozabiegowych i profilaktycznych

Etapowe wykonywanie zabiegu według instrukcji szkoleniowca 

Kontrolowanie sposobu przygotowania obszaru zabiegowego
Kontrolowanie wykonywania poszczególnych etapów zabiegu z zastosowaniem odpowiedniej techniki pracy oraz właściwego
stosowania preparatów do rekonstrukcji paznokcia 

Końcowa ocena efektu zabiegowego – w odniesieniu zakresu  wykonanego zabiegu podologicznego.

„Kurs jest skierowany zarówno dla osób pracujących w gabinetach kosmetycznych jak i właścicieli salonów kosmetycznych.”

Kursant otrzymuje certyfikat w momencie osiągnięcia głównego celu szkolenia. Poprzez potwierdzenie osiągnięcia głównego celu
szkolenia rozumie się:

-samodzielne przygotowanie i wykonanie zabiegu kosmetycznego, zgodnie z nabytą wiedzą podczas szkolenia

-uzyskanie prawidłowego efektu końcowego zabiegu kosmetycznego,

-pozytywną oceną prowadzącego.

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposażoną salę szkoleniową, która umożliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

-materiały i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiałami jednorazowego użytku oraz preparatami niezbędnymi do wykonania
zabiegu.

-w pełni wyposażone stanowisko pracy wraz z niezbędnymi urządzeniami w zależności o tematyki szkolenia (np. łóżko kosmetyczne,
taboret kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny na kółkach).

Szkolenia przeprowadzane są w grupach maksymalnie 4 – 5 osobowych, każdy uczestnik ma zapewnione własne stanowisko pracy w
trakcie trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzależniona jest od ilości uczestników.

Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilość zależna jest od umiejętności i doświadczenia Uczestników, a
także tempa ich pracy. Zabiegi na modelkach wykonywane są na kilku obszarach, jedna modelka często udostępnia kilka okolic.
Minimalna ilość modelek do ćwiczeń zabiegowych :1. Usługodawca odpowiada na miejscu za zorganizowanie modelek, trener decyduje o
pracy praktycznej.

Dostawca usługi zapewnia kursantom materiały dydaktyczne w formie skryptu.

Harmonogram szkolenia może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i
umiejętności uczestników.

Usługa szkoleniowa odbywa się w jednostkach dydaktycznych.

Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 10



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 10

Wprowadzenie
do szkolenia

Alicja Majchrzak 10-06-2024 09:00 09:30 00:30

2 z 10  Część
teoretyczna –
przedstawienie
tematyki badań
mykologicznych i
bakteriologiczny
ch w podologii.
Prezentacja
Badania
mykologiczne i
bakteriologiczne

Alicja Majchrzak 10-06-2024 09:30 11:30 02:00

3 z 10  Cześć
praktyczna-
przedstawienie
filmików
instruktażowych
prawidłowego
pobierania
materiału
biologicznego

Alicja Majchrzak 10-06-2024 11:30 12:00 00:30

4 z 10  Przerwa Alicja Majchrzak 10-06-2024 12:00 12:30 00:30

5 z 10  Część
teoretyczna -
przedstawienie
tematyki
epidemiologi
wirusa HPV.
Omówienie
zastosowań
różnych terapii w
walce z wirusem
HPV:
elektrokoagulacj
a,
ziołolecznictwo i
metody
chemiczne

Alicja Majchrzak 10-06-2024 12:30 14:30 02:00

6 z 10  Część
praktyczna -
zabieg pokazowy
wykonywany
przez
szkoleniowca
usuwania
brodawek za
pomocą
elektrokoagulacji

Alicja Majchrzak 10-06-2024 14:30 15:00 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 10  Część
praktyczna –
praca uczestnika
na modelce (1) z
pomocą
szkoleniowca:
usuwanie
brodawki
zabiegiem
elektrokoagulacji

Alicja Majchrzak 10-06-2024 15:00 15:45 00:45

8 z 10  Część
praktyczna –
praca uczestnika
na modelce (2) z
pomocą
szkoleniowca
usuwanie
brodawki
zabiegiem
elektrokoagulacji

Alicja Majchrzak 10-06-2024 15:45 16:30 00:45

9 z 10

Podsumowanie
szkolenia

Alicja Majchrzak 10-06-2024 16:30 16:45 00:15

10 z 10  Walidacja - 10-06-2024 16:45 17:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 150,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 150,00 PLN




1 z 1

Alicja Majchrzak

Doświadczenie zawodowe
10.2020 Gabinet Nail Med. Mobilny Kosmetolog i Podolog
/ własna działalność/
10.2015-10.2020 Eveline Cosmetics
/Asystentka działu graficznego, Asystentka działu marketing/
08.2014-10.2015 Estetica Group
/ Szkoleniowiec, Asystent działu wdrożeń, Specjalista PR,
Specjalista ds.. Badań aplikacyjnych/
04.2013 Gabinet kosmetyczny LIVIA
/Kosmetolog, Podolog/
09.2012-09.2014 Wyższa Szkoła Przedsiębiorczości B. Mydłowskiej
/Wykładowca, Koordynator ds. szkoleń, Promotor prac lic.
m.in. laboratorium chemii kosmetycznej, technologia i
receptura form kosmetycznych, podologia, kosmetologia/
11.2011-07.2012 Policealne Studium GLOKER
/Wykładowca m.in. Chemia kosmetyczna, dermatologia,
kosmetologia/
Specjalistyczne szkolenia i kursy zawodowe •20.04.2021 Masaż Kobido – Broadway Beauty
•16.04.2021 Podologia dla początkujących poziom rozszerzony – Broadway Beauty
•26.03.2014 Zabiegi Firmowe Jadwiga-Jadwiga
•07.08.2013 Szkolenie zabiegowe i produktowe Guinot – Guinot
•16.10.2012 Komuterowa Diagnostyka Kosmetologiczna – Beauty of Science
•27.06.2010 Pedikiur medyczny – Ewa Ławniczak
•19.03.2010 Szkolenie aparaturowe – Abacosun
•13-14.11.2009 Mezoterapia bezigłowa Clarena
•06.11.2009 Dezynfekcja i higiena w Gabiencie Kosmetycznym – Ecolab
•19.10.2008 Masaż Gorącymi Kamieniami – Fizjoterapia Kursy Masażu
•23.11.2008 Kongres Podologic

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały przekazywane elektronicznie w formie skryptów od trenera po zakończonym szkoleniu.

Informacje dodatkowe

Aby zaliczyć szkolenie niezbędne jest spełnienie wymagań:100% obecność na zajęciach realizowanych zgodnie z programem szkolenia,
aktywny udział w zajęciach, pozytywna ocena nabytych umiejętności praktycznych na podstawie sposobu przygotowania i wykonywania
zabiegu kosmetologicznego w trakcie szkolenia oraz uzyskanego efektu końcowego.
Nasze szkolenia są przeprowadzane zgodnie z reżimem sanitarnym.

Zapraszamy do zapoznania się z ofertą na https://broadwaybeauty.pl/

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. 43 ust.1 pkt.26 lit. a ustawy o Vat

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art.§3ust.1pkt14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnień od
podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (tekst jednolity Dz.U.z2020r.,poz.1983)

Celem rezerwacji terminu na szkolenie prosimy o kontakt z placówką Broadway Beauty. 



Adres
ul. Królewicza Jakuba 66

02-956 Warszawa

woj. mazowieckie

Placówka Broadway Beauty.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Agnieszka Wójcik

E-mail dofinansowanie@broadwaybeauty.pl

Telefon (+48) 510 746 484


