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Informacje podstawowe
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Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakornczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Algorytmy postepowania oraz nowe 1 990,00 PLN brutto
rekomendacje kliniczne w endokrynologii 1990,00 PLN netto
ginekologicznej

153,08 PLN brutto/h
153,08 PLN netto/h

© zdalna w czasie rzeczywistym

Zdrowie i medycyna / Medycyna

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kurs dla lekarzy.

50

11-10-2024

zdalna w czasie rzeczywistym

13

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem edukacyjnym szkolenia jest pogtebienie wiedzy ginekologdw-endokrynologéw w zakresie diagnozowania i
leczenia roznorodnych zaburzen hormonalnych zwigzanych z krwawieniami macicznymi oraz prowadzenia cigzy u
pacjentek z zespotem policystycznych jajnikéw i/lub przerostem nadnerczy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zrozumienie patofizjologii i skalowania

problemu krwawien macicznych.

Umiejetnos¢ stosowania algorytméw Aktywne uczestnictwo w wyktadach. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
postepowania w réznych rodzajach

krwawier macicznych.

Kompetencje w omawianiu przypadkéw
klinicznych i farmakokinetyki Aktywne uczestnictwo w wyktadach. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
stosowanych lekéw.

Umiejetnos¢ diagnozowania i leczenia
krwawien w réznych okresach zycia Aktywne uczestnictwo w wyktadach. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
reprodukcyjnego.

Zdolnos¢ do oceny ryzyka i
prowadzenia cigzy u pacjentek z Aktywne uczestnictwo w wyktadach. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zespotem policystycznych jajnikéw.

Znajomos¢ wytycznych dotyczacych

farmakoterapii u ciezarnych z WPNLO.

Umiejetnos$¢ udzielania zalecen Aktywne uczestnictwo w wyktadach. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
potogowych dla pacjentek z PCOS i/lub

WPNLO.

Zrozumienie zagadnien zwigzanych z
oncofertility. Swiadomos$é procedur Aktywne uczestnictwo w wyktadach. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
refundacji oncofertility w ramach NFZ.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Nie zawiera opisu uzyskanych kompetencji. Po ukonczeniu kursu oraz uzyskaniu pozytywnej oceny przeprowadzonej
walidacji, Uczestnik otrzymuje certyfikat. Dokument zaswiadcza uzyskanie kompetencji ujetych w programie kursu.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Wydanie dokumentu potwierdza odbycie kursu oraz zaliczenie przeprowadzonej walidacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Dokument nie zawiera takiego opisu. Dokument zaswiadcza uzyskanie kompetencji ujetych w programie kursu, zaréwno
poprzez proces ksztatcenia jak i walidacje.



Program

Dzien | (18.10.2024 piatek)

¢ 10.00-14.00 Wyktady - dr n. med. Agnieszka Rajtar-Ciosek i dr n. med. Olga Kacalska-Janssen
¢ |. Czynnosciowe krwawienia maciczne okiem ginekologa-endokrynologa.
¢ 1. Patofizjologia krwawien macicznych: skala problemu.

2.

Krwawienia mtodocianych: kiedy jest to jeszcze fizjologia, a kiedy juz problem kliniczny?

e 2.1. Algorytmy postepowania, schematy leczenia, zalecenia ekspertéow krajowe i miedzynarodowe.
e 2.2. Interaktywne omawianie przypadkéw klinicznych, farmakokinetyka stosowanych lekéw.

3.

Krwawienia miedzy miesigczkowe wieku reprodukcyjnego u pacjentek niestosujgcych hormonoterapii.

e 3.1. Algorytmy postepowania, schematy leczenia, zalecenia ekspertéw krajowe i miedzynarodowe.
e 3.2. Interaktywne omawianie przypadkéw klinicznych, czy zawsze nalezy leczy¢?

4.

Krwawienia ciggte, okresowe lub miedzy miesigczkowe w trakcie stosowania réznych form antykoncepcji hormonalne;.

e 4.1. Algorytmy postepowania, schematy leczenia, zalecenia ekspertéw krajowe i miedzynarodowe.
e 4.2. Interaktywne omawianie przypadkéw klinicznych, czy zawsze nalezy cos zmieni¢?

5.

Krwawienia wieku menopauzalnego, z uwzglednieniem krwawien w trakcie stosowania réznych form hormonalnej terapii

menopauzalnej.
e 5.1. Algorytmy postepowania, schematy leczenia, zalecenia ekspertéw krajowe i miedzynarodowe.
e 5.2. Interaktywne omawianie przypadkéw klinicznych, czy krwawienie musi zawsze oznacza¢ zakonczenie leczenia?

* 14.00-14.30 Przerwa
e 14.30-18.30 Wyktady - dr n. med. Agnieszka Rajtar-Ciosek i dr n. med. Olga Kacalska-Janssen
« |I. Prokreacja oraz prowadzenie cigzy u pacjentki z zespotem policystycznych jajnikéw i/lub pédZno ujawniajgcym sie wrodzonym
przerostem nadnerczy.

1.
. Kiedy i jak rozpoczg¢ stymulacje? Czy wszystkie pacjentki z PCOS/WPNLO powinny by¢ od razu stymulowane?
. Ktéry fenotyp zespotu policystycznych jajnikéw jest w grupie ryzyka zespotu hiperstymulacji?

. Postepowanie w zespole hiperstymulacji.

0o N ook N

Przygotowanie do macierzyistwa: zadania i cele.

. Cigza u pacjentki z zespotem policystycznych jajnikéw: kiedy odstawi¢ metformine: wytyczne PTD, ADA, RCED.
. Rola lekarza prowadzgcego w prewencji powiktan.

. Farmakoterapia u cigzarnej z WPNLO, czy zawsze hydrokortyzon?

. Zalecenia potogowe i popotogowe dla pacjentek z PCOS i/lub WPNLO.

* 18.30-19.00 Przerwa
¢ 19.00-20.00 Wyktady - prof. dr hab. n. med. Robert Jach
e |lII. Oncofertlity: wyzwanie wspdtczesnej medycyny.
¢ 1. Wskazania i przeciwwskazania do krioprezerwacji gamet.
¢ 2. Rola zespotu interdyscyplinarnego w oncofertility.
¢ 3. Czy oncofertility podlega refundacji w ramach procedur NFZ: gdzie kierowac¢ pacjentki?

Dzien Il (19.10.2024 sobota)

¢ 10.00-13.00 Wyktady - dr n. med. Agnieszka Rajtar-Ciosek i dr n. med. Olga Kacalska-Janssen
¢ [V. Co nowego w ginekologii endokrynologicznej po europejskich spotkaniach we Florencji oraz $wiatowym zjezdzie Endo 2024 w

Bostonie?

¢ 1. Prezentacja trudnych i ciekawych przypadkoéw klinicznych: Meet the Profesor: rézne podej$cia do tego samego problemu.
e 2. Putapki diagnostyczne i kliniczne w ginekologii endokrynologiczne;j.

¢ 3. Przypadki kliniczne nadestane przez kursantéw: dyskusja.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé¢: 10



Przedmiot / temat
zajec

Wyktady

(szczegotowy
wykaz tematéw
w Programie
kursu)

Wyktady

(szczegotowy
wykaz tematéw
w Programie
kursu)

Przerwa

Wyktady

(szczegotowy
wykaz tematow
w Programie
kursu)

Wyktady

(szczegotowy
wykaz tematéw
w Programie
kursu)

Przerwa

Wyktady
(szczegotowy
wykaz tematow
w Programie
kursu)

Wyktady

(szczegotowy
wykaz tematow
w Programie
kursu)

Wyktady
(szczegotowy
wykaz tematéw
w Programie
kursu)

Walidacja

Prowadzacy

dr n. med.
Agnieszka Rajtar-
Ciosek

dr n. med. Olga
Kacalska-
Janssen

dr n. med.
Agnieszka Rajtar-
Ciosek

dr n. med. Olga
Kacalska-
Janssen

prof. dr hab. n.
med. Robert
Jach

dr n. med.
Agnieszka Rajtar-
Ciosek

dr n. med. Olga
Kacalska-
Janssen

Data realizacji
zajeé

18-10-2024

18-10-2024

18-10-2024

18-10-2024

18-10-2024

18-10-2024

18-10-2024

19-10-2024

19-10-2024

19-10-2024

Godzina
rozpoczecia

10:00

12:00

14:00

14:30

16:30

18:30

19:00

10:00

11:30

13:00

Godzina
zakonczenia

12:00

14:00

14:30

16:30

18:30

19:00

20:00

11:30

13:00

13:15

Liczba godzin

02:00

02:00

00:30

02:00

02:00

00:30

01:00

01:30

01:30

00:15



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt ustugi brutto 1990,00 PLN
Koszt ustugi netto 1990,00 PLN
Koszt godziny brutto 153,08 PLN
Koszt godziny netto 153,08 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 4

1z4

O prof. dr hab. n. med. Robert Jach

‘ ' Specjalista potoznictwa i ginekologii, endokrynologii oraz ginekologii onkologicznej.
Petni obecnie role kierownika Kliniki Endokrynologii Ginekologicznej Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie, jest réwniez konsultantem wojewddzkim w zakresie
endokrynologii ginekologiczne;.
Cztonek Zarzadu Polskiego Towarzystwa Ginekologii Onkologicznej, prezes Polskiego Towarzystwa
Kolposkopii i Patofizjologii Szyjki Macicy oraz cztonek Europejskiego Towarzystwa Ginekologii
Onkologicznej.

224

O dr n. med. Agnieszka Rajtar-Ciosek

‘ ' Specjalistka w zakresie ginekologii i potoznictwa oraz endokrynologii.
Jest wspotautorkg podrecznikow akademickich z zakresu endokrynologii ginekologicznej oraz
autorka licznych publikacji z zakresu ginekologii i potoznictwa w czasopismach polskich i
zagranicznych.
Poprzez uczestnictwo w licznych konferencjach polskich i zagranicznych ciggle podnosi swoje
kwalifikacje, co owocuje stosowaniem aktualnych standardéw w praktyce zawodowe;j.
Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego, Polskiego Towarzystwa
Endokrynologicznego, Europejskiego Towarzystwa Endokrynologicznego (European Society of
Endocrynology) oraz Androgen Excess and PCOS Society.

3z4

O dr n. med. Olga Kacalska-Janssen

‘ ' Specjalistka w zakresie ginekologii i potoznictwa oraz endokrynologii, endokrynologii
ginekologicznej i rozrodczosci.
Ukonczyta studia medyczne na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Jagielloriskiego w Krakowie w
2003 roku i od tego czasu pracuje w Klinice Endokrynologii Ginekologicznej Szpitala



Uniwersyteckiego w Krakowie, gdzie poza praktyka kliniczng zajmuje sie pracg dydaktyczng oraz
naukowg z zakresu ginekologii i potoznictwa oraz endokrynologii ginekologicznej. Obecnie
zatrudniona jest na stanowisku zastepcy kierownika Kliniki Endokrynologii Ginekologicznej i
Ginekologii Szpitala Uniwersyteckiego oraz asystenta w Katedrze Ginekologii i Potoznictwa
Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloriskiego.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzyma materiaty w wersji elektronicznej drogg mailowa.

Warunki uczestnictwa

W celu zgtoszenia na kurs, prosze wypetni¢ formularz zgtoszeniowy znajdujacy sie na stronie internetowej: cel-kursy.pl/kurs/175/

Warunki techniczne

Wszelkie techniczne informacje dotyczace kursu Uczestnicy otrzymaja droga mailowa.

Kurs odbedzie sie za posrednictwem platformy ZOOM.

Kurs bedzie nagrywany, a uczestnicy otrzymajg 14-dniowy dostep do nagrania.

Kontakt

m E-mail biuro@echokompendium.pl

Telefon (+48) 607 370 207

Anna Leszczynska - tazor



