Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs sternika motorowodnego 1 400,00 PLN brutto
1400,00 PLN netto

87,50 PLN brutto/h
87,50 PLN netto/h

Numer ustugi 2024/03/29/43931/2109456

© Poznan / stacjonarna

Polski Instytut
Rozwoju Kultury ® Ustuga szkoleniowa

Fizycznej i Sportu ® 16h
% % % % ¥ 9 22.06.2024 do 23.06.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Osoby chetne do otrzymania uprawnien motorowodnych, w szczegélnosci

Grupa docelowa ustugi . . .
pzygotowujacy sie do pracy ratownika wodnego.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 21-06-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym jest nabycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu obstugi matych todzi motorowych oraz zagadnien
teoretycznych wymaganych na stopien sternika motorowodnego (budowa jachtéw, przepisy, locja $rédlagdowa, teoria
manewrowania, ratownictwo, elementy meteorologii).



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Po ukonczeniu kursu sternika
motorowodnego uczestnicy sa
przygotowani do samodzielnego i . L.
A . test umiejetnosci Test teoretyczny
bezpiecznego korzystania z jednostek

ptywajacych wyposazonych w naped

motorowy

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?

sternik motorowodny

Informacje

organ wtadzy publicznej lub samorzadu zawodowego, uprawniony do
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii g yp ) ; g0, tp y

L, wydawania dokumentéw potwierdzajgcych kwalifikacje na podstawie
Podmiotéw

ustawy lub rozporzadzenia

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

Polski Instytut Rozwoju Kultury Fizycznej i Sportu
walidacje y ] y Fizycznej i Sp

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujacego Polski Instytut Rozwoju Kultury Fizycznej i Sportu

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

|. Cze$¢ teoretyczna:

v przepisy: prawo drogi na morskich i srédlgdowych drogach wodnych,

v budowa jachtéw motorowych,

v silniki i uktady napedowe: budowa, obstuga i konserwacja silnikéw, zasady rozruchu i zatrzymania silnika,

v teoria manewrowania jachtem motorowym,

v locja: znaki zeglugowe i oznakowanie drog wodnych, drogi wodne i budowle hydrotechniczne, mapy i przewodniki,

v ratownictwa: wyposazenie jachtu w srodki bezpieczenstwa i postugiwanie sie nimi, dziatania w przypadku wywrotki jachtu, awarii lub
wypadku, postepowanie w sytuacji “cztowiek za burtg”, udzielanie pierwszej pomocy, hipotermia oraz pierwsza pomoc w przypadku



hipotermii, podstawowe informacje o morskich stuzbach ratowniczych,

v meteorologia: skala predkosci wiatru, zjawiska meteorologiczne i ich oznaki, komunikaty meteorologiczne,
v pomoce nawigacyjne,

v ochrona srodowiska.

II. Czes$¢ praktyczna:

v rozruch silnika zimnego i cieptego,

v plywanie kursem prostym i cyrkulacja, zegluga wypornosciowa i w $lizgu,

v prowadzenia jachtu motorowego przy spotkaniu z innym jachtem oraz jego wyprzedzanie,

v manewry: odejscie od nadbrzeza, doj$cie do nadbrzeza, “cztowiek za burtg”, kotwiczenie, podejscie i odejscie od boi,
v kierowanie zatoga, wydawanie komend i egzekwowanie ich wykonania we wtasciwym momencie,

v praca w charakterze cztonka zatogi,

v prace bosmanskie.

Wymagania dla uczestnikéw: brak leku przed wyptynieciem na otwartg wode.
Osoby niepetnoletnie (14-18 lat): wymagana pisemna zgoda rodzicow.

Ustuga realizowana jest w godzinach zegarowych.

Warunki organizacyjne: brak podziatu na grupy, szkolenie prowadzone jest zawsze w niewielkich grupach uczestnikéw, wszyscy dobrze
stysza polecenia i komunikaty trenera, na 16dz wchodzg w grupkach takich, na jakie zezwalajg warunki techniczne todzi - pozostali
czekajg na brzegu.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 3

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 400,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 87,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 87,50 PLN

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina i .
. Prowadzacy . . , . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia
BLOK I Robert Raczka 22-06-2024 08:00 16:00 08:00
BLOK II Robert Raczka 23-06-2024 08:00 15:00 07:00
Egzamin - 23-06-2024 15:00 16:00 01:00
Cennik
Rodzaj ceny Cena



W tym koszt walidacji brutto 100,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Robert Raczka

Absolwent Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu. Dyplomowany menedzer sportu, mgr
wychowania fizycznego, metodyk, wychowawca i pedagog z wieloletnim doswiadczeniem. Na
studiach czynny dziatacz Uczelnianej Rady Samorzadu Studenckiego AWF Wroctaw, gdzie zajmowat
sie organizacjg imprez masowych takich jak Juwenalia. Kierowat przygotowaniami do
miedzynarodowego turnieju kwalifikacyjnego Igrzysk Olimpijskich w Pekinie 2008 w pitce recznej
mezczyzn.

Prace zawodowa rozpoczat w ZSHT w Zakopanem na stanowisku nauczyciela wychowania
fizycznego. Pracowat na wszystkich szczeblach edukacyjnych (I-1V). Prowadzit poszerzone
programy wychowania fizycznego dla potrzeb szkét w Murzasichlu i Matym Cichym. Wielkie
zaangazowanie w pracy zawodowej przyniosto mu wiele radosci oraz doswiadczenia w relacjach z
miodziezg. Odnosit wiele sukceséw jak trener tworzgc i prowadzac zespoty szkolne. W 2012 roku
zajat sie ksztatceniem zawodowym mtodziezy i prowadzeniem placéwki oswiatowej. W tym samym
roku napisat program nauczania dla szkét ponadgimnazjalnych pt. ,Przez aktywnos$¢ ruchowa do
sprawnosci zawodowej” na ktérym pracujg szkoty w Zakopanem. Miedzy czasie uczestniczyt w
wielu szkoleniach i konferencjach sportowych. Stowrzyt i zainicjowat dziatalnie PIRKFiS (Polskiego
Instytutu Rozwoju Kultury Fizycznej i Sportu), ktory zrzesza specjalistéw i pasjonatéw kultury
fizycznej. Zatozyt centrum edukacji i sportu DOSKONAL w ktérym dziata oraz poktada wielkie
nadzieje.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Sprzet po stronie prowadzacego szkolenie, uczestnicy dostang instrukcje uzytkowania i konserwacji todzi w formie elektronicznej na e-

mail.

Warunki uczestnictwa

ukonczone 14 lat i zgoda rodzica lub osoby petnoletnie, brak leku przed wyptynieciem na otwartg wode.



Adres

ul. Wiankowa 1
60-001 Poznan

woj. wielkopolskie

Jezioro Maltanskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

e Udogodnienia dla os6b ze szczegdlnymi potrzebami

Kontakt

0 Robert Raczka
ﬁ E-mail r.raczka@pirkfis.pl

Telefon (+48) 577 757 792



