
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Polski Instytut
Rozwoju Kultury
Fizycznej i Sportu

    

KURS RATOWNIK WODNY
Numer usługi 2024/03/28/43931/2108871

2 000,00 PLN brutto

2 000,00 PLN netto

31,75 PLN brutto/h

31,75 PLN netto/h

 Będzin / stacjonarna

 Usługa o charakterze zawodowym

 63 h

 24.05.2024 do 09.06.2024

Kategoria Inne / Edukacja

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Do kursu mogą przystąpić osoby które:

- są pełnoletnie,

- są zainteresowane zdobyciem wiedzy i umiejętności z zakresu
ratownictwa wodnego,

- są chętne podjąć prace jako ratownik wodny,

- potrzebują dodatkowych punktów do rekrutacji do służb mundurowych

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 23-05-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 63

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Kurs kończący się egzaminem państwowym i potwierdza przygotowanie do wykonywania pracy jako samodzielny
Ratownik Wodny na obszarach wodnych w Polsce i za granicą.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?

Ratownik wodny

Informacje

Usługa o charakterze zawodowym

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wiedza i umiejętności z zakresu
ratownictwa wodnego

Egzamin wg wutycznych z
rozporządzenia

Test teoretyczny

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzącego
walidację

Polski Instytut Rozwoju Kultury Fizycznej i Sportu

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikującego Polski Instytut Rozwoju Kultury Fizycznej i Sportu

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak

Kształcenie KKZ Z.22. - Wykonywanie działań ratowniczych



Program

ZESTAWIENIE PRZEDMIOTÓW I TEMATÓW ZAJĘĆ DYDAKTYCZNYCH

ETAP I. (18 godzin)

ETAP II. (18 godzin)

1. L
P

1. ZAGADNIENI
E

1. CELE SZKOLENIA

1. LICZBA
GODZIN

1. WYK
Ł.

1. ĆW
ICZ
.

1. 4
1. Pływanie
2. i techniki ratownictwa

wodnego

1. Kształcenie umiejętności 1. 18

1. pływania stosowanego w ratownictwie wodnym 1. 7

1. samoratownictwa 1. 1

1. wykonywania skoków ratunkowych i innych sposobów bezpiecznego
wejścia do wody

1. 1

1. pływania pod wodą i nurkowanie 1. 3

1. holowania osoby zagrożonej, co najmniej trzema sposobami 1. 5

1. ewakuacja z wody i na lądzie 1. 0,5

1. opanowanie osoby tonącej pasywnej i ułożenia jej
w pozycji do holowania

1. 0,5

1. 4
1. Pływanie
2. i techniki ratownictwa

wodnego

1. Zdobywanie wiedzy i kształcenie umiejętności 1. 6 1. 9

1. pływania stosowanego w ratownictwie wodnym 1. 1 1. 2

1. samoratownictwa 1. 0,5 1. 0,5

1. wykonywania skoków ratunkowych i innych sposobów bezpiecznego
wejścia do wody

1. 0,5 1. 0,5

1. pływania pod wodą i nurkowania 1. 0,5 1. 2

1. holowania osoby zagrożonej, co najmniej trzema sposobami 1. 0,5 1. 2

1. ewakuacja z wody i na lądzie 1. 1 1. 0,5

1. opanowanie osoby tonącej pasywnej i ułożenia jej
w pozycji do holowania

1. 1 1. 0,5

1. postępowania z osobą tonącą aktywną 1. 1 1. 1

1. 3
1. Sprzęt

wykorzystywany w
ratownictwie wodnym

1. Zdobywanie wiedzy i kształcenie umiejętności 1. 1 1. 2

1. podstawowych prac bosmańskich 1. 1 1. 1

1. prowadzenia akcji ratunkowych z wykorzystaniem sprzętu do ratownictwa
wodnego

1. 1

1. powinien posiadać umiejętność posługiwania się wybranym sprzętem w
działaniach ratowniczych



ETAP III. (27 godzin)

1
Organizacja ratownictwa
wodnego - podstawy
prawne

Zdobywanie wiedzy 4

podstaw prawnych funkcjonowania ratownictwa wodnego w RP 1

organizacji ratownictwa wodnego w pozostałych systemach ratowniczych
funkcjonujących
na terenie RP

2

prawnych aspektów pracy ratownika wodnego (kodeks karny, kodeks
wykroczeń, kodeks cywilny, kodeks pracy)

1

2
Organizacja pracy
ratowników

Zdobywanie wiedzy i kształcenie umiejętności 7 1

obowiązków i uprawnień ratowników wodnych 1

specyfiki ratownictwa wodnego na wyznaczonych obszarach wodnych 2

specyfiki działania ratownika wodnego
na poszczególnych obszarach wodnych (lód, cieki, powódź, miejsca
bagniste)

2

hydrologii i meteorologii 1

dokumentacji działań ratowniczych 1 1

oraz powinien posiadać umiejętność praktycznego stosowania wiedzy w
działaniach ratowniczych.

3
Sprzęt wykorzystywany
w ratownictwie wodnym

Zdobywanie wiedzy i kształcenie umiejętności 2 13

sprzętu ratowniczego i pływającego wykorzystywanego w ratownictwie
wodnym
i jego zastosowania

1

podstawowych prac bosmańskich 1

prowadzenia akcji ratunkowych z wykorzystaniem sprzętu do ratownictwa
wodnego

1 12

powinien posiadać umiejętność posługiwania się

tym sprzętem w działaniach ratowniczych



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 8

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 8  BLOK I Robert Rączka 24-05-2024 08:00 17:00 09:00

2 z 8  BLOK II Robert Rączka 25-05-2024 08:00 17:00 09:00

3 z 8  BLOK III Robert Rączka 26-05-2024 08:00 17:00 09:00

4 z 8  BLOK IV Robert Rączka 01-06-2024 08:00 17:00 09:00

5 z 8  BLOK V Robert Rączka 02-06-2024 08:00 16:00 08:00

6 z 8  BLOK VI Robert Rączka 08-06-2024 08:00 17:00 09:00

7 z 8  BLOK VII Robert Rączka 09-06-2024 08:00 16:00 08:00

8 z 8  Egzamin - 09-06-2024 16:00 18:00 02:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 31,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 31,75 PLN

W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Robert Rączka

Prowadzący to instruktor ratownictwa wodnego z 7-letnim doświadczeniem w prowadzeniu kursów i
szkoleń. Posiada bogate doświadczenie w koordynowaniu pracą ratowników na obiektach wodnych.
Założyciel jednostki ratownictwa wodnego.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

- Prezentacja multimedialna „Program szkolenia ratowników wodnych” praca autorska PIRKFiS

- ,,Anatomia funkcjonalna narządu ruchu człowieka”; praca autorska PIRKFiS

- „Ocena ryzyka zawodowego ratownika wodnego” - praca autorska PIRKFiS.

- Rozporządzenie MSW z dnia 6 marca 2012 r. w sprawie oznakowania i zabezpieczenia obszarów wodnych.

- Rozporządzenie MSW z dnia 27 lutego 2012 r. w sprawie wyposażenia obszarów wodnych w sprzęt ratunkowy, medyczny, urządzenia
sygnalizacyjne i ostrzegawcze

- Rozporządzenie MSW z dnia 27 stycznia 2012 r. w sprawie wymagań liczby ratowników wodnych zapewniających stałą kontrolę
wyznaczonego obszaru wodnego.

- Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczeństwie osób przebywających na obszarach wodnych

Warunki uczestnictwa

- ukończony 18 rok życia,

- oświadczenie o braku przeciwwskazań zdrowotnych do odbycia kursu,

- dobre umiejętności pływackie.

Na kurs należy zabrać:

– 1 zdjęcie legitymacyjne

– Jeżeli kurs jest na basenie: czepek i okulary do pływania

– Strój pływacki

– Krem z filtrem UV

– Notatnik, długopis

- Dobrze mieć ze sobą: płetwy, maskę, fajkę nurkową, czapkę, kurtkę (jeśli kurs będzie prowadzony na otwartej przestrzeni)

Informacje dodatkowe

Zawarto umowę z WUP Kraków na rozliczanie Usług z wykorzystaniem elektronicznych bonów szkoleniowych w ramach projektu Kierunek
Kariera/ Kierunek Kariera Zawodowa

EGZAMIN WYMAGANY -  wewnętrzny egzamin 



Adres
ul. Sportowa 4

42-500 Będzin

woj. śląskie

Ośrodek Sportu i Rekreacji w Będzinie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Magdalena Andrusiewicz

E-mail m.andrusiewicz@pirkfis.pl

Telefon (+48) 577 757 792


