
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa "Stylizacja paznokci - salonowe kształty - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywanie
stylizacji paznokci z uwzględnieniem podstawowych i zaawansowanych kształtów (migdał współczesny i salonowy,

Możliwość dofinansowania

Dialexi spółka z
ograniczoną
odpowiedzialnością

    

Stylizacja paznokci - salonowe kształty -
szkolenie
Numer usługi 2024/03/27/33060/2107576

4 000,00 PLN brutto

4 000,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

 Rzeszów / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 40 h

 22.09.2024 do 25.09.2024

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do osób związanych z branżą kosmetyczną:
kosmetyczek, kosmetologów, wizażystek, stylistek rzęs i paznokci oraz do
właścicieli gabinetów kosmetycznych, medycyny estetycznej, SPA, które
chcą rozszerzyć zakres wykonywanych usług o prowadzenie szkoleń z
zakresu stylizacji paznokci.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 15-09-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



owal, kwadrat, ballerina) oraz manicure kombinowanego a także odnowy żelowej przy zachowaniu odpowiedniego
tempa pracy nie tracąc na jakości stylizacji.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje metody pracy oraz
narzędzia potrzebne do stylizacji

• charakteryzuje schemat pracy
podczas przedłużania paznokci
• charakteryzuje różnice pomiędzy
opracowaniem skórek za pomocą
nożyczek a cążek
• charakteryzuje budowę paznokci
naturalnych
• charakteryzuje zasady pracy z
miękkim polimerem (bazą)
• charakteryzuje i dobiera bazę do płytki
klientki
• charakteryzuje schemat
piłowania/skracania paznokci
naturalnych
• definiuje zasady pracy frezarką na
obrotach zmiennych
• różnicuje frezy
• charakteryzuje produkty używane
podczas stylizacji
• różnicuje odnowę i uzupełnienie
stylizacji
• definiuje problem zapowietrzeń
• definiuje linię światła
• charakteryzuje cechy dobrej fotografii

Test teoretyczny

Przygotowuje płytkę paznokcia do
stylizacji

• opracowuje skórki za pomocą
nożyczek i cążek
• posługuje się miękkim polimerem
(bazą)
• skraca i piłuje paznokcie za pomocą
pilników i frezarki
• dobiera frezy do powierzchni płytki
paznokciowej
• dobiera produkty do płytki i stylizacji
• odbudowuje obgryzione boki
• dobiera formy do kształtu paznokci

Test teoretyczny

Wykonuje paznokcie przedłużane w
kształtach: migdał salonowy i
współczesny, kwadrat, owal, ballerina

• aplikuje odpowiednią bazę do płytki
klientki
• idealnie nakłada bazę, kolor i top
• aplikuje lakier pod skórki
• przedłuża paznokcie na formie
• wykonuje idealną linię światła
• wykonuje odnowę żelową oraz
uzupełnienie żelowe
• eliminuje zapowietrzenia
• nadaje prawidłowy kształt paznokciom
• wykonuje fotografię stylizacji

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający kompetencję zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielność procesów kształcenia i walidacji

Program

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).
Czas trwania: 40 godzin dydaktycznych.

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności
uczestników. Podczas usługi przewidziane są przerwy ujęte w harmonogramie, które nie wliczają się w czas usługi.

Usługa skierowana jest do osób związanych z branżą kosmetyczną: kosmetyczek, kosmetologów, wizażystek, stylistek rzęs i
paznokci oraz do właścicieli gabinetów kosmetycznych, medycyny estetycznej, SPA, które chcą rozszerzyć zakres wykonywanych usług o
prowadzenie szkoleń z zakresu stylizacji paznokci.

Uzkolenie składa się z części teoretycznej oraz praktycznej, podczas której uczestnik pracuje na modelkach/wzornikach lub swoich
paznokciach. Każdy uczestnik pracuje przy stanowisku pracy wyposażonym w lampę UV, frezarkę, lampę oświetleniową, frezy oraz
produkty do wykonywania stylizacji.

Dzień 1 – manicure kombinowany

część teoretyczna:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Świadomie kształtuje własny rozwój

• kalkuluje rentowność usług
• świadomie komunikuje się z klientami
• tworzy bazę klientek
• zarządza czasem swojej pracy
• przyspiesza swoją pracę, bez utraty
jakości stylizacji
• rozumie znaczenie komunikacji
interpersonalnej
• świadomie rozszerza zakres
wykonywanych usług

Test teoretyczny



dokładne omówienie schematu pracy
przedstawienie różnic cięć pomiędzy nożyczkami a cążkami
rodzaje i charakterystyka skóry
poznanie zasady pracy z miękkim polimerem (bazą)
dobór odpowiedniej bazy do płytki klientki
schemat piłowania/skracania paznokci naturalnych dający efekt czystej i świeżej stylizacji

część praktyczna:

przygotowanie mechaniczne i chemiczne płytki paznokcia
zasady pracy frezarką na obrotach zmiennych
praca jednym frezem
idealne rozłożenie bazy, koloru i topu
fotografia zdjęć

Dzień 2 - uzupełnienie i tempo pracy

część teoretyczna:

dokładne omówienie różnic między korektą, uzupełnieniem a odnową stylizacji
przedstawienie „zjadaczy czasu”
obliczenie rentowności usługi
przyczyny zapowietrzeń stylizacji
jak stworzyć bazę klientek
jak dobrać produkt do płytki
schemat odbudowania „wygryzionych” boków

część praktyczna

nadanie kształtu/ podniesienie paznokci opadających w dół
opracowanie skórek za pomocą frezarki
schemat szybkiego nakładania masy
schemat opiłowania paznokcia
położenie koloru pod skórki i zabezpieczenie paznokci topem
nauka fotografi
optymalizacja tempa pracy

Dzień 3 – podstawowe kształty: migdał i kwadrat

część teoretyczna:

rodzaje żeli i ich zastosowanie
omówienie przyczyn pęknięć, zapowietrzeń i nietrzymania się stylizacji
omówienie popełnianych dotychczas błędów
schemat wycięcia i podłożenia formy pod różnego rodzaju płytkę paznokcia
szybki schemat przedłużania
schemat piłowania paznokci kształt migdał i kwadrat

część praktyczna

poprawne podkładanie i wycinanie szablonu pod kształt migdał i kwadrat
2 schematy pracy z rozkładaniem żelu
szybki schemat piłowania paznokci
nakładanie koloru pod skórki
nałożenie topu z idealną linią światła

Dzień 4 - 5 kształtów paznokci przedłużanych

część teoretyczna:

przedstawienie zasad wycinania i podkładania szablonu pod różne kształty paznokci
omówienie budowy każdego paznokcia
przedstawienie charakterystyki 5 kształtów a w szczególności:
różnica między kształtem owal a migdał
różnica między kształtem kwadrat a baleriną
różnica między kształtem migdał współczesny a salonowy



schematy budowania i piłowania paznokci

część praktyczna

przedłużenie paznokci w 5 różnych kształtach

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 14

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 14  warsztaty
teoretyczne:
manicure
kombinowany

Justyna
Wróblewska-Ryś

22-09-2024 10:00 12:00 02:00

2 z 14  warsztaty
praktyczne:
manicure
kombinowany

Justyna
Wróblewska-Ryś

22-09-2024 12:15 14:00 01:45

3 z 14  warsztaty
praktyczne:
manicure
kombinowany

Justyna
Wróblewska-Ryś

22-09-2024 14:15 18:00 03:45

4 z 14  warsztaty
teoretyczne:
odnowa żelowa i
tempo pracy

Justyna
Wróblewska-Ryś

23-09-2024 10:00 12:30 02:30

5 z 14  warsztaty
praktyczne:
odnowa żelowa i
tempo pracy

Justyna
Wróblewska-Ryś

23-09-2024 12:45 14:30 01:45

6 z 14  warsztaty
praktyczne:
odnowa żelowa i
tempo pracy

Justyna
Wróblewska-Ryś

23-09-2024 14:45 18:00 03:15

7 z 14  warsztaty
teoretyczne:
podstawowe
kształty migdał i
kwadrat

Justyna
Wróblewska-Ryś

24-09-2024 10:00 12:00 02:00

8 z 14  warsztaty
praktyczne:
kształt migdał

Justyna
Wróblewska-Ryś

24-09-2024 12:15 14:30 02:15



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

9 z 14  warsztaty
praktyczne:
kształt kwadrat

Justyna
Wróblewska-Ryś

24-09-2024 14:45 18:00 03:15

10 z 14  warsztaty
teoretyczne: 5
kształtów

Justyna
Wróblewska-Ryś

25-09-2024 10:00 11:30 01:30

11 z 14  warsztaty
praktyczne: owal
i migdał

Justyna
Wróblewska-Ryś

25-09-2024 11:30 13:00 01:30

12 z 14  warsztaty
praktyczne:
kwadrat i
ballerina

Justyna
Wróblewska-Ryś

25-09-2024 13:15 15:30 02:15

13 z 14  warsztaty
praktyczne:
migdał
współczesny i
salonowy

Justyna
Wróblewska-Ryś

25-09-2024 15:45 17:30 01:45

14 z 14  walidacja - 25-09-2024 17:30 18:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt usługi brutto 4 000,00 PLN

Koszt usługi netto 4 000,00 PLN

Koszt godziny brutto 100,00 PLN

Koszt godziny netto 100,00 PLN




Justyna Wróblewska-Ryś

Ukończyła studia na kierunku Zarządzanie na Politechnice Rzeszowskiej w 2020r. Posiada certyfikat
instruktora marki Eclair Nails (od 2019r.). W ostatnich latach ukończyła szkolenia: Przygotowanie do
mistrzostw, PINK&White Gel, Soak Off& SALON NAILS (2023, J. Bandurska), WOW Manicure (2023,
K. Słowik), One Nail Extreme (2023, A. Prabucka), Bussines Nails Manicure Program (2022, Victoria
Si), Sztylet z kwiatami akrylowymi (2022, A. Prabucka), Business Nails (2022, N. Kemnic – Sydor),
Mani Master (2021, I. Sadowska), Kurs Profi (2021, Marina Matsiuk), Extreme Shape (2021, A. Sowa
Falarz), Manicure kombinowany (2020, E. Łaszewska), Modern Shape (2019, I. Sadowska),
Complementary training (2019, I. Sadowska), Proshape Polygel Conversion course (2019, I.
Sadowska), French Manicure training (2019, I. Sadowska), UV Lac system (2019, N. Kowalska), Mix
Media (2019, M. Bimek).Brała udział w konkursach: Nailympia–poster manicure (Londyn, 2021, 3
miejsce), Global Vega Beauty Championship–poster manicure (Las Vegas, 2021, 1 miejsce), Briliant
Cup –poster manicure (Dubai, 2022, 1 miejsce). Każdego roku szkoli średnio: 50 osób z zakresu
manicure hybrydowego, 50 osób z zakresu metody żelowej podstawowej, 90 osób z zakresu
doszkolenia technicznego z metody żelowej, 70 osób z zakresu doszkolenia z metody hybrydowej i
10 osób ze zdobień.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy

Informacje dodatkowe

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc.

Cena nie zawiera kosztów wyżywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz
warunków stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi
fakturę w kwocie netto=brutto we względu na to, że nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1 Ustawy o
VAT).

Adres
pl. Wolności 15/3

35-073 Rzeszów

woj. podkarpackie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi



Kontakt


Natalia Przybylska-Baranowska

E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 884 886 522


