Mozliwo$¢ dofinansowania

— P-DTR MASTERCLASS 3 332,00 PLN brutto

v 4 Numer ustugi 2024/03/25/35015/2105602 333200 PLN netto
, 119,00 PLN brutto/h
119,00 PLN netto/h
SYNTONIC

SZKOLENIA MEDYCZNE

DAWID KASOLIK
SYNTONIC

© Tomaszowice / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

® 28h

ok ko k £ 24.05.2024 do 27.05.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Fizjoterapeuci, osteopaci, masazysci, terapeuci manualni,

Grupa docelowa ustugi
up wa usiug! chiropraktycy, neurolodzy, ortopedzi, psychologowie

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 25

Data zakonczenia rekrutacji 17-05-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 28

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest uzyskanie przez uczestnika umiejetnosci teoretycznych oraz praktycznych na temat samodzielnego
stosowania neurologicznej diagnostyki wizualnej.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Poznaje teorie oraz dokonuje wyboru
odpowiednich technik w przypadku
takich probleméw u pacjenta jak
zaburzenia postawy, nieprawidtowy
timming podczas ruchu, zaburzenie

Opisuje jak powstaje zjawiska w/w Obserwacja w warunkach
probleméw u pacjenta. symulowanych
Dokonanie wyboru odpowiednich

technik pracy z pacjentem w zaleznosci

od uzyskanych odpowiedzi w testach i

tat id i tawi
statyczne i dynamiczne w postawie wywiadzie Wywiad swobodny

ciata.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

Ustugodawca po zrealizowaniu ustugi wystawia uczestnikowi kursu zaswiadczenie potwierdzajgce osiggniecie
zaktadanego efektu uczenia, ktére zawiera m.in. dane uczestnika, nazwe ustugi oraz informacje na temat efektéw
uczenia sieg, ktére uczestnik kursu nabyt w trakcie realizacji tresci programu kursu.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

W trakcie i po zakonczeniu kursu nastepuje sprawdzenie wiedzy uczestnikéw poprzez wywiad swobodny i obserwacje,
obejmujacy wiedze wynikajaca z tresci programu kursu oraz samodzielne wykonanie terapii. Kryteria ich weryfikacji
zawarte sg w efektach nauczania.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Przeprowadzenie obserwacji w warunkach symulowanych, oraz wywiadu swobodnego obejmujacego wiedze
teoretyczng, ktérag uczestnicy zdobyli podczas kursu oraz jego sprawdzenie przeprowadza osoba, ktéra nie jest zwigzana
bezposrednio z procesem ksztatcenia co zawarte jest w w/w zaswiadczeniu.

Program

Szkolenie odbywa sie stacjonarnie w sali zaopatrzonej w rzutnik multimedialny, stoty terapeutyczne oraz miejsce z matami do ¢wiczen.
W trakcie zajec teoretycznych uczestnicy korzystaja z miejsca przeznaczonego na nauke tematéw teoretycznych - kazdy uczestnik
siedzi w parze przy stole terapeutycznym.

Wyktadowca wykonuje pokaz na pacjencie, nastepnie uczestnicy pod nadzorem wyktadowcy samodzielnie wykonujg zabieg na modelu.
W czasie praktyki korzystaja z kozetek terapeutycznych oraz mat do éwiczen.

W trakcie teorii siedza w parach przy stotach, w czasie praktyki podzieleni sa na grupy 2-3 osobowe.

Ustuga adresowana jest do uczestnikéw , ktérzy majg doswiadczenia w wykonywaniu ww. terapii, oraz chcag zdoby¢ wieksze
doswiadczenie w wykorzystaniu metody P-DTR w codziennej pracy.

Warunki niezbedne do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggnigcie celu: Uczestnicy powinni znaé¢ anatomig i fizjologie
cztowieka zwigzang z funkcjonowaniem uktadu nerwowego.

Czas trwania szkolenia liczony jest w godzinach zegarowych.



Zagadnienia poruszane na zajeciach to teoria i praktyka zwigzane potrzebne do uzyskania przez uczestnika umiejetnosci teoretycznych
oraz praktycznych na temat samodzielnego stosowania terapii P-DTR w relacji z pacjentami.

W celu osiagniecia tego celu uczestnik powinien poznac¢ takie szczegélowe zagadnienia jak:

Zasady obserwac;ji.

e Czym jest prawidtowa fizjologiczna postawa? Optimum w statyce i dynamice.
e Zasady dotyczace stabilnosci.

e Mechanizmy odpowiedzialne za kompensacje: uktad przedsionkowy, wzrokowy, wisceralny, zmysty, propriocepcja — jak dostrzec
zrédto problemu.

e Statyczna ocena wizualna.

e Dynamiczna ocena wizualna.

¢ Oznaki nieprawidtowej postawy i ruchu.

¢ Diagnostyka wizualna chodu i patologiczne wzorce chodu.

e Dynamiczne stereotypy ruchowe.

e Jak zaobserwowac¢ wzorce kompensacyjne pochodzace z rejonu kosci gnykowej, skokowej, oczu i mézdzku.
e Patologiczne odruchy warunkowe podczas ruchu.

e Wzorce wyhamowania wystepujgce podczas patologicznego ruchu.

 Diagnostyka wizualna podczas treningu, jak wspomdc éwiczenia klienta i poprawi¢ jego wyniki sportowe.

¢ Najczestsze patologiczne wzorce hamowania wystepujace podczas treningu funkcjonalnego.

¢ Reedukacja.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 16

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

zajec

Zasady

obserwacji

Zasady

dotyczace
stabilnosci.

Prawidiowa
fizjologiczna
postawa.
Optimum w
statyce i
dynamice.

Prowadzacy

Jose Palomar

Jose Palomar

Jose Palomar

zajec

24-05-2024

24-05-2024

24-05-2024

rozpoczecia

09:00

11:00

12:00

zakonczenia

11:00

12:00

14:00

Liczba godzin

02:00

01:00

02:00



Przedmiot / temat
zajec

Mechanizmy
odpowiedzialne
za kompensacje:
uktad
przedsionkowy,
wzrokowy,
wisceralny,
zmysty,
propriocepcja —
jak dostrzec
zrédto problemu.

Statyczna

ocena wizualna.

Dynamiczna
ocena wizualna.

Oznaki

nieprawidtowej
postawy i ruchu.

Diagnostyka
wizualna chodu i
patologiczne
wzorce chodu.

Dynamiczne
stereotypy
ruchowe

Obserwacja
wzorcow
kompensacyjnyc
h pochodzacych
z rejonu kosci
gnykowej,
skokowej, oczu i
mézdzku.

Patologiczne
odruchy
warunkowe
podczas ruchu.

Prowadzacy

Jose Palomar

Jose Palomar

Jose Palomar

Jose Palomar

Jose Palomar

Jose Palomar

Jose Palomar

Jose Palomar

Data realizacji
zajeé

24-05-2024

25-05-2024

25-05-2024

25-05-2024

25-05-2024

26-05-2024

26-05-2024

26-05-2024

Godzina
rozpoczecia

15:00

09:00

11:00

13:00

15:30

09:00

11:00

14:00

Godzina
zakonczenia

17:00

11:00

13:00

14:30

17:00

11:00

13:00

16:00

Liczba godzin

02:00

02:00

02:00

01:30

01:30

02:00

02:00

02:00



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Wzorce

wyhamowania
wystepujace
podczas
patologicznego
ruchu.

Jose Palomar

Diagnostyka
wizualna
podczas
treningu, jak
) Jose Palomar
wspomoc
éwiczenia klienta
i poprawic jego
wyniki sportowe.

Najczestsze
patologiczne
wzorce
hamowania
wystepujace
podczas treningu
funkcjonalnego.

Jose Palomar

Reedukacja
ruchowa.

Jose Palomar

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
26-05-2024 16:00
27-05-2024 09:00
27-05-2024 12:00
27-05-2024 15:30
27-05-2024 16:30

Cena

3 332,00 PLN

3332,00 PLN

119,00 PLN

119,00 PLN

Godzina
zakonczenia

17:00

12:00

14:30

16:30

17:00

Liczba godzin

01:00

03:00

02:30

01:00

00:30



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Jose Palomar

‘ ' Neurologia, Neurologia funkcjonalna, ortopedia, chirurgia
Doktor Jose Palomar Lever pochodzi z Guadalajary, stolicy stanu Jalisco w Meksyku. Edukacje

medyczng rozpoczat w wieku 17 lat na Universidad Auténoma de Guadalajara (UAG), a szkolit sie z
zakresu Chirurgii Ortopedycznej i Traumatologii na Universidad del Ejercito i Fuerza Aérea (UDEFA).
W wieku 24 lat przeprowadzit pierwszg operacje ortopedyczng, a w latach 1984-1988 byt chirurgiem
ortopeda w zespole Instytutu Chirurgii Rekonstrukcyjnej i Plastycznej w Jalisco, S.S.A. Nastepnie
odbyt specjalistyczne szkolenie z zakresu Chirurgii Matoinwazyjnej Kregostupa w Texas Back
Institute w Dallas w Teksasie. Kierujac sie swojg pasjg, Dr Palomar bardzo rzetelnie rozpoczat
studium nad ,oprogramowaniem ludzkiego ciata” w 2000 roku i otrzymat dyplom specjalisty w
dziedzinie Kinezjologii Stosowanej od Miedzynarodowego Kolegium Kinezjologii Stosowanej (ICAK)
. Otrzymat nagrode Alan Beardall Memorial Award for Reaearch za badania, ktére prowadzit w 2004 i
2005 roku. Na przestrzeni lat, osiemnascie jego prac naukowych zostato wtgczone do akt ICAK-USA
Proceedings. Ukonczyt studia podyplomowe z Neurologii Klinicznej na Instytucie Carrick. Obecnie Dr
Palomar kontynuuje prace nad swoim programem badawczym, ale rowniez prowadzi regularne
szkolenia z zakresu Neurologii Funkcjonalnej zwanej Proprioceptive — Deep Tendon Reflex (P-DTR)
dla lekarzy i fizjoterapeutéw w Stanach Zjednoczonych, Rosji, Meksyku, na totwie, Ukrainie oraz w
Polsce. Pomimo

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymuja skrypty przettumaczone na jezyk polski.

Warunki uczestnictwa

Uczestnik zobowigzany jest do wczesniejszego zarejestrowania sie na szkolenie poprzez strone syntonic.pl w celu rezerwacji miejsca na
szkolenie.

Wyksztatcenie medyczne - fizjoterapeuci, masazysci, lekarze, osteopaci lub wyksztalcenie dotyczgce nauko o zdrowiu np:trenerzy
przygotowania motorycznego.

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT: art.43 ust. 1 pkt 26 lit. a ustawy o podatku od towaréw i ustug. Kurs organizowany w ramach Niepublicznej
Placowki Ksztatcenia Ustawicznego ,Syntonic” (numer RSPO: 478 034)

Przyjmujemy petng odpowiedzialnos¢ za prawdziwos¢ powyzszego oswiadczenia, w tym odpowiedzialno$¢ materialng w przypadku,
gdyby odbiorca oswiadczenia w zwigzku z jego nieprawdziwoscig ponidst jakgkolwiek szkode.

Adres

ul. Krakowska 68



32-085 Tomaszowice

woj. matopolskie

Dwor w Tomaszowicach

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
¢ Klimatyzacja
o Wi

e Pomoc w zakwaterowaniu

Kontakt

O Aleksandra Grygorczyk

ﬁ E-mail kasolik@syntonic.pl

Telefon (+48) 506 600 102



