Mozliwo$¢ dofinansowania

STYLIZACJA| PRZEDLUZANIE PAZNOKCI 3 500,00 PLN brutto

— "GORNE FORMY" - poziom zaawansowany 3 500,00 PLN netto
jéj_@? Numer ustugi 2024/03/24/156386/2104970 17500 PLN brutto/h
175,00 PLN netto/h

House of Beauty by © Zielona Géra / stacjonarna

Magdalena & Ustuga szkoleniowa
Baginiska-Lasota ® 20h
% % % K K 5 23.05.2024 do 24.05.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie jest skierowane dla oséb, ktére chcg udoskonali¢ swoj
warsztat pracy lub planujg rozpocza¢ swojg przygode z przedtuzaniem
paznokci. Nauczg sie poprawnie przygotowac ptytke do przedtuzania,
dopasowac forme, ekspresowo przedtuza¢ Duo akrylozelem.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 5

Data zakornczenia rekrutacji 22-05-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest udoskonalenie dotychczasowych umiejetnosci i przygotowanie uczestnika do wykonywania
stylizacji paznokci na gornych formach.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Planuje stanowisko pracy do wykonania
stylizacji gérnych form

Charakteryzuje podstawy zwigzane z
wykonywaniem zabiegdéw stylizacji
paznokci

Przeprowadza zabieg z zakresu
stylizacji paznokci z zastosowaniem
gornych form

Uczestnik samodzielnie wykonuje
zabieg przedtuzenia paznokci metoda
gornych form

Kryteria weryfikacji

Omawia organizacje, higiene i
bezpieczenstwo w miejscu pracy

Przeprowadza sterylizacje i dezynfekcje
narzedzi i urzadzen

Przeprowadza architekture paznokci
Dobiera produkty i preparaty do ptytki
paznokcia

Definiuje wskazania i przeciwwskazania
do wykonania stylizacji

Stosuje ptyny i preparaty zwigkszajace
przyczepnos$¢ produktéw do naturalnej
ptytki paznokcia

Objasnia wtasciwosci Duo Acrylgel

Dopasowuje gérne formy do wielkosci
paznokcia
Rozktada zel wewnatrz foremek

Przedtuza paznokcie na gérnych
formach

Buduje paznokcie na formach w

ksztatcie kwadratowego migdata

Stosuje metode zelowa i
akrylozelowa

Opracowuje mechanicznie i chemicznie
naturalng ptytke paznokcia

Przedtuza paznokcie technika zelowa
Princess Nails

Stosuje technike brokat przy skérkach i
kolor pod gérna forme

Przeprowadza zabieg przedtuzania
paznokci na szkieletach metoda
akrylozelu

Uzupetnia gérne formy za pomoca zelu

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak

Program

Szkolenie STYLIZACJA | PRZEDLUZANIE PAZNOKCI "GORNE FORMY" - poziom zaawansowany jest skierowane dla oséb, ktére chca
udoskonali¢ swéj warsztat pracy lub planujag rozpoczaé swojg przygode z przedtuzaniem paznokci. Nauczg sie poprawnie przygotowaé
ptytke do przedtuzania, dopasowywac forme, ekspresowo przedtuza¢ Duo akrylozelem.

1 godzina szkoleniowa trwa 45 minut. W szkoleniu przewidziany jest udziat 2 modelek.
DZIEN PIERWSZY

Cze$¢ teoretyczna

Organizacja, higiena i bezpieczeristwo w miejscu pracy
Sterylizacja i dezynfekcja narzedzi i urzadzen

Architektura paznokcia

Produkty i preparaty dopasowane do rodzaju ptytki paznokcia
Wskazania i przeciwwskazania do wykonania stylizacji

Czes¢ Teoretyczno-praktyczna — praca na modelkach

Ptyny i preparaty zwiekszajgce przyczepnos$¢ produktéw do naturalnej ptytki paznokcia
Wiasciwosci Duo Acrylgel

Dopasowywanie gérnych form do wielkosci paznokcia

Perfekcyjne roztozenie zelu wewnatrz foremek

Przedtuzanie paznokcia na gérnych formach

Budowanie paznokcia na formach w ksztatcie kwadratowy migdat:

- metoda zelowa

Budowanie paznokcia na formach w ksztatcie kwadratowy migdat:

-metoda akrylo zelowa



DZIEN DRUGI

Czes¢ praktyczna — praca na modelkach

Przygotowanie mechaniczne i chemiczne naturalnej ptytki paznokcia
Technika Princess Nails - przedtuzanie paznokci metodg zelowa:
- brokat przy skérkach

Technika Princess Nails - przedtuzanie paznokci metoda zelowa:

- kolor pod gérng forme

Przedtuzanie paznokci na szkieletach metoda akrylo zel

Wykonanie uzupetnier na gérnych formach za pomoca zelu

Egzamin wewnetrzny.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 11

Przedmiot / temat

L Prowadzacy
zajec

Przygotowanie
mechaniczne i
chemiczne
naturalnej ptytki
paznokcia.

Anna Pasenok

Technika

Princess Nails -
przedtuzanie
paznokci metoda
zelowa - kolor
pod gérng forme

Anna Pasenok

Perfekcyjne

roztozenie zelu

wewnatrz

foremek. Anna Pasenok
Przedtuzanie

paznokcia na

gornych

formach.

Budowanie

paznokcia na

formach w

ksztatcie Anna Pasenok
kwadratowy

migdat -metoda

zelowa.

Data realizacji
zajeé

23-05-2024

23-05-2024

23-05-2024

23-05-2024

Godzina
rozpoczecia

09:00

12:30

12:30

14:30

Godzina
zakonczenia

10:30

14:00

14:00

16:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat

zajec

Wykonanie

uzupetnien na

gornych formach
za pomoca zelu.

Organizacja,
higiena i

bezpieczenstwo
W miejscu pracy.

Sterylizacja i
dezynfekcja
narzedzi i
urzadzen.
Wskazania i

przeciwwskazani
a do wykonania

stylizacji.

Wtiasciwosci Duo
Acrylgel. Plyny i

preparaty

zwigkszajace
przyczepnosé
produktéw do

naturalnej ptytki

paznokcia.

Dopasowywanie
gornych form do

wielkosci
paznokcia.

G20 Technika

Princess Nails -

przedtuzanie

paznokci metoda

zelowa - brokat
przy skorkach

Przedtuzanie
paznokci na
szkieletach
metoda
akrylozel.

Budowanie
paznokcia na
formach w
ksztatcie
kwadratowy

migdat - metoda

akrylozelowa.

Prowadzacy

Anna Pasenok

Anna Pasenok

Anna Pasenok

Anna Pasenok

Anna Pasenok

Anna Pasenok

Data realizacji
zajeé

23-05-2024

24-05-2024

24-05-2024

24-05-2024

24-05-2024

24-05-2024

Godzina
rozpoczecia

16:15

09:00

10:45

10:45

14:30

16:15

Godzina
zakonczenia

17:45

10:30

12:15

12:15

16:00

17:15

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Egzamin
24-05-2024 17:15 17:45 00:30
wewnetrzny
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 175,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 175,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Anna Pasenok

Anna Pasenok, posiada wyksztatcenie wyzsze i ponad 15 letnie do$wiadczenie w branzy
kosmetycznej i szkoleniach beauty. W Polsce swojg zawodowag przygode ze stylizacjg paznokci i
rzes, rozpoczeta w maju 2021 r. Oprécz wykonywania pracy kosmetyczki, posiada bardzo duze
doswiadczenie w prowadzeniu warsztatdw i szkolen. Pasja, samodyscyplina, sumiennos¢,
doktadnosé, poczucie estetyki to cechy, dzieki ktérym jest bardzo dobrym szkoleniowcem. Z
tatwosciag nawigzuje kontakt z klientami i uczestnikami szkolen, jest bardzo cierpliwa i skrupulatna.
Przeprowadzita liczne szkolenia z zakresu manicure i pedicure hybrydowy, przedtuzania paznokci
oraz zdobieA. W swojej dotychczasowej karierze obstuzyta niezliczong ilos¢ zadowolonych klientek.
Dzieki wieloletniej praktyce potgczonej z prowadzeniem zaje¢ i warsztatéw, posiada odpowiednig
wiedze i przygotowanie w zakresie realizacji programow szkoleniowych. Zawsze jest na biezgco z
szybko rozwijajgca sie branzg kosmetyczng, nowosciami i trendami. Szlifuje swoj warsztat i podnosi
swoje kwalifikacje uczestniczgc w réznych kursach, szkoleniach oraz kongresach branzowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzyma autorski skrypt szkoleniowy oraz materiaty niezbedne do realizacji szkolenia (podstawowe akcesoria
potrzebne do wykonania gérnych form).



Warunki uczestnictwa

Warunkiem skorzystania ze szkolenia jest bezposredni zapis Uczestnika przez Baze Ustug Rozwojowych.

Informacje dodatkowe

Godzina szkoleniowa to 45 minut, blok szkoleniowy to 90 minut, po ktérym nastepuje przerwa trwajgca 15 minut, w tym jedna 30
minutowa.

Podczas szkolenia przewidziane sg przerwy, uzgadniane z uczestnikami szkolenia na biezgco ze wzgledu na prace na zywych modelach.
W przypadku gdy szkolenie finansowane jest w przynajmniej 70% ze srodkéw publicznych, ustuga bedzie zwolniona z VAT.
Koszty dojazdu oraz zakwaterowania uczestnik szkolenia ponosi we wtasnym zakresie.

Adres

ul. Dolina Zielona 38b/-
65-154 Zielona Goéra

woj. lubuskie

House of Beauty Academy znajduje sie w centrum Zielonej Géry, w miejscu dobrze skomunikowanym.

Whnetrze to 200m2:

« sala szkoleniowa do zaje¢ teoretycznych i praktycznych wyposazona w profesjonalny sprzet kosmetyczny niezbedny
do realizacji szkolen i kurséw kosmetycznych,

* pomieszczenie socjalne,

* pomieszczenie gospodarcze,

+ pomieszczenie dla uczestnikéw szkolen gdzie moga spedzi¢ przerwe pomiedzy zajeciami,

* biuro,

* recepcja,

+ WC,

« poczekalnia.

Mozliwos$¢ prowadzenia zaje¢ dydaktycznych w zakresie kosmetyki, kosmetologii, makijazu permanentnego, stylizacji
paznokci.

Sala szkoleniowa, w ktérej prowadzone sg zajecia, doskonale dostosowana jest do prowadzenia zaje¢ dydaktycznych,
dla poczatkujgcych kosmetyczek jak i kosmetologéw z doswiadczeniem.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
¢ Klimatyzacja
o Wi
e Udogodnienia dla os6b ze szczegdlnymi potrzebami

e Dostepne miegjsca parkingowe.

Kontakt

O

ﬁ E-mail szkolenia.houseofbeauty@gmail.com
Telefon (+48) 453 244 619

Karina Wesotowska



