Mozliwo$¢ dofinansowania

ﬁ Wykorzystanie gitary w muzykoterapii 6 500,00 PLN brutto

Numer ustugi 2024/03/23/161421/2104586 6 500,00 PLN  netto
81,25 PLN brutto/h
w 81,25 PLN netto/h

PRACOWNIA
BADAN
SPOLECZNYCH
SONDA SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS
CIA ® 80h

9 01.10.2024 do 30.06.2025

© Rymanéw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwdj osobisty

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Grupe docelowa ustugi stanowia:

¢ absolwenci studiéw licencjackich i magisterskich o dowolnym profilu i
specjalnosci, chcacych pogtebi¢ wiedze i zdoby¢ umiejetnosci w
zakresie zastosowania gitary w muzykoterapii

e nauczyciel, pedagogodzy zatrudnini w szkolnictwie powszechnym i
specjalnym, pracownicy placéwek opiekuriczo-
wychowawczych,terapeutycznych, resocjalizacyjnych, kulturalno-
oswiatowych, ale réwniez hospicjéw, doméw pogodnej jesieni, domoéw
dziennego pobytu, placéwek rehabilitacyjnych, szpitali i sanatoridw,

Grupa docelowa ustugi

Swietlic socjoterapeutycznych, placéwek interwencyjnych oraz osoby
pragnace pracowaé w takich placéwkach

¢ osoby zainteresowan praca rehabilitacyjng z osobami zaburzonymi
psychicznie i/lub fizycznie, resocjalizacyjng z osobami
niedostosowanymi spotecznie, praca z dzie¢mi, mtodziezg oraz z
osobami starszymi.

Minimalna liczba uczestnikow 4
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakornczenia rekrutacji 30-09-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

80

Certyfikat ICVC - SURE (Standard Ustug Rozwojowych w Edukacji): Norma
zarzadzania jakoscig w zakresie Swiadczenia ustug rozwojowych

Podniesienie kwalifikacji zawodowych w zakresie prowadzenia terapii przez sztuke, z szczegdlnym uwzglednieniem
wykorzystania gitary, zdobycie umiejetnosci integrowania dziatan ekspresyjnych i percepcyjnych podmiotu terapii,
zastosowanie wiedzy z zakresu pedagogiki, psychologii, psychoterapii oraz nauk o sztuce w procesie profilaktyki i terapii
zaburzen rozwoju cztowieka, rozwiniecie kompetencji arteterapeutycznych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wiedza z zakresu: organizac;ji i realizacji
zaje¢ muzykoterapeutycznych przy
wykorzystaniu gitary z dzieémi,
miodzieza i dorostymi przejawiajacymi
réznorodne dysfunkcje psychofizyczne i
spoteczne.

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik posiada wiedze z zakresu:

- znajomos$¢ teorii muzykoterapii;

- podstawowych zasad muzykoterapii, w
tym roli muzyki w leczeniu i wsparciu
os6b z dysfunkcjami;

- specyficznych potrzeb réznych grup
wiekowych i 0s6b z dysfunkcjami
psychofizycznymi i spotecznymi;

- planowanie sesji
muzykoterapeutycznych z Test teoretyczny
wykorzystaniem gitary;

- opracowania skutecznych planéw
ses;ji, ktore sg dostosowane do
konkretnych potrzeb uczestnikow, z
wykorzystaniem gitary jako narzedzia
terapeutycznego;

- dostosowywania technik gitarowych i
repertuaru do mozliwosci i ograniczen
uczestnikow sesji.



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik potrafi zaplanowac¢ sesje
muzykoterapeutyczna, uwzgledniajac
cele terapeutyczne, potrzeby
podopiecznych. Potrafi odpowiednio
dobraé¢ repertuar oraz metody gry na
gitarze.

Uczestnik potrafi wykorzystaé
réznorodne techniki.

Posiada umiejetnos¢ angazowania

Umiejetnosci samodzielnego R .
podopiecznych w aktywno$é muzyczna,

Obserwacja w warunkach
symulowanych

prowadzenia zajeé .
zacheca do wyrazania sie poprzez

muzyke.
Odpowiednio reaguje na indywidualne

muzykoterapeutycznych z
wykorzystaniem gry na gitarze

potrzeby podopiecznych i dostosowuje
zajecia do ich mozliwosci oraz stanu
emocjonalnego.

Skutecznie wykorzystuje muzyke oraz
gre na gitarze do osiggniecia
konkretnych celéw terapeutycznych (np.
redukcja stresu, poprawa komunikaciji,
rozwéj motoryki).

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Uczestnik na zakonczenie szkolenia otrzymuje zaswiadczenie wydane na podstawie § 13 ust 1 pkt.3 rozporzadzenia
ministra rozwoju i finanséw z 29 sierpnia 2017r w sprawie rejestru podmiotéw $wiadczacych ustugi rozwojowe (Dz.U.
2017 poz1678), ktére zawiera opis efektow uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Walidacja zostanie przeprowadzona na podstawie egzaminu teoretycznego i praktycznego weryfikujgcego osiggniecie
zaktadanych efektéw nauczania.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Program Kursu



. Wprowadzenie do muzykoterapii - podstawy teoretyczne.

. Zastosowanie gitary w muzykoterapii - praktyczne techniki i metody.

. Podstawy gry na gitarze - chwyty, techniki gry, czytanie nut i tabulatur.

. Zaawansowane techniki gitarowe - fingerpicking, tapping.

. Tworzenie muzyki terapeutycznej - kompozycja i improwizacja.

. Praca z grupa w muzykoterapii - warsztaty i zajecia praktyczne.

. Indywidualne i grupowe sesje doskonalenia umiejetnosci gry na gitarze.
. Metody relaksacyjne i medytacyjne z wykorzystaniem gitary.

0N OoO U WON =

Zajecia odbywac sie beda raz w tygodniu w wymiarze 2 godzin zegarowych.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy . . " . Liczba godzin
zajeé zaje¢ rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt ustugi brutto 6 500,00 PLN
Koszt ustugi netto 6 500,00 PLN
Koszt godziny brutto 81,25 PLN
Koszt godziny netto 81,25 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Paulina Cichon

‘ ' Absolwentka studiéw Edukacja artystyczna w zakresie sztuki muzycznej. Prowadzi zajecia
indywidualne i grupowe z zakresu edukacji muzycznej oraz muzykoterapii. 0d 2016 roku prowadzi
dziatalnos¢ artystyczng i na co dzien wspétpracuje z ogniskami muzycznymi oraz osrodkami kultury.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kursanci na szkoleniu otrzymujg skrypt (materiaty szkoleniowe), notatnik i dtugopis. Istnije mozliwo$¢ niodptatngo udostnienia
instrumentu na czas trwania kursu.

Warunki uczestnictwa

e wiek powyzej 18 lat,
e ukonczona co najmniej szkota $rednia

Adres

ul. dr. Bieleckiego 8
38-480 Rymandéw

woj. podkarpackie

Zajecia odbywac sie bedg w sali szkoleniowej w hotelu Jas Wedrowniczek w Rymanowie.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

e Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@pbs-sonda.pl

Telefon (+48) 606 458 558

Maciej Karminski



