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KOMPETENCJE CYFROWE
(M Numer ustugi 2024/03/21/140933/2102750
centrum
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GAMA Centrum
Szkolen i Obstugi
Projektow
Europejskich,
J Kowalik. J. © zdalna w czasie rzeczywistym
Suczyniska spétka & Ustuga szkoleniowa
cywilna ® 50h
% % % % * £ 19.08.2024 do 13.09.2024

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Informatyka i telekomunikacja / Obstuga komputera

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie przeznaczone jest dla osob petnoletnich,
Ustuga adresowana jest do:

1. Przedsiebiorcéw i ich pracownikéw
2. Os6b prywatnych
3. Uczestnikéw projektow

10

12-08-2024

zdalna w czasie rzeczywistym

50

3 750,00 PLN

3 750,00 PLN
75,00 PLN
75,00 PLN

brutto
netto
brutto/h

netto/h

Znak Jako$ci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "KOMPETENCJE CYFROWE" przygotowuje kandydata do pracy w zawodzie tak, aby po zakonczeniu szkolenia
absolwent posiadat wiedze, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne niezbedne do pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Obstuguje komputer
i urzadzenia peryferyjne

Pracuje w sieci

Korzysta z komunikacji w sieci

Korzysta z pakietéw biurowych

Kryteria weryfikacji

- definiuje technologie cyfrowe i ich
zastosowanie

- komputery stacjonarne, laptopy,
urzadzenia mobilne

- przedstawia urzadzenia peryferyjne
- postuguje sie narzedziami i
ustawieniami

- posiada wiedze na temat
oprogramowania i licencjonowania
- wykazuje najczesciej stosowane
rozszerzenia plikow

- wykorzystuje skréty klawiszowe

- umiejetnie wyszukuje ustugi
oferowane w Internecie i potrafi z nich
korzystaé

- pozyskuje informacje z Internetu i
potrafi je wydrukowaé

- posiada wiedze z zakresu
bezpieczenstwa w sieci (programy
antywirusowe, zagrozenia w sieci,
cyfrowa tozsamos¢, tworzenie haset i
zarzadzanie nimi)

- przedstawia korzysci i zagrozenia
wynikajace z korzystania z komputera,
Internetu

- umiejetnie tworzy konto poczty
elektronicznej, obstuguje skrzynke
mailowa

- korzysta z komunikacji online
(komunikatory, czaty, blogi, formularze
online)

- przedstawia potencjalne zagrozenia i
korzysci wynikajgce z korzystania z
Internetem i komunikacji
elektronicznej (poczta elektroniczna,
narzedzia sieciowe)

- media spotecznosciowe

- wykorzystuje oprogramowanie do
edyc;ji tekstu i mozliwosci ich
wykorzystania

- pracuje z arkuszami kalkulacyjnymi
- tworzy prezentacje multimedialne

- samodzielnie tworzy grafike i dokonuje

obrébki

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- zatatwia sprawy urzedowe online
Aktywnos¢ obywatelska online - umiejetnie korzysta z bankowosci Test teoretyczny
elektronicznej

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1.Podstawy obstugi komputera i urzadzen peryferyjnych
2. Podstawy pracy w sieci

3. Komunikacja w sieci

4. Korzystanie z pakietow biurowych

5. Podstawy tworzenia i obrébki grafiki

6. Aktywnos¢ obywatelska online

Czas trwania jednego modutu/zjazdu nie przekracza 5 nastepujacych po sobie dni. Czas trwania zaje¢ tgcznie z przerwami nie przekracza
8 godzin zegarowych w ciggu jednego dnia. W trakcie zaje¢ zaplanowane sg regularne przerwy w ilosci nie mniejszej niz 15 minut na 2
godziny zegarowe.

W trakcie zaje¢ trwajacych dtuzej niz 6 godzin zegarowych zaplanowana jest jedna przerwa trwajgca min. 45 minut.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 0



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzacy Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Brak wynikéw.
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 750,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 750,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 75,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 75,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Katarzyna Holeczek

‘ ' Wieloletni praktyk, trener/szkoleniowiec od 2016 roku, posiadajacy kwalifikacje oraz doswiadczenie
zawodowe w nastepujacych dziedzinach:
biuro i administracja,
finanse i rachunkowos¢,
kadry i ptace,
informatyka,
sprzedaz i obstuga klienta,
zarzadzanie i marketing

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzyma materiaty szkoleniowe w formie skryptu - opracowane przez trenera/wyktadowce.

Materiaty szkoleniowe zawierajg podsumowanie tresci szkolenia i odwotania do zrédet wiedzy, na ktérych zostaty oparte, z
poszanowaniem praw autorskich. Materiaty kazdorazowo sg dostosowane do poziomu wiedzy uczestnikdéw oraz potrzeb zwigzanych z
ewentualnymi niepetnosprawnosciami.



Warunki uczestnictwa

Ukonczone 18 lat

Warunki techniczne

Platforma: Click Meeting

Wymagania sprzetowe dla uczestnikéw:

- komputery z systemem Windows

- komputery z systemem Linux

- komputery z systemem Mac 0OS

— urzadzenia przenosne z systemem Mac OS
- urzadzenia przenosne z systemem Windows
- urzadzenia przenosne z systemem Android

Przepustowos¢ tgcza: Minimalnie 512Kb/s (uczestnicy)
Materiaty dostepne w sieci — brak wymagan
Kazdy dzien jest odrebnym dniem szkolenia

Kazdego dnia uczestnik otrzymuje link na podany adres e-mail, dzieki ktéremu zostaje przekierowany bezposrednio do szkolenia

Kontakt

ﬁ E-mail gama.centrumszkolen@gmail.com

Telefon (+48) 660 373 344

Joanna Kowalik



