
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Teoretyczne i praktyczne przygotowanie słuchaczy do wykonywania zawodu kosmetyczki.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Zakład
Doskonalenia
Zawodowego w
Przemyślu

    

Kurs Kosmetyczka z egzaminem
zewnętrznym
Numer usługi 2024/03/20/7356/2101721

4 000,00 PLN brutto

4 000,00 PLN netto

50,00 PLN brutto/h

50,00 PLN netto/h

 Przemyśl / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 80 h

 02.12.2024 do 28.02.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Szkolenie adresowane jest do osób chcących nabyć wiedzę, umiejętności
oraz uprawnienia w zawodzie kosmetyczka

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 20

Data zakończenia rekrutacji 01-12-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 80

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji otrzymał pozytywne rekomendacje od 5 pracodawców z danej
branży
Lista sprawdzająca do weryfikacji dostępna jest pod adresem: https://icvc.eu/kwalifikacje-icvc/

Informacje

Program
1. Umiejętność organizacji pracy na stanowisku Kosmetyczka
2. Znajomość zasad, funkcjonowania i organizacji pracy salonu kosmetycznego

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wiedza
– anatomii i fizjologii człowieka,
– podstawowych funkcji skóry jako
narządu stanowiącego barierę między
organizmem, a środowiskiem,
Umiejętności
– ustalania rodzaju zabiegu
kosmetycznego zgodnie z
rozpoznaniem,
Kompetencje społeczne:
– ponosi odpowiedzialność za
organizację pracy własnej,

Egzamin Test teoretyczny

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnionych do wydawania dokumentów potwierdzających uzyskanie
kwalifikacji, w tym w zawodzie

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzącego
walidację

ICVC Certyfikacja Sp. z o.o.

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikującego ICVC Certyfikacja Sp. z o.o.

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Nie



3. Wiedza z zakresu niezbędnego wyposażenia gabinetu, znajomość aparatury, narzędzi i przyborów kosmetycznych 
4. Umiejętność przeprowadzenia podstawowych zabiegów kosmetycznych, w tym demakijażu i tonizacji 
5. Wiedza z zakresu diagnostyki kosmetycznej
6. Umiejętność aplikacji masek kosmetycznych, właściwe dopasowanie rodzaju maski do cery klientki/klienta
7. Umiejętność przeprowadzenia zabiegów peelingujących
8. Umiejętność przeprowadzenia zabiegów upiększających w tym zabiegów oprawy oczu
9. Umiejętność przeprowadzenia masażu kosmetycznego twarzy

10.  Podstawowa wiedza na temat ziołolecznictwa w kosmetologii
11.  Umiejętność wykonania różnego rodzaju makijażu (dzienny, ślubny fotograficzny, wieczorowy, koktajlowy)
12. Wiedza z zakresu analizy kolorystycznej i typów urody
13. Wiedza z zakresu pielęgnacji dłoni i stóp
14. Umiejętność wykonania zabiegów na dłonie, stopy i stylizacja paznokci, w tym: manicure klasyczny, biologiczny, hybrydowy
15. Wysokie standardy pracy z klientem
16. Umiejętne zarządzanie sobą w czasie

Liczba osób w grupie:
– na zajęciach teoretycznych do 10 osób, można zwiększyć zapewniając odpowiednio dużą salę spełniającą właściwe warunki dla
uczestników,
– na zajęciach praktycznych do 5 osób na daną jednostkę lekcyjną na jednego instruktora.

Szkolenie przeprowadzone zostanie w wymiarze 80 godzin dydaktycznych, gdzie 1 godzina dydaktyczna wynosi 45 minut. Szkolenie
będzie prowadzone w formie zajęć teoretycznych i zajęć praktycznych.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 11

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 11

Umiejętność
organizacji pracy,
Wysokie
standardy pracy
z klientem,
Wiedza z zakresu
wyposażenia
gabinetu,
znajomość
aparatury,
Znajomość
zasad i
organizacji pracy
salonu
kosmetycznego

Jagoda
Lorenowicz-
Bałaban

02-12-2024 08:00 15:15 07:15



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 11  Umiejętne
zarządzanie sobą
w czasie,
Umiejętność
aplikacji masek,
właściwe
dopasowanie
maski do cery.
Podstawowa
wiedza na temat
ziołolecznictwa.
Wiedza z zakresu
diagnostyki
kosmetycznej

Jagoda
Lorenowicz-
Bałaban

05-12-2024 08:00 15:15 07:15

3 z 11

Umiejętność
przeprowadzenia
podstawowych
zabiegów
kosmetycznych,
w tym
demakijażu i
tonizacji,
Umiejętność
przeprowadzenia
masażu
kosmetycznego
twarzy

Jagoda
Lorenowicz-
Bałaban

09-01-2025 08:00 15:15 07:15

4 z 11

Umiejętność
przeprowadzenia
zabiegów
peelingujących

Jagoda
Lorenowicz-
Bałaban

10-01-2025 08:00 15:15 07:15

5 z 11

Umiejętność
przeprowadzenia
zabiegów
upiększających w
tym zabiegów
oprawy oczu

Jagoda
Lorenowicz-
Bałaban

16-01-2025 08:00 15:15 07:15

6 z 11  Wiedza z
zakresu analizy
kolorystycznej i
typów urody,
Wiedza z zakresu
pielęgnacji dłoni i
stóp

Jagoda
Lorenowicz-
Bałaban

17-01-2025 08:00 15:15 07:15



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 11

Umiejętność
wykonania
różnego rodzaju
makijażu
(dzienny, ślubny
fotograficzny,
wieczorowy,
koktajlowy)

Jagoda
Lorenowicz-
Bałaban

23-01-2025 08:00 15:15 07:15

8 z 11

Umiejętność
wykonania
różnego rodzaju
makijażu
(dzienny, ślubny
fotograficzny,
wieczorowy,
koktajlowy)

Jagoda
Lorenowicz-
Bałaban

24-01-2025 08:00 15:15 07:15

9 z 11

Umiejętność
wykonania
zabiegów na
dłonie, stopy i
stylizacja
paznokci, w tym:
manicure
klasyczny,
biologiczny,
hybrydowy

Jagoda
Lorenowicz-
Bałaban

30-01-2025 08:00 15:15 07:15

10 z 11

Umiejętność
wykonania
zabiegów na
dłonie, stopy i
stylizacja
paznokci, w tym:
manicure
klasyczny,
biologiczny,
hybrydowy

Jagoda
Lorenowicz-
Bałaban

31-01-2025 08:00 15:15 07:15

11 z 11  Egzamin
zewnętrzny

- 28-02-2025 08:00 14:30 06:30

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Jagoda Lorenowicz-Bałaban

- wykształcenie wyższe – na kierunku politologii - studia podyplomowe pedagogiczne - szkoła
policealna na kierunku Kosmetyczka ze stylizacją paznokci - posiada 4-letnie doświadczenie
zawodowe w zakresie prowadzenia szkoleń z kosmetologii

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały edukacyjne dla Uczestników:

- materiały w formie wydruków prezentacji,

- notatnik, długopis,

- przykładowe pytania egzaminacyjne w formie wydruków oraz on-line.

Warunki uczestnictwa

- ukończone 18 lat
- wykształcenie minimum podstawowe, gimnazjalne

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 50,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 50,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 250,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN



Adres
wyb. Wybrzeże Prezydenta W. Wilsona 12

37-700 Przemyśl

woj. podkarpackie

Lokalizacja: 2 km od dworca kolejowego. W pobliżu (300 metrów) znajduje się Galeria Sanowa.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Sala wykładowa o powierzchni 50 m2 kompletnie wyposażone w: Rzutnik multimedialny, laptop, tablica

Kontakt


Adela Prachowska

E-mail kursy@zdz-przemysl.com

Telefon (+48) 166 782 404


