Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs jezyka angielskiego na poziomie A1 - 3 800,00 PLN brutto
260 38 godzin (38x45min.) - forma zdalna w 3 800,00 PLN netto
iﬁﬁg&“&ﬁ‘ﬁ‘g czasie rzeczywistym- projekt: ,BUR w 100,00 PLN brutto/h
= dziataniu. Edukacja przez cate zycie" 100,00 PLN  netto/h
Numer ustugi 2024/03/14/11855/2096763
Centrum
Szkoleniowe
Progres Jagéra i © zdalna w czasie rzeczywistym
Nordynski Spétka & Ustuga szkoleniowa
Jawna ® 38h
% % K ¥ B 02.05.2024 do 11.07.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie jest skierowane do oséb dorostych, pracownikéw

przedsigbiorstw, ktére w zakresie swojego rozwoju zawodowego

potrzebuja podniesé kompetencje znajomosci jezyka obcego zgodnie z
Grupa docelowa ustugi CEFR.

Ustuga jest przeznaczona dla uczestnikéw projektu ,BUR w dziataniu.
Edukacja przez cate zycie"

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 1

Data zakornczenia rekrutacji 01-05-2024

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 38

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny



Celem nauczania jest wyksztatcenie u stuchaczy kompetencji jezykowej i komunikacyjnej,
umozliwiajgcej im porozumiewanie sie w jezyku angielskim w typowych sytuacjach zyciowych (umiejetnos¢ rozumienia
wypowiedzi rozmoéwcy, samodzielne formutowanie wypowiedzi w mowie i w pi$mie).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Osoba na poziomie A1 potrafi rozumieé
i stosowaé powszechne wyrazenia i
podstawowe zwroty, majace na celu
zaspokojenie konkretnych potrzeb.
Potrafi przedstawic siebie, innych i
zadawaé i odpowiada¢ na pytania o
szczegOly z zycia osobistego, np. o
znajomych itp. Potrafi komunikowac sie
w prosty sposéb, pod warunkiem, ze

Kryteria weryfikacji

-ankieta z Bazy Ustug Rozwojowych
wypetniona przez Ustugodawce i
Stuchacza

-szczegotowa ankieta opracowana
przez Centrum Szkoleniowe PROGRES
uwzgledniajaca doktadng ocene ustugi
pod katem organizacji administracyjne;j,
lektora, programu, przebiegu szkolenia i
wielu innych

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

druga osoba méwi wolno, wyraznie i w

razie potrzeby stuzy pomoca. .
-test online (opracowany przez Centrum

Test teoretyczn
Szkoleniowe PROGRES) yezny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

W wyniku ukoiczonego szkolenia zostang osiggniete przez stuchacza nastepujgce efekty:
-podniesienie kompetencji jezykowych uczestnika szkolenia, ze szczegdlnym naciskiem na komunikacje,
-przygotowanie uczestnika do funkcjonowania w srodowisku anglojezycznym w zyciu codziennym i zawodowym.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

1. Rozumienie ze stuchu - rozumienie ogdélnego sensu bardzo prostych wypowiedzi,
2. Méwienie - formutowanie krotkich i prostych wypowiedzi,

3. Czytanie - rozumienie ogdlnego sensu krotkiego tekstu,

4. Pisanie - formutowanie prostej wypowiedzi pisemnej w oparciu o podany wzér.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Dostawca Ustug zapewnia zastosowanie rozwigzan do weryfikacji efektow ksztatcenia.



Program

Materiat gramatyczny

(Grammar)

Czasownik Czas Present Simple (TeraZniejszy prosty) — zwyczaje, rutyna, codzienne czynnosci (habits and

routines)
(Verb)

Czas Present Continuous (TeraZniejszy ciggty) — wyrazanie sytuacji terazniejszych i przysztych
(expressing present and future events)

Czas Past Simple (Przeszly prosty)

Czas Future Simple (Przyszly prosty)

Czas Present Perfect

Konstrukcja to be going to + bezokolicznik

Konstrukcje typu love/ like/ hate/ mind + -ing

Czasownik modalny can

Konstrukcja have got

Rozkazy — w zdaniach twierdzacych oraz przeczacych (positive and negative orders)
Konstrukcje z uzyciem have, geti go

Rzeczownik Rzeczowniki policzalne i niepoliczalne (Countable and uncountable nouns), przedimki nieokreslone

(articles a/an, somei any)
(Noun)

Liczba pojedyncza i mnoga rzeczownikéw — regularna i nieregularna (singular and plural nouns -
regular and irregular)

Pytania z uzyciem how muchi how many
Zaimki Zaimki osobowe (personal pronouns)
(Pronouns)

Zaimki wskazujgce (demonstrative pronouns)

Zaimki dzierzawcze (possessive pronouns)

Zaimki dopetnieniowe (object pronouns)



Przymiotnik

(Adjective)

Przedimki

(Articles)

Okoliczniki

(Prepositions)

Przystowek

(Adverbs)

Liczebniki

(Numerals)

Materiat leksykalny (Vocabulary)

Stownictwo dotyczace tematow
(vocabulary concerning)

Pozycja przymiotnika w zdaniu (position of adjective in a noun phrase)

Stopniowanie przymiotnikdw — stopien wyzszy i najwyzszy (comparative and superlative
adjectives)

Podstawowe réznice w uzyciu ai the (basic difference between a’ and ‘the’)

Okoliczniki czasu i miejsca (prepositions of time and prepositions of place)

Przystéwki czestotliwosci (adverbs of frequency)

Tworzenie przystéwkow (formation of adverbs)

Przystéwki sposobu (basic adverbs of manner)

Liczebniki gtéwne od 1 do 1,000,000 oraz liczebniki porzadkowe (cardinals from 1 to 1,000,000 and
ordinals)

Pochodzenia i narodowosci (nationalities and countries)

Czas: godziny, pory dnia, miesigce, dni tygodnia (time: reading the clock, parts of day, months, days
of the week)

Zawody (jobs)

Sport, zainteresowania, czas wolny (sports, hobbies and leisure activities)
Pogoda (weather)

Rodzina (family relationships)

Ubiory, kolory, materiaty (clothes, colours, materials)

Wakacje (holiday activities)

Srodki transportu (means of transport)

Wyglad zewnetrzny (physical appearance)

Cechy charakteru (features of character)

Jedzenie (food)

Opis miejsc — w domu, nad morzem, jeziorem, w gérach itp. (describing places - inside the house;
external world: sea, lake, mountains, etc.)

Choroby (illnesses)



Komunikacja

(Speaking skills)

Pisanie

(writing skills)

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 19

Przedmiot / temat

P
zajeé rowadzacy

Angielski
Poczatkujacy
(A1) jezyk
Angielski,
poziom
A1,poziom
Indywidualny,
(éwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat, testy,
ankiety, w

Magdalena
Maczyniska

Wymiana informacji (exchanging personal information)

Ceny (reading prices)

Opis miejsca (describing places ‘there is’/ ‘there are’)

Literowanie i alfabet (spelling - alphabet)

Codzienne obowiazki (talking about daily routines)

Czas wolny (spending free time)

Rodzina (talking about family)

Opisywanie ludzi (describing people)

Poréwnywanie (making comparisons ‘as + adj. + as’; comparative adj. + than)

Przepraszanie za spdznienia (making excuses for being late) Aranzowanie spotkan (arranging
meetings)

Zamawianie pokoju w hotelu (booking a room in a hotel)

W restauracji (ordering in a restaurant)

Akceptowanie i odrzucanie zaproszen (accepting and refusing offers and invitations)
Pytanie o pozwolenie (asking for permission)

Kupno ubran (buying clothes)

Pytanie o droge, opisywanie kierunkow (asking about the way; giving directions)

List nieformalny (informal letter)

Akapity (short paragraphs)

Data realizaciji Godzina Godzina . .
L . . . Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia

02-05-2024 19:00 20:30 01:30



Przedmiot / temat
zajec

Angielski
Poczatkujacy
(A1) jezyk
Angielski,
poziom
A1,poziom
Indywidualny,
(¢wiczenia,
rozmowa na
zywo, chat, testy,
ankiety, w

Angielski
Poczatkujacy
(A1) jezyk
Angielski,
poziom
A1,poziom
Indywidualny,
(wiczenia,
rozmowa na
zywo, chat, testy,
ankiety, w

Angielski
Poczatkujacy
(A1) jezyk
Angielski,
poziom
A1,poziom
Indywidualny,
(éwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat, testy,
ankiety, w

Angielski
Poczatkujacy
(A1) jezyk
Angielski,
poziom
A1,poziom
Indywidualny,
(éwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat, testy,
ankiety, w

Prowadzacy

Magdalena
Maczyniska

Magdalena
Maczynska

Magdalena
Maczynska

Magdalena
Maczyniska

Data realizacji
zajeé

08-05-2024

09-05-2024

15-05-2024

16-05-2024

Godzina
rozpoczecia

18:30

19:00

18:30

19:00

Godzina
zakonczenia

20:00

20:30

20:00

20:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Angielski
Poczatkujacy
(A1) jezyk
Angielski,
poziom
A1,poziom
Indywidualny,
(¢wiczenia,
rozmowa na
zywo, chat, testy,
ankiety, w

Angielski
Poczatkujacy
(A1) jezyk
Angielski,
poziom
A1,poziom
Indywidualny,
(wiczenia,
rozmowa na
zywo, chat, testy,
ankiety, w

Angielski
Poczatkujacy
(A1) jezyk
Angielski,
poziom
A1,poziom
Indywidualny,
(éwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat, testy,
ankiety, w

Angielski
Poczatkujacy
(A1) jezyk
Angielski,
poziom
A1,poziom
Indywidualny,
(éwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat, testy,
ankiety, w

Prowadzacy

Magdalena
Maczyniska

Magdalena
Maczynska

Magdalena
Maczynska

Magdalena
Maczyniska

Data realizacji
zajeé

22-05-2024

23-05-2024

29-05-2024

05-06-2024

Godzina
rozpoczecia

18:30

19:00

18:30

18:30

Godzina
zakonczenia

20:00

20:30

20:00

20:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Angielski
Poczatkujacy
(A1) jezyk
Angielski,
poziom
A1,poziom
Indywidualny,
(¢wiczenia,
rozmowa na
zywo, chat, testy,
ankiety, w

Angielski
Poczatkujacy
(A1) jezyk
Angielski,
poziom
A1,poziom
Indywidualny,
(wiczenia,
rozmowa na
zywo, chat, testy,
ankiety, w

Angielski
Poczatkujacy
(A1) jezyk
Angielski,
poziom
A1,poziom
Indywidualny,
(éwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat, testy,
ankiety, w

Angielski
Poczatkujacy
(A1) jezyk
Angielski,
poziom
A1,poziom
Indywidualny,
(éwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat, testy,
ankiety, w

Prowadzacy

Magdalena
Maczyniska

Magdalena
Maczynska

Magdalena
Maczynska

Magdalena
Maczyniska

Data realizacji
zajeé

06-06-2024

12-06-2024

13-06-2024

19-06-2024

Godzina
rozpoczecia

19:00

18:30

19:00

18:30

Godzina
zakonczenia

20:30

20:00

20:30

20:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Angielski
Poczatkujacy
(A1) jezyk
Angielski,
poziom
A1,poziom
Indywidualny,
(¢wiczenia,
rozmowa na
zywo, chat, testy,
ankiety, w

Angielski
Poczatkujacy
(A1) jezyk
Angielski,
poziom
A1,poziom
Indywidualny,
(wiczenia,
rozmowa na
zywo, chat, testy,
ankiety, w

Angielski
Poczatkujacy
(A1) jezyk
Angielski,
poziom
A1,poziom
Indywidualny,
(éwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat, testy,
ankiety, w

Angielski
Poczatkujacy
(A1) jezyk
Angielski,
poziom
A1,poziom
Indywidualny,
(éwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat, testy,
ankiety, w

Prowadzacy

Magdalena
Maczyniska

Magdalena
Maczynska

Magdalena
Maczynska

Magdalena
Maczyniska

Data realizacji
zajeé

20-06-2024

26-06-2024

27-06-2024

03-07-2024

Godzina
rozpoczecia

19:00

18:30

19:00

18:30

Godzina
zakonczenia

20:30

20:00

20:30

20:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Angielski
Poczatkujacy
(A1) jezyk
Angielski,
poziom
A1,poziom
Indywidualny,
(¢wiczenia,
rozmowa na
zywo, chat, testy,
ankiety, w

Magdalena
Maczyniska

Angielski

Poczatkujacy
(A7) jezyk
Angielski,

oziom
P Magdalena

A1l,poziom B
: Maczynska

Indywidualny,
(wiczenia,
rozmowa na
zywo, chat, testy,
ankiety, w

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Data realizacji Godzina Godzina . .
L. . , . Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia
04-07-2024 19:00 20:30 01:30
10-07-2024 18:30 20:00 01:30

Cena

3 800,00 PLN

3800,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

Magdalena Maczynska



Lektorka jezyka angielskiego z wieloletnim do$wiadczeniem.

Prowadzi kursy indywidualne, grupowe oraz firmowe.

Grupy o réznorodnym charakterze - ogdlne, konwersacyjne, branzowe.

Dos$wiadczenie to +/- 8000 przeprowadzonych godzin zajeé bardzo dobrze ocenianych przez
stuchaczy i metodyka szkoty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w postaci:

-prezentac;ji

-skanéw podrecznikéw/céwiczen

-samodzielnie przygotowywanych zestawéw ¢wiczen
-testéow w formie elektronicznej

zapewniane sg w formie zdalnej przez lektora prowadzacego przez caty okres trwania szkolenia.

Warunki uczestnictwa

¢ Wykonanie testu weryfikujgcego poziom znajomosci jezyka obcego

¢ Dokonanie zapisu na ustuge oraz podpisanie umowy ze szkotg, a w przypadku zaje¢ online wyrazenie pisemnej zgody na nagrywanie
spotkan celem rozliczenia z Operatorem ustugi

Informacje dodatkowe

Powyzsza ustuga jest ustuga przyktadowa. Dla kazdego zainteresowanego Stuchacza tworzymy cate szkolenie szyte na miare potrzeb
uwzgledniajgc indywidualne preferencje — zatozenia, program, dni i godziny spotkan — wszystko to uzgadniane jest indywidualnie i
dopasowane do Panstwa potrzeb.

Kazde szkolenie poprzedzone jest wykonaniem testu weryfikujgcego znajomos¢ jezyka. Po ukoniczeniu szkolenia przeprowadzana jest
podoba walidacja.

Zapewniamy podstawowe materiaty szkoleniowe.
Za godzine zaje¢ przyjmuje sie 45 minut.

Kazdy Uczestnik po zakoriczeniu szkolenia otrzymuje certyfikat oraz zaswiadczenie.

Warunki techniczne

SZCZEGOLOWE INFORMACJE:

Udostepniony w korespondencji mailowej link dostepowy do zajeé¢ wazny jest do dnia zakoriczenia realizacji ustugi zgodnie z obecng
karta.

okreslone warunki techniczne do udziatu w ustudze:

¢ rodzaj platformy - ZOOM

e oprogramowanie — Windows / Mac 0S X

e wymagania sprzetowe — PC lub laptop z dostepem do Internetu, kamerkg i mikrofonem
e predkos$¢ Internetu:



¢ minimalna szybko$¢ dla potgczen video 128 kb/s
¢ zalecana: 300 kb/s

Kontakt

ﬁ E-mail dorota.wisniewska@progres.edu.pl

Telefon (+48) 600 010 189

Dorota Wisniewska



