
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

Wyższa Szkoła
Gospodarki w
Bydgoszczy

    

STUDIA PODYPLOMOWE Psychologia
Pozytywna
Numer usługi 2024/03/14/10567/2096672

3 800,00 PLN brutto

3 800,00 PLN netto

16,52 PLN brutto/h

16,52 PLN netto/h

 Bydgoszcz / stacjonarna

 Studia podyplomowe

 230 h

 12.10.2024 do 30.09.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwój osobisty

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Studia podyplomowe są przeznaczone dla wszystkich osób, które chcą
pogłębić wiedzę z zakresu psychologii, przede wszystkim psychologii
pozytywnej, aby było możliwe praktyczne jej wykorzystanie w różnego
rodzaju sytuacjach, zarówno prywatnych, jak i zawodowych.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 30-09-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 230

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyższym i nauce (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 742, z późn. zm.)

Zakres uprawnień Studia podyplomowe



Celem studiów podyplomowych jest zdobycie i poszerzenie wiedzy z zakresu psychologii pozytywnej oraz praktycznych
umiejętności jej zastosowania w życiu zarówno osobistym, jak i zawodowym, w różnych obszarach, między innymi w
edukacji, ochronie zdrowia czy w biznesie.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Absolwent posiada wiedzę w zakresie
teorii i zasad psychologii pozytywnej

udział w zajęciach na poziomie 80% Prezentacja

Absolwent posiada wiedzę w zakresie
najważniejszych psychologicznych i
filozoficznych koncepcji człowieka

udział w zajęciach na poziomie 80% Prezentacja

Absolwent posiada wiedzę w zakresie
rodzajów, form i zasad udzielania
pomocy psychologicznej

udział w zajęciach na poziomie 80% Prezentacja

Absolwent posiada umiejętności w
zakresie prowadzenia rozmów
psychologicznych

udział w zajęciach na poziomie 80% Prezentacja

Absolwent posiada umiejętności w
zakresie oceniania złożonych sytuacji
psychologicznych

udział w zajęciach na poziomie 80% Prezentacja

Absolwent posiada umiejętności w
zakresie opracowywania programów
wspomagania osób w różnym wieku, w
różnym stanie zdrowia, żyjących w
różnych środowiskach

udział w zajęciach na poziomie 80% Prezentacja

Absolwent posiada umiejętności w
zakresie wykorzystywania wiedzy
odnośnie wpływu społecznego i
kształtowania postaw

udział w zajęciach na poziomie 80% Prezentacja

Absolwent posiada kompetencje w
zakresie profesjonalnego zachowania
się zgodnie z rolą psychologa

udział w zajęciach na poziomie 80% Prezentacja

Absolwent posiada kompetencje w
zakresie działania w grupach i
organizacjach na rzecz rozwoju
jednostki

udział w zajęciach na poziomie 80% Prezentacja

Absolwent posiada kompetencje w
zakresie współpracy w grupach

udział w zajęciach na poziomie 80% Prezentacja



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

tak

Program

1.    Wybrane koncepcje teoretyczne w psychologii pozytywnej:
2.    Wprowadzenie do psychologii ogólnej
3.    Wprowadzenie do psychologii pozytywnej
4.    Psychologia emocji i motywacji
5.    Twórczość i kreatywność
6.    Inteligencja emocjonalna
7.    Humor
8.    Dobrostan psychiczny (psychologiczny)
9.    Metodologia badań psychologicznych w psychologii pozytywnej
10.    Praktyczne zastosowanie psychologii pozytywnej:
11.    Psychologia pozytywna w edukacji i wychowaniu
12.    Psychologia pozytywna w ochronie zdrowia
13.    Psychologia pozytywna w biznesie 
14.    Pozytywne relacje interpersonalne
15.    Kompetencje psychologiczne z zakresu psychologii pozytywnej
16.    Coaching 
17.    Pozytywne relacje interpersonalne 
18.    Mindfulness 
19.    Psychologia pozytywna w edukacji
20.    Psychologia pozytywna w miejscu pracy 

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Przedmiot / temat
zajęć

Data realizacji zajęć Godzina rozpoczęcia Godzina zakończenia Liczba godzin

Brak wyników.



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 0

Brak wyników.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały w formie cyfrowej umieszczane dla uczestników w chmurze.

Adres
ul. Garbary 2

85-229 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Kontakt


Studia Podyplomowe

E-mail podyplomowe@byd.pl

Telefon (+48) 525 670 068

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 16,52 PLN

Koszt osobogodziny netto 16,52 PLN


