Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie : "Przedtuzanie zelowe 3-dniowe 4 500,00 PLN brutto
PLUS (indywidualne) - Anna Dryl" 4500,00 PLN netto

BEAUTY AND YOU

TARBARA PUSZRARER R Numer ustugi 2024/03/13/26868/2095344

© Biatystok / stacjonarna

Barbara Puszkarek

Beauty And You
®© 24h

Ak ok £ 03.07.2024 do 05.07.2024

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

187,50 PLN brutto/h
187,50 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kosmetyczki, kosmetolodzy, osoby chcace podniesé swoje kwalifikacje w
zakresie stylizacji paznokci, pracujacych w zawodzie majace problemy
przy stylizacji paznokci.

02-07-2024

stacjonarna

24

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem szkolenia : "Przedtuzanie zelowe 3-dniowe PLUS (indywidualne) - Anna Dryl" jest przygotowanie do
samodzielnego wykonywania zabiegu pielegnacji (manicure) i przedtuzania paznokci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Definiuje zabiegi pielegnacji (manicure)
i przedtuzania paznokci.

Planuje stanowisko pracy do wykonania
zabiegu pielegnacji (manicure) i
przedtuzania paznokci.

Planuje i wykonuje zabieg pielegnaciji
(manicure) i przedtuzania paznokci.

Charakteryzuje zasady obstugi klientow
w salonie kosmetycznym.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Kryteria weryfikacji

1. Charakteryzuje zasade dziatania
frezarki.

2. Rozréznia zasade dziatania ré6znych
frezow.

3. Klasyfikuje réznego rodzaju produkty
wykorzystywane do przeprowadzenia
zabiegu zabiegu pielegnacji (manicure)
i przedtuzania paznokci.

4. Charakteryzuje rézne rodzaje budowy
ptytki paznokcia.

1. Monitoruje zasady BHP, dezynfekc;ji i
sterylizacji w salonie.

2. Rozréznia oraz odpowiednio dobiera
narzedzia i akcesoria do wykonania
zabiegu.

1. Charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu.

2. Projektuje plan zabiegu i mozliwy do
uzyskania efekt koricowy.

3. Rozréznia oraz odpowiednio dobiera
technike pielegnacji paznokci.

4. Wykonuje zabiegu korekty paznokci
metoda zelowa.

1. Omawia zasady etyki w pracy stylisty
wykonujacego zabiegu pielegnaciji
(manicure) i przedtuzania paznokci jak
dyskrecja, cierpliwos¢, uczciwosé,
uprzejmos¢.

2. Stosuje zasady komunikacji
interpersonalne;j.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Zaswiadczenie uzyskane po odbytym szkoleniu zawiera opis efektéw uczenia sie potwierdzonych w wyniku
przeprowadzonej walidacji.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w
efektach uczenia sig kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséow
ksztatcenia i szkolenia od walidacji.

Program

Ustuga Szkolenie : "Przedtuzanie zelowe 3-dniowe PLUS (indywidualne) - Anna Dryl" przygotowuje do samodzielnego wykonywania
zabiegu pielegnacji (manicure) i przedtuzania paznokci. Na ustuge moga uda¢ sie zaréwno osoby prowadzgce dziatalno$¢ gospodarcza
bedace jednoczesnie kosmetyczkami, ktére bedg wykonywaty ten zabieg w swoich gabinetach, jak i pracownicy salonéw
urody/kosmetyczki delegowane przez pracodawce.

Ustuga ma charakter indywidualny. Szkolenie gwarantuje uczestnikowi miejsce w sali szkoleniowej gdzie nabedzie wiedze teoretyczna.
Kursant zaopatrzony zostanie w skrypt szkoleniowy oraz potrzebne materiaty niezbedne do notowania prezentowanych wiadomosci. W
czesci praktycznej zostanie zapewniony kursantowi wtasne miejsce do pracy, gdzie zdobyta wiedze teoretyczng bedzie mégt
spozytkowac wykonujac samodzielnie zabieg na sobie i modelce szkoleniowe;j.

Szkolenie sktada sie z 3 dni zawierajgcego po 8 godzin dydaktycznych kazdy uwzgledniajac 15 min. przerwe. Harmonogram zawiera
szczego6towy opis prowadzonych etapdw szkolenia rozpisanych w godzinach zegarowych.

Dzien 1 : Czes¢ teoretyczna:

e Zasady higieny w salonie, dezynfekcja i sterylizacja
¢ Budowa paznokcia naturalnego

e Choroby paznokcia

e Omowienie technologii zelowej

e Omoéwienie frezow

¢ Budowa paznokcia przedtuzonego

Czes¢ praktyczna:

e Prawidtowy dobdr form i przygotowanie ptytki w kazdym ksztatcie
e Nauka prawidtowego docinania i podktadania form, praca na sobie.

Dzien 2 : Czesc¢ teoretyczna:

e Budowa i rodzaje gérnych form
e Prawidtowy dobér form
e Technika pracy gérnymi formami

Czes¢ praktyczna:

e samodzielne wykonanie zabiegu przedtuzania paznokci w ksztatcie balerina, migdat rosyjski, migdat salonowy na wtasnych dtoniach
e samodzielne wykonanie zabiegu przedtuzania paznokci w ksztatcie balerina, migdat rosyjski, migdat salonowy na modelce
szkoleniowej pod okiem instruktora

Dzien 3 : Czes$¢ teoretyczna




¢ Budowa paznokcia w ksztatcie kwadrat
¢ Schemat fencha malowanego

e Zasada podkadania szablonu pod ksztatt kwadrat

Czes¢ praktyczna:

e samodzielne wykonanie zabiegu przedtuzania paznokci w ksztatcie kwadrat i frencha malowanego na wtasnych dtoniach
¢ samodzielne wykonanie zabiegu przedtuzania paznokci w ksztatcie kwadrat i frencha malowanego na modelce szkoleniowej pod

okiem instruktora.

¢ Ocena samodzielnej pracy kursanta - walidacja.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 13

Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

Czesé
teoretyczna -
wyktad
prowadzony
przez instruktora
dot. doboru form
orazich

Anna Dryl

prawidtowego
docinania i
podktadania.

Czesé

praktyczna -

wykonanie

zabiegu

przedtuzania

paznc')kci, dobor Anna Dryl
formi

przygotowanie
ptytki w kazdym
ksztatcie na
wiasnych
dtoniach.

Przerwa

Anna Dryl
obiadowa 4

Data realizacji
zajeé

03-07-2024

03-07-2024

03-07-2024

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:00

13:00

Godzina
zakonczenia

11:00

13:00

13:15

Liczba godzin

02:00

02:00

00:15



Przedmiot / temat
zajec

D czesc

praktyczna -
wykonanie
zabiegu
przedtuzania
paznokci, dob6r
formi
przygotowanie
ptytki w kazdym
ksztatcie na
modelce
szkoleniowej.

Czesé
teoretyczna -
wyktad
prowadzony
przez instruktora
dot. przedtuzania
paznokci w
ksztatcie balerina
migdat rosyjski i
migdat salonowy.

Czesé
praktyczna -
wykonanie
zabiegu
przedtuzania
paznokci w
ksztatcie
balerina, migdat
rosyjski i migdat
salonowy na
wiasnych
dtoniach.

Przerwa

obiadowa

Czesé
praktyczna -
wykonanie
zabiegu
przedtuzania
paznokci w
ksztatcie
balerina, migdat
rosyjski i migdat
salonowy na
modelce
szkoleniowe;j.

Prowadzacy

Anna Dryl

Anna Dryl

Anna Dryl

Anna Dryl

Anna Dryl

Data realizacji
zajeé

03-07-2024

04-07-2024

04-07-2024

04-07-2024

04-07-2024

Godzina
rozpoczecia

13:15

09:00

11:00

13:00

13:15

Godzina
zakonczenia

15:15

11:00

13:00

13:15

15:15

Liczba godzin

02:00

02:00

02:00

00:15

02:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

D czesc

teoretyczna -
wyktad
prowadzony
przez instruktora
dot. przedtuzania
paznokci w
ksztatcie kwadrat

Anna Dryl 05-07-2024 09:00 10:30 01:30

i frencha
malowanego.

D ces

praktyczna -
wykonanie
zabiegu
przedtuzania
paznokci w
kwadrat i frencha
malowanego na
wiasnych
dtoniach.

Anna Dryl 05-07-2024 10:30 12:30 02:00

- Przerwa
iowa Anna Dryl 05-07-2024 12:30 12:45 00:15

Czesé

praktyczna -

wykonanie

zabiegu

przedtuzania

. Anna Dryl 05-07-2024 12:45 14:45 02:00
paznokci w
kwadrat i frencha
malowanego na
modelce
szkoleniowe;j.

D Ocena

samodzielnej
pracy kursanta -
walidacja.

05-07-2024 14:45 15:15 00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt ustugi brutto 4 500,00 PLN

Koszt ustugi netto 4 500,00 PLN



Koszt godziny brutto 187,50 PLN

Koszt godziny netto 187,50 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Anna Dryl

‘ ' Posiada 20 letnie doswiadczenie zawodowe, setki odbytych szkolen i kurséw u najbardziej znanych
Swiatowych instruktorek stylizacji paznokci
przeszkolita ponad 500 kursantek. Wielokrotna Mistrzyni w Mistrzostwach Mayan Gold Mexico w
réznych kategoriach ze stylizacji paznokci m.in. w Manicure & Pedicure, Wedding Nails, One Stroke
box, One tip museum. Wielokrotna zdobywczyni podium w Victory Nail Cup. Jedna z czotowych
instruktorek stylizacji paznokci i nail art. w Polsce. Autoryzowany instruktor marki PB Nails.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt szkoleniowy.

Notatki.

Informacje dodatkowe

Wieletnie doswiadczenie instruktorskie, trenerskie zdbyte na przetomie kilkunostoletniej pracy w branzy Beuty, dziesiagtki odbytych szkolen
zaréwno u instruktoréw krajowych jak i zagranicznych. Srodki przeznaczane i inwestowane na rozwéj placéwki szkoleniowej,
wprowadzanie poszczegdlnych certyfikatéw zaréwno jakosci szkolen jak i akredytacji szkoleniowych znanych marek branzy
kosmetycznej. Uczestnictwa w konkursach polskich i zagranicznych. Tytuty zdobyte zaréwno na arenach polskich jak i miedzynarodowych
z czego najwiekszym osiggnieciem 3 miejsce na Mistrzostwach Swiata Lash Lift w Paryzu. Ciggly rozwéj i progres co do wprowadzania
nowych szkolen z innowacyjnych zabiegéw pozwalajace pozostaé w Scistej czotdwce ustug branzy kosmetycznej. To wszystko i wiele
innych pozwala $wiadczy¢ ustugi szkoleniowe na najwyzszym europejskim i Swiatowym poziomie. Biorgc pod uwage opisane argumenty
z petnym przekonaniem o$swiadczamy ze ceny naszych szkolen sg absolutnie adekwatne co do cen rynkowych.

Adres

ul. Swietego Rocha 12/17
15-879 Biatystok

woj. podlaskie

Drugie pietro.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja



o Wil

Kontakt

O

ﬁ E-mail beautyandyoubarbarapuszkarek@gmail.com
Telefon (+48) 606 362 091

Michatl Tomasz Puszkarek



