Mozliwo$¢ dofinansowania

JEZYK ANGIELSKI - PSF - PRAKTYCZNA 2 995,00 PLN brutto
NAUKA - ZAJECIA GRUPOWE - KURS 299500 PLN netto
EXPERT ~ POLROCZNY - POZIOM B1 (przyktadowy - 49,92 PLN bruttorh

dostepne sg wszystkie poziomy: A1-C2, 49,92 PLN netto/h
Termin realizacji do uzgodnienia)

ENGLISH EXPERT Numer ustugi 2024/03/05/7806/2089512

Pawet Dgbrowski

ook & Kk Biatystok / mieszana (stacjonarna potgczona z ustuga

zdalng)
& Ustuga szkoleniowa
® 60h
5 13.05.2024 do 31.10.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Spos6b dofinansowania wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Kursy na poziomie B1 skierowane sg do osdéb, ktére poznaty juz podstawy,
Grupa docelowa ustugi ale wcigz nie przetamaty bariery jezykowej i nie osiggnety samodzielnosci
W porozumiewaniu sie.

Minimalna liczba uczestnikow 6

Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakornczenia rekrutacji 12-05-2024

Forma prowadzenia ustugi mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng)
Liczba godzin ustugi 60

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest szybkie przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego postugiwania sie jezykiem w zawodowych i
zyciowych sytuacjach oraz przetamanie bariery jezykowej poprzez rozwijanie umiejetnosci komunikacji ustnej i pisemnej



w jezyku angielskim na poziomie B1 w Europejskim Systemie Opisu Ksztatcenia Jezykowego (CEFR).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

B1 - Osoba postugujaca sie jezykiem na
tym poziomie
stosuje standardowe wypowiedzi, ktére

Efekty ksztatcenia podlegaja

weryfikaciji, przektadajac sie na koniec

na ocene stopnia opanowania tresci

kursu w skali od 1 do 5. Uzyskanie

$redniego wyniku weryfikacji na Wywiad swobodny

dotycza znanych jej spraw i zdarzen
typowych dla pracy, szkoty, czasu
wolnego itd. Porozumiewa sie w

wiekszosci sytuacji komunikacyjnych, poziomie min. 3 prowadzi do uzyskania

zaswiadczenia o ukoniczeniu kursu i
nabyciu
kompetenciji

ktére moga sie zdarzy¢ podczas
podrézy w rejonie, gdzie méwi sie
danym jezykiem.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak

Program

Kurs skierowany jest do os6b dorostych, ktére chca rozwija¢ praktyczne umiejetnosci jezykowe z przewaga moéwienia. Gramatyka
realizowana jest w zakresie niezbednym do sprawnej komunikacji w typowych dla jezyka obcego sytuacjach komunikacyjnych.

Poziom B1
ZAKRES SLOWNICTWA:
Odpowiednio do poziomu B1 - powtdrzenie stownictwa ogdlnego z w zakresie:

e Cztowiek

* Miejsce zamieszkania
e Edukacja

* Praca



o 7ycie prywatne

o Zywienie

e Zakupy i ustugi

e Podrézowanie i turystyka
e Kultura

e Sport

e Zdrowie

e Nauka i technika

« Swiat przyrody

 7ycie spoteczne

Rozszerzenie stownictwa o elementy jezyka kariery:

¢ Marketing i reklama

¢ Rozmowy telefoniczne

e Prawo i podatki

e Nieruchomosci

e Zasoby ludzkie w firmie

e Wyjazdy stuzbowe

e Jezyk komputerowy

¢ Funkcjonowanie korporacji
e Zarzadzanie

e Zakupy i sprzedaz

Program kursu obejmuje m.in. nastepujace elementy i konstrukcje jezykowe:

e liczby

e daty

e czasy gramatyczne stuzace do okreslania stanéw i czynnosci w terazniejszosci, przesztosci i przysztosci

e konstrukcje twierdzen, pytan i przeczen

e zwroty grzecznosciowe

e rzeczowniki, czasowniki i przymiotniki stosowane w standardowych wypowiedziach, dotyczacych spraw i zdarzen typowych dla pracy,
szkoty, czasu wolnego itd.

e przymiotniki w stopniu wyzszym i najwyzszym

e zaimki wzgledne

e podstawy strony biernej

¢ podstawowe wyrazenia warunkowe

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. . . . . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikoéw.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 995,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 995,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 49,92 PLN

Koszt osobogodziny netto 49,92 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje podrecznik i/lub inne materiaty drukowane, a w przypadku ustugi zdalnej materiaty udostepnione sa elektronicznie,
np. poprzez wspoétdzielenie ekranu.

Warunki uczestnictwa

Opis warunkéw uczestnictwa:

1. Zgtoszenie zainteresowania szkoleniem przez formularz na stronie www.englishexpert.pl.
2. Wypetnienie testu wstepnego w celu okreslenia poziomu wyjsciowego

3. Wziecie udziatu w rekrutacji organizowanej przez operatora srodkow.

4. Podpisanie umowy.

Informacje dodatkowe

Kurs prowadzi do uzyskania kompetencji jezykowych i realizowany jest zgodnie z Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

Wymiar kursu wynosi 60 godzin lekcyjnych (1 godzina lekcyjna = 45 min.)

Warunki techniczne

SZCZEGOLY DOTYCZACE CZESCI USLUGI REALIZOWANEJ W FORMIE ZDALNEJ:
Platforma / rodzaj komunikatora

Skype

Wymagania systemowe Skype'a dla pulpitu Windows

Komputer z systemem Windows

Wersja



Program Skype na komputerze z systemem Windows wymaga:
Systemu Windows 10 w wersji 1507 lub nowszej

Systemu Windows 8

Systemu Windows 7

Systemu Windows 32 (obstugiwane sg wersje 64- i 64-bitowe)
Procesor

Co najmniej 1 GHz

Pamie¢é RAM

Co najmniej 512 MB

Dodatkowe oprogramowanie

DirectX w wers;ji 9.0 lub nowszej

Wymagania systemowe programu Skype dla systemu Windows 10
Windows 10 - Wersja 12

Windows 10 (wersja 1607 i 1703)

Wersja 14

Windows 10 (wersja 1709) lub wyzsza

Wymagania systemowe Skype'a dla Maca

Komputer Mac

Wersja

Program Skype na komputer Mac wymaga systemu Mac 0S X 10.10 lub nowszego
Procesor

Co najmniej Intel T GHz (Core 2 Duo)

Pamieé RAM

Co najmniej 1 GB

Dodatkowe oprogramowanie

Najnowsza wersja programu QuickTime

Uwaga: W systemie Mac OS X 10.9 uzytkownicy nie bedg mogli przeprowadzi¢ aktualizacji Skype’a do wersji nowszej niz 8.49.0.49.
Wymagania systemowe programu Skype dla systemu Linux
Linux

Wersja

Ubuntu 14.04+ (wersja 64-bitowa)

Debian 8.0+ (wersja 64-bitowa)

OpenSUSE 13.3+ (wersja 64-bitowa)

Fedora Linux 24+ (wersja 64-bitowa)

Procesor

Procesor Intel Pentium 4 lub nowszy z SSE2 lub SSE3



Pamieé RAM

Co najmniej 512 MB

Dodatkowe oprogramowanie

libappindicator1 lub GtkStatuslcon do wys$wietlania ikony zasobnika (opcjonalnie)
Wymagania systemowe programu Skype dla systemu Android
Android

Wersja

Android 4.0.4 i nowsze wersje

Sprzet

Zaleznie od producenta — patrz uwaga ponizej

Wolne miejsce

Co najmniej 32 MB

Uwagi:

Skype jest w petni obstugiwany na urzadzeniach z procesorami ARMv7 (lub umozliwiajgcymi uruchamianie ich zestawéw instrukgji).
Skype dziata na urzadzeniach z procesorami ARMv6, ale wéwczas rozmowy wideo nie sg obstugiwane. Przyktady urzadzen z procesorem
ARM w wersji 6: Samsung Galaxy Ace, HTC Wildfire. W razie watpliwosci sprawdz w instrukcji obstugi typ procesora zainstalowanego w
urzadzeniu lub skontaktuj sie z producentem.

Wymagania systemowe Skype'a dla i0S

i0S

Wersja

Skype na telefonie iPhone i tablecie iPad wymaga systemu iOS 10 lub nowszego

Uwaga: Uzytkownicy telefonu iPhone i tabletu iPad z systemem iOS 9 nie bedg mogli przeprowadzi¢ aktualizacji Skype’a do wersji nowszej
niz 8.34.0.72.

Wymagania systemowe programu Skype w przegladarce
Skype w przegladarce

Obstugiwana przegladarka internetowa - Microsoft Edge i najnowsze wersje Chrome. Skype w przegladarce nie jest obstugiwany na
telefonach komérkowych ani tabletach. Natomiast aplikacja Skype jest dostepna do pobrania na tych urzadzeniach.

Uwaga: Uzytkownicy systemu Windows 7 lub Windows 8/8.1 moga mie¢ mozliwos¢ zalogowania sig, ale moga nie mie¢ dostepu do
petnego srodowiska programu Skype w przegladarce.

Wymagania dotyczace tacza
W ponizszej tabeli przedstawiono minimalne wymagane szybkosci pobierania i przesytania oraz szybkosci zalecane pozwalajgce uzyskaé

najlepsza jakos¢.

Minimalna szybko$¢  Zalecana szybkos$¢é

Typ potaczenia pobierania / pobierania /
przesytania przesytania
Rozmowy gtosowe 30 kb/s / 30 kb/s 100 kb/s / 100 kb/s

R id
ozmowy wideo / 128 kb/s /128 kb/s 300 kb/s / 300 kb/s
Udostepnianie ekranu



Rozmowy wideo

A ., 400 kb/s / 400 kb/s 500 kb/s / 500 kb/s
(wysoka jakosc)

Rozmowy wideo

(HD) 1,2 Mb/s /1,2 Mb/s 1,5Mb/s /1,5 Mb/s

Grupowe rozmowy
wideo 512 kb/s / 128 kb/s 2 Mb/s / 512 kb/s
(3 osoby)

Grupowe rozmowy
wideo 2 Mb/s / 128 kb/s 4 Mb/s / 512 kb/s
(5 osdb)

Grupowe rozmowy
wideo 4 Mb/s / 128 kb/s 8 Mb/s / 512 kb/s
(7 i wiecej osob)

Jesli uzytkownik jest zalogowany w Skypie, ale nie prowadzi zadnych rozméw, Skype uzywa przecietnie 0—4 kb/s przepustowosci.
Podczas rozmowy Skype bedzie wykorzystywa¢ srednio 24—128 kb/s przepustowosci.

Wymagania sprzetowe dla aplikacji Teams na komputerze z systemem Windows

WYMAGANIA SPRZETOWE DLA APLIKACJI TEAMS NA KOMPUTERZE Z SYSTEMEM WINDOWS

Sktadni

K Wymaganie

Co najmniej 1,6 GHz (lub wiecej), 2 rdzenie
Komput

eri
proceso
r

Uwaga: w przypadku procesoréw Intel nalezy wzig¢ pod uwage maksymalng
predkosc¢ osiagnigtg przy uzyciu technologii Intel Turbo Boost (maksymalna
czestotliwos$¢ turbo)

Pamie¢ 4,0 GB pamieci RAM

Dysk

3,0 GB dostepnego miejsca na dysku
twardy

Pokaz Rozdzielczos$¢ ekranu 1024 x 768

Sprzet  System operacyjny Windows: akceleracja sprzetowa grafiki wymaga DirectX 9 lub
graficzn nowszego, z WDDM 2.0 lub nowszym dla Windows 10 (lub WDDM 1.3 lub nowszym
y dla Windows 10 Fall Creators Update)



System Windows 10, Windows 10 na ARM, Windows 8.1, Windows Server 2019, Windows
operacyj Server 2016, Windows Server 2012 R2. Uwaga: zalecamy korzystanie z najnowszej
ny wersji systemu Windows i dostepnych poprawek zabezpieczen.

Wersja

NET Wymaga srodowiska .NET 4.5 CLR lub nowszego

Wideo Kamera wideo USB 2.0

Urzadze
nia a Standardowa kamera laptopa, mikrofon i gto$niki
¢ Wymaga 2-rdzeniowego procesora. Aby uzyska¢ wyzszg rozdzielczosé

udostepniania wideo / ekranu i liczbe klatek na sekundg, zalecany jest
czterordzeniowy procesor lub lepszy.

Rozmo . . .

W e Efekty wideo w tle wymagajg systemu Windows 10 lub procesora z zestawem

y . instrukcji AVX2.

wideo i

spotkan 4 potaczenie do spotkania przy uzyciu wykrywania bliskosci w Microsoft Teams

ia

Room wymaga Bluetooth LE, ktéry wymaga wtgczenia Bluetooth na urzadzeniu
klienckim, a w przypadku klientéw z systemem Windows wymaga réwniez 64-
bitowego klienta Teams. Ta funkcja nie jest dostepna na 32-bitowych klientach
ustugi Teams.

Druzyny Jesli tworzysz wydarzenie na zywo w ustudze Teams, zalecamy uzycie komputera
na zywo wyposazonego w procesor Core i5 Kaby Lake, 4,0 GB pamieci RAM (lub wiecej) i
wydarze koder sprzetowy. Liste nieobstugiwanych dekoderéw i koderéw zawiera

nia sekcja Zalecenia dotyczace sprzetowego dekodera i kodera .

Wymagania sprzetowe dla aplikacji Teams na komputerze Mac

WYMAGANIA SPRZETOWE DLA APLIKACJI TEAMS NA KOMPUTERZE MAC

Sktadni

K Wymaganie

Komput
eri
proceso
r

Procesor Intel Core Duo

Pamie¢ 4,0 GB pamieci RAM

Dysk

1,5 GB wol iej dysk
twardy wolnego miejsca na dysku

Pokaz Rozdzielczo$¢ 1280 x 800 lub wyzsza



Jedna z trzech najnowszych wersji systemu macOS. Informacje na temat
System najnowszych wersji systemu macOS oraz sposobu uaktualniania wersji systemu
operacyj macOS mozna znalez¢ tutaj . Na przyktad po wydaniu nowej wersji systemu macOS
ny nowa wersja i dwie bezposrednio jg poprzedzajace stajg sie wersjami
obstugiwanymi.

Wideo Kompatybilna kamera internetowa

Kompatybilny mikrofon i gtos$niki, zestaw stuchawkowy z mikrofonem lub

Gtos , . .
réwnowazne urzadzenie
Rozmo  ° Wymaga 2-rdzeniowego procesora. Aby uzyska¢ wyzszg rozdzielczos$¢
wy udostepniania wideo / ekranu i liczbe klatek na sekunde, zalecany jest
wideo i czterordzeniowy procesor lub lepszy.
spotkan . . . e S
) ¢ Dotaczanie do spotkania przy uzyciu wykrywania blisko$ci w pokoju Microsoft
ia

Teams nie jest dostepne w systemie macOS.

Wymagania sprzetowe dotyczace aplikacji Teams na urzadzeniach mobilnych
Mozesz uzywac aplikacji Teams na nastepujgcych platformach mobilnych:
¢ Android: kompatybilny z telefonami i tabletami z Androidem.

Wsparcie jest ograniczone do czterech ostatnich gtéwnych wersji Androida. Na przyktad po wydaniu nowej, gtéwnej wersji systemu
Android, wymaganiem systemu Android jest nowa wersja i trzy najnowsze wersje, ktére jg poprzedzaja.

¢ i0S: kompatybilny z iPhonem, iPadem i iPodem touch.

Wsparcie jest ograniczone do dwéch najnowszych gtéwnych wersji systemu iOS. Na przyktad po wydaniu nowej, gtéwnej wersji
systemu iOS wymaganiem systemu iOS jest nowa wersja i najnowsze wersje, ktére jg poprzedzaja. Opcjonalny efekt Blur my
background video w systemie iOS wymaga systemu operacyjnego iOS 12 lub nowszego, zgodnego z nastepujgcymi urzadzeniami:
iPhone 7 lub nowszy, iPad 2018 (6. generaciji) lub nowszy oraz iPod touch 2019 (7. generacji).

Uwaga
Aby uzyskac¢ najlepsze wrazenia z korzystania z aplikacji Teams, uzyj najnowszej wersji systemoéw iOS i Android.
Wymagania sprzetowe dla zespotéw w srodowisku infrastruktury wirtualnego pulpitu (VDI)

Zobacz Teams for Virtualized Desktop Infrastructure, aby poznaé¢ wymagania dotyczace uruchamiania aplikacji Teams w
zwirtualizowanym srodowisku.

Niezbedne oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatow:
Narzedzia Microsoft Office lub Libre Office lub Open Office, lub podobne

Program odtwarzajacy pliki PDF, typu Adobe PDF reader lub podobny

Okres waznosci linku umozliwiajacego uczestnictwo w spotkaniu on-line

Dostep do planowanego spotkania aktywny bezterminowo, do momentu jego zakorczenia.

Zajecia prowadzone zdalnie posiadajg elementy takie jak: ¢wiczenia, rozmowy na zywo, chat, testy, wspétdzielenie ekranu.

Adres

ul. M. Curie-Sktodowskiej 3
15-094 Biatystok



woj. podlaskie

Kontakt

ﬁ E-mail szkola@englishexpert.pl

Telefon (+48) 794 466 082

Pawet Dgbrowski



