Mozliwo$¢ dofinansowania

Basic makijaz permanentny ust. Metoda 7 500,00 PLN brutto

ﬁ Aquarell i 3D Ombre Lips 7 500,00 PLN  netto
(teoria+warsztaty) 250,00 PLN  brutto/h

w Numer ustugi 2024/03/04/160205/2088190 250,00 PLN netto/h

. . © Kielce / stacjonarna
Music Promotions

Sp.zo.0.

18,888 ¢

& Ustuga szkoleniowa

® 30h
5 05.08.2024 do 07.08.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

; . wsparcie dla oséb indywidualnych
Sposéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane jest do linergistéw, kosmetologéw, kosmetyczek,
Grupa docelowa ustugi wiascicieli i pracownikéw salonéw kosmetycznych, tatuazystow, oséb
pragnacych poszerzy¢ portfolio o dodatkowe ustugi.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakornczenia rekrutacji 04-08-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 30

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie Basic dedykowane jest osobom rozpoczynajgcym prace w zawodzie linergisty. Poswiecone jest przekazaniu
teorii i przeprowadzeniu warsztatéw w zakresie wykonywania mikropigmentacjiu ust technikg Aquarell Lips i 3D Ombre



odpowiedni ksztatt ust. Zna zasady pracy na odpowiednich preparatach, pielegnacji, technik,BHPdokumentacji
zabiegowej, przeciwwskazan,zasad aseptyki i higieny.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Uczestnik po szkoleniu potrafi

samodzielnie wykonaé makijaz

permanentny ust technika Aquarell

Lips i 3D Ombre Lips z zachowaniem

wszelkich srodkéw ostroznosci Test teoretyczny
mikropigmentacji oraz w oparciu o

potrzeby klienta.

W zakresie wiedzy:

*zna teorie makijazu permanentnego

ust; test wiedzy oceniajacy zdobyta wiedze
projektuje caty rysunek wstepny;

*rozumie proces pigmentacji i proces

gojenia makijazu permanentnego ust

+stosuje techniki makijazu

permanentnego metodg Aquarell i 3D Wywiad swobodny
Ombre Lips

+stosuje bezpieczne zasady

przygotowania stanowiska pracy;

«charakteryzuje rodzaje , budowe i

fototyp skory;

+stosuje zasady sterylizacji, dezynfekc;ji;

‘rozpoznaje przeciwskazania i

powiktania poza zabiegowe;

*wyznacza i dobiera preparaty do

wykonywania makijazu permanentnego

ust
ocena umiejetnosci praktycznego

wykorzystania zdobytej wiedzy

*stosuje nowoczesne techniki Wywiad swobodny
pigmentacji powiek;

stosuje zasady kolorymetrii, dobiera
odpowiednig barwe pigmentu do skéry
ust

*wyznacza i dobiera metody pielegnacji

poza zabiegowej powiek.



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

W zakresie umiejetnosci:

*dopasowuje technike pracy do rodzaju

skory i ksztattu ust klienta;

-analizuje rodzaje skéry i typ

kolorystyczny klienta;

-przeprowadza profesjonalny wywiad z test wiedzy oceniajacy zdobyta wiedze
klientem;

+projektuje ksztatt ust, idealnym

rysunkiem wstepnym Wywiad swobodny
*dobiera odpowiednie znieczulenie;

Test teoretyczny

‘tworzy dokumentacje przed i poza
zabiegowa (karta+ zdjecia klienta);
*dobiera intensywnos$¢ i rodzaj
pigmentu do skory ust klienta;

*obstuguje prawidtowo maszynke, . .
ocena umiejetnosci praktycznego

dobiera parametry i narzedzia do N o
wykorzystania zdobytej wiedzy

Wywiad swobodny
zabiegu ;

*wykonuje analize kolorystyczna klienta;
*przekazuje zalecenia pielegnacyjne;

W zakresie kompetencji spotecznych: test wiedzy oceniajacy zdobyta wiedze Test teoretyczny
*posiada $wiadomos¢ ksztattowania
SWo0jego rozwoju;

*buduje relacje z klientem;

. . Wywiad swobodny
‘rozpoznaje potrzeby klienta;

) ’ ocena umiejetnosci praktycznego
*dba o poprawne relacje z klientem; wykorzystania zdobytej wiedzy
*doskonali umiejetnosci pracy z

klientem Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

Dokumenty potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji bedzie zawierat opis efektéw uczenia sie w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetenciji.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Zostanie przeprowadzona walidacja w oparciu o test teoretyczny, ktéry bedzie zawierat kryteria weryfikacji zdefiniowane
w efektach uczenia sie.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument bedzie zawierat informacje o przeprowadzonej walidacji w formie testu przeprowadzonego przez specjaliste
w danej dziedzinie



Program

Dzien 1

1. Cze$¢ teoretyczna

a. Organizacja pracy (bezpieczenstwo i higiena pracy, sanepid, ubezpieczenia)

b. Zasady dezynfekc;ji i sterylizacji, aseptyka. Sprzet i niezbedne narzedzia pracy.

c. Przygotowanie i sprzatanie stanowiska pracy.

d. Praca z klientem, przeprowadzenie wywiadu.

e. Kwestie formalne(dokumentacja przed i po zabiegowa)

f. Budowa ust (funkcje skory, budowa , ksztatty)

g. Przeciwwskazania do wykonania zabiegu makijazu permanentnego ust

h. Praca z czerwienig wargowa wizualizacja rysunku wstepnego

i. Proces pigmentacji (implantacja, fazy gojenia, zachowanie pigmentu w skérze)

j. Przeciwwskazania do wykonania zabiegu makijazu permanentnego ust (powiktania, zakazenia, procedura zaktucia igtg)

k. Preparaty znieczulajace (sktady, zastosowanie, zagrozenia, rodzaje, odczuwanie bélu)

|. Technika makijazu permanentnego ust-Aquarell Lips i 3D OmbreLips(rysunek,pigmentacja)

2. Czes¢ praktyczna

a. Przygotowanie stanowiska pracy aseptyka i antyseptyka

b. Praca na skérach (ruchy, katy pracy, cieniowanie, idealne nasycenie, rysunek ust)

c. Praca na gtéwce treningowej (ruchy, katy pracy, cieniowanie, idealne nasycenie, rysunek)

Dzien 2

1. Cze$¢ praktyczna

a. Praca trenera na modelce pokazowej: oméwienie krok po kroku techniki pracy, wykonanie
prawidtowego rysunku wstepnego, dobor pigmentu, znieczulenia, prowadzenie klienta.

b. Praca na modelce. Kursanci pod okiem trenera i z wykorzystaniem wiedzy z czesci
teoretycznej, samodzielnie wykonujg makijaz permanentny technikg Aquarell Lips
i 3D Ombre Lips.

Dzien 3

a. Praca na modelce. Kursanci pod okiem trenera i z wykorzystaniem wiedzy z czes$ci teoretycznej, samodzielnie wykonuja makijaz
permanentny technikg Aquarell Lips i 3D Ombre Lips.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 37



Przedmiot / temat
zajec

Czesé
teoretyczna.
Organizacja
pracy
(bezpieczenstwo
i higiena pracy,
sanepid,
ubezpieczenia).
Zasady
dezynfekcji i
sterylizaciji,
aseptyka. Sprzet
i niezbedne
narzedzia pracy.

Czesé
teoretyczna.
Przygotowanie i
sprzatanie
stanowiska
pracy. Praca z
klientem,
przeprowadzenie
wywiadu.

D Coesc

teoretyczna.
Kwestie
formalne(dokum
entacja przed i
po zabiegowa).
Budowa ust
(funkcje skory,
budowa,
ksztatty)

YPEvA Przerwa

Czesé
teoretyczna.
Przeciwwskazani
a do wykonania
zabiegu makijazu
permanentnego
ust. Praca z
czerwienia
wargowa
wizualizacja
rysunku
wstepnego.

Prowadzacy

Patrycja Pierzak

Patrycja Pierzak

Patrycja Pierzak

Patrycja Pierzak

Patrycja Pierzak

Data realizacji
zajeé

05-08-2024

05-08-2024

05-08-2024

05-08-2024

05-08-2024

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:45

09:30

10:15

10:25

Godzina
zakonczenia

08:45

09:30

10:15

10:25

11:10

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:10

00:45



Przedmiot / temat Data realizacji
iy Prowadzacy L,
zajeé zajeé

@ED czesc

teoretyczna.
Proces
pigmentaciji
(implantacja,
fazy gojenia,
zachowanie
pigmentu w
skorze).
Przeciwwskazani

Patrycja Pierzak 05-08-2024

a do wykonania
zabiegu makijazu
permanentnego
ust.

Preparaty
znieczulajgce

.Technika
makijazu
permanentnego
ust-Aquarell Lips
i3D
OmbreLips(rysun Patrycja Pierzak 05-08-2024
ek pigmentacja).
Czesé
praktyczna.Przyg
otowanie
stanowiska pracy
aseptyka i
antyseptyka

Cze$é

praktyczna.

Praca na skorach

(ruchy, katy

pracy, Patrycja Pierzak 05-08-2024
cieniowanie,

idealne

nasycenie,

rysunek ust).

Przerwa Patrycja Pierzak 05-08-2024

Czesé

praktyczna.

Praca na skorach

(ruchy, katy

pracy, Patrycja Pierzak 05-08-2024
cieniowanie,

idealne

nasycenie,

rysunek ust).

Godzina
rozpoczecia

11:10

11:55

12:40

13:25

13:55

Godzina
zakonczenia

11:55

12:40

13:25

13:55

14:40

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:30

00:45



Przedmiot / temat Data realizacji
iy Prowadzacy L,
zajeé zajeé

D Czesc

praktyczna.
Praca na gtéwce
treningowej
(ruchy, katy
pracy,
cieniowanie,
idealne

Patrycja Pierzak 05-08-2024

nasycenie,
rysunek).

D o5

praktyczna.
Praca na gtéwce
treningowej
(ruchy, katy
pracy,
cieniowanie,
idealne

Patrycja Pierzak 05-08-2024

nasycenie,
rysunek).

Czesé
praktyczna.
Praca trenera na
modelce
pokazowe;j:
omowienie krok
po kroku techniki
pracy, wykonanie Patrycja Pierzak 06-08-2024
prawidtowego
rysunku
wstepnego,
dobér pigmentu,
znieczulenia,
prowadzenie
klienta.

Czesé
praktyczna.
Praca trenera na
modelce
pokazowej:
omoéwienie krok
po kroku techniki
pracy, wykonanie Patrycja Pierzak 06-08-2024
prawidtowego
rysunku
wstepnego,
dobér pigmentu,
znieczulenia,
prowadzenie
klienta.

Godzina
rozpoczecia

14:40

15:25

08:00

08:45

Godzina
zakonczenia

15:25

16:10

08:45

09:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

D Czesc

praktyczna.
Praca trenera na
modelce
pokazowe;j:
omoéwienie krok
po kroku techniki
pracy, wykonanie
prawidtowego
rysunku
wstepnego,
dobér pigmentu,
znieczulenia,
prowadzenie
klienta.

Przerwa

D o5

praktyczna.
Praca trenera na
modelce
pokazowe;j:
omoéwienie krok
po kroku techniki
pracy, wykonanie
prawidtowego
rysunku
wstepnego,
dobér pigmentu,
znieczulenia,
prowadzenie
klienta.

D Czesc

praktyczna.
Praca trenera na
modelce
pokazowej:
omoéwienie krok
po kroku techniki
pracy, wykonanie
prawidtowego
rysunku
wstepnego,
dobér pigmentu,
znieczulenia,
prowadzenie
klienta.

Prowadzacy

Patrycja Pierzak

Patrycja Pierzak

Patrycja Pierzak

Patrycja Pierzak

Data realizacji
zajeé

06-08-2024

06-08-2024

06-08-2024

06-08-2024

Godzina
rozpoczecia

09:30

10:15

10:25

11:10

Godzina
zakonczenia

10:15

10:25

11:10

11:55

Liczba godzin

00:45

00:10

00:45

00:45



Przedmiot / temat Data realizacji
iy Prowadzacy L,
zajeé zajeé

D Czesc

praktyczna.
Praca na
modelce.
Kursanci pod
okiem trenerai z
wykorzystaniem
wiedzy z czesci
teoretycznej,
samodzielnie
wykonuja
makijaz
permanentny

Patrycja Pierzak 06-08-2024

technika Aquarell
Lips i 3D Ombre
Lips.

D o5

praktyczna.
Praca na
modelce.
Kursanci pod
okiem treneraiz
wykorzystaniem
wiedzy z czesci
teoretycznej,
samodzielnie
wykonuja
makijaz
permanentny
technika Aquarell
Lips i 3D Ombre
Lips.

Patrycja Pierzak 06-08-2024

Przerwa Patrycja Pierzak 06-08-2024

22737 (LY
praktyczna.
Praca na
modelce.
Kursanci pod
okiem trenerai z
wykorzystaniem
wiedzy z czesci
teoretycznej,
samodzielnie
wykonuja
makijaz
permanentny
technika Aquarell
Lips i 3D Ombre
Lips.

Patrycja Pierzak 06-08-2024

Godzina
rozpoczecia

11:55

12:40

13:25

13:55

Godzina
zakonczenia

12:40

13:25

13:55

14:40

Liczba godzin

00:45

00:45

00:30

00:45



Przedmiot / temat Data realizacji
iy Prowadzacy L,
zajeé zajeé

D Czesc

praktyczna.
Praca na
modelce.
Kursanci pod
okiem trenerai z
wykorzystaniem
wiedzy z czesci
teoretycznej,
samodzielnie
wykonuja
makijaz
permanentny

Patrycja Pierzak 06-08-2024

technika Aquarell
Lips i 3D Ombre
Lips.

D Czesc

praktyczna.
Praca na
modelce.
Kursanci pod
okiem treneraiz
wykorzystaniem
wiedzy z czesci
teoretycznej,
samodzielnie
wykonuja
makijaz
permanentny
technika Aquarell
Lips i 3D Ombre
Lips.

Patrycja Pierzak 06-08-2024

Czesé

praktyczna.

Praca na

modelce.

Kursanci pod

okiem trenera iz

wykorzystaniem

wiedzy z czesci .
) Patrycja Pierzak 07-08-2024

teoretycznej,

samodzielnie

wykonuja

makijaz

permanentny

technika Aquarell

Lips i 3D Ombre

Lips.

Godzina
rozpoczecia

14:40

15:25

08:00

Godzina
zakonczenia

15:25

16:10

08:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat Data realizacji
iy Prowadzacy L,
zajeé zajeé

D o5

praktyczna.
Praca na
modelce.
Kursanci pod
okiem trenerai z
wykorzystaniem
wiedzy z czesci
teoretycznej,
samodzielnie
wykonuja
makijaz
permanentny

Patrycja Pierzak 07-08-2024

technika Aquarell
Lips i 3D Ombre
Lips.

G Czesc

praktyczna.
Praca na
modelce.
Kursanci pod
okiem treneraiz
wykorzystaniem
wiedzy z czesci
teoretycznej,
samodzielnie
wykonuja
makijaz
permanentny
technika Aquarell
Lips i 3D Ombre
Lips.

Patrycja Pierzak 07-08-2024

Przerwa Patrycja Pierzak 07-08-2024

@ Crese

praktyczna.
Praca na
modelce.
Kursanci pod
okiem treneraiz
wykorzystaniem
wiedzy z czesci
teoretycznej,
samodzielnie
wykonuja
makijaz
permanentny
technika Aquarell
Lips i 3D Ombre
Lips.

Patrycja Pierzak 07-08-2024

Godzina
rozpoczecia

08:45

09:30

10:15

10:25

Godzina
zakonczenia

09:30

10:15

10:25

11:10

Liczba godzin

00:45

00:45

00:10

00:45



Przedmiot / temat Data realizacji
iy Prowadzacy L,
zajeé zajeé

D o5

praktyczna.
Praca na
modelce.
Kursanci pod
okiem trenerai z
wykorzystaniem
wiedzy z czesci
teoretycznej,
samodzielnie
wykonuja
makijaz
permanentny

Patrycja Pierzak 07-08-2024

technika Aquarell
Lips i 3D Ombre
Lips.

G Czesc

praktyczna.
Praca na
modelce.
Kursanci pod
okiem treneraiz
wykorzystaniem
wiedzy z czesci
teoretycznej,
samodzielnie
wykonuja
makijaz
permanentny
technika Aquarell
Lips i 3D Ombre
Lips.

Patrycja Pierzak 07-08-2024

Czesé

praktyczna.

Praca na

modelce.

Kursanci pod

okiem treneraiz

wykorzystaniem

wiedzy z czesci .
) Patrycja Pierzak 07-08-2024

teoretycznej,

samodzielnie

wykonuja

makijaz

permanentny

technika Aquarell

Lips i 3D Ombre

Lips.

Przerwa Patrycja Pierzak 07-08-2024

Godzina
rozpoczecia

11:10

11:55

12:40

13:25

Godzina
zakonczenia

11:55

12:40

13:25

13:55

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:30



Przedmiot / temat Data realizacji
. Prowadzacy .
zajec Zajec

D czesc

praktyczna.
Praca na
modelce.
Kursanci pod
okiem trenerai z
wykorzystaniem
wiedzy z czesci
teoretycznej,
samodzielnie
wykonuja
makijaz
permanentny

Patrycja Pierzak 07-08-2024

technika Aquarell
Lips i 3D Ombre
Lips.

D czesc

praktyczna.
Praca na
modelce.
Kursanci pod
okiem trenerai z
wykorzystaniem
wiedzy z czesci
teoretycznej,
samodzielnie
wykonuja
makijaz
permanentny
technika Aquarell
Lips i 3D Ombre
Lips.

Patrycja Pierzak 07-08-2024

Czesé

praktyczna.

Praca na

modelce.

Kursanci pod

okiem treneraiz

wykorzystaniem

wiedzy z czesci .
) Patrycja Pierzak 07-08-2024

teoretycznej,

samodzielnie

wykonuja

makijaz

permanentny

technika Aquarell

Lips i 3D Ombre

Lips.

Walidacja - 07-08-2024

Godzina
rozpoczecia

13:55

14:40

15:25

16:00

Godzina
zakonczenia

14:40

15:25

16:00

16:10

Liczba godzin

00:45

00:45

00:35

00:10



Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Patrycja Pierzak

‘ ' Wtasciciel gabinetu kosmetycznego Permanent Point oraz Placéwki Szkoleniowej Permanent Point
Szkolenia Branzy Beauty. Dyplomowana trenerka makijazu permanentnego zakonczyta studia
podyplomowe z wyréznieniem za najlepszg pigmentacje na roku. Linergistka specjalizujgca sie w
réznych technikach makijazu permanentnego. Od 2017r prowadzi swéj gabinet, w ktérym znajduja
sie ustugi z zakresu: makijazu permanentnego, pigmentacji medycznych, kosmetologii estetycznej,
matych tatuazy, stylizacji brwi oraz wysokiej jakosci szkolen z zakresu Branzy Beauty. Nieustannie
podnosi swoje kwalifikacje, uczestniczgc w miedzynarodowych szkoleniach, konferencjach,
webinarach, targach branzowych oraz spotkaniach skupiajacych najlepszych, swiatowych
linergistow. Finalistka mistrzostw PMU Gold 2020, zdobywczyni lll miejsca w Miedzynarodowych
Mistrzostwach Polski w Makijazu Permanentnym 2020.

Informacje dodatkowe

Cena

7 500,00 PLN

7 500,00 PLN

250,00 PLN

250,00 PLN

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe w formie pdf oraz prezentacje PowerPoint w wersji elektronicznej na podany adres email uczestnicy szkolenia

moga otrzymac po zgtoszeniu checi ich otrzymania ustugodawcy

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie sie i zatozenie konta w Bazie Ustug Rozwojowych oraz zapisanie sie na szkolenie za

posrednictwem Bazy.

Informacje dodatkowe



Zajecia beda realizowane w oparciu o miare godziny lekcyjnej wynoszacej 45 min. Szkolenie bedzie realizowane w formie stacjonarnej w
siedzibie firmy, ktérej pracownicy uczestniczg w szkoleniu. W zalezno$ci od czasu, potrzeb beda wykorzystywane rézne elementy:
éwiczenia, testy, ankiety .

Adres

ul. Bgkowa 10A/39
25-213 Kielce

woj. Swietokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

e Udogodnienia dla os6b ze szczegdlnymi potrzebami

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@irin.pl

Telefon (+48) 453 049 913

Lukasz Znojek



