Mozliwo$¢ dofinansowania

Opiekun oséb starszych i 4 800,00 PLN brutto
niepetnosprawnych 4800,00 PLN netto
Project sp. zo.0.
GTW Numer ustugi 2024/03/04/12979/2087773 60,00 PLN brutto/h
—

60,00 PLN netto/h

© Tarnow / stacjonarna

GTW Project Spotka & Ustuga szkoleniowa
zo.o.
®© 80h
Kok ok ok ok 5 01.06.2024 do 30.06.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Ustuga adresowana do uczestnikéw projektéw wspotfinansowanych
przez Unie Europejska//Matopolski Pocigg do Kariery, chcacych naby¢
umiejetnosci w zakresie opieki nad osobami starszymi i
niepetnosprawnymi.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 3
Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakornczenia rekrutacji 31-05-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 80

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Opiekun oséb starszych" przygotowuje do samodzielnego wykonywania czynnosci zwigzanych z opieka i
pielegnacja pacjentéw, a takze udzielania pierwszej pomocy.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. wiedza i umiejetnosci niezbedne do
$wiadczenia kompleksowej opieki nad
osobami starszymi i niepetnosprawnymi
np. zwigzane z higieng osobista,
pielegnacja, karmieniem, podawaniem

lekéw.

2. Podstawowa wiedza medyczna

dotyczaca: rozpoznawania objawow Obserwacja trenera samodzielnego

choréb, udzielania pierwszej pomocy, wykonywania zadan praktycznych przez Test teoretyczny
obstugi sprzetu medycznego, uczestnika.

monitorowania stanu zdrowia pacjenta.
3. Rozwiniecie umiejetnosci
interpersonalnych, empatii, cierpliwosci
i zrozumienia.

4. Wiedza dotyczaca prawa do opieki
zdrowotnej, etyki zawodowej oraz
standardéw bezpieczenstwa i higieny.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak

Program

1. Organizacja opieki nad osobg starsza: zawdd opiekuna
2. Psychologia i socjologia w opiece nad osobg starszg
3. Podstawy geriatrii i gerontologii

4. Metodyka pracy opiekuniczej

5. Opieka i wsparcie osoby starszej

6. Dietetyka i przygotowywanie positkéw

7. Praktyki zawodowe



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 4

Przedmiot / temat

- Prowadzacy
zajec

Opiekun

os6b starszych i
niepetnosprawny
ch

Ryszard Kusek

Opiekun
os6b starszych i
niepetnosprawny

ch

Ryszard Kusek

Opiekun

os6b starszych i
niepetnosprawny
ch

Ryszard Kusek

Opiekun
os6b starszych i
niepetnosprawny

ch

Ryszard Kusek

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Ryszard Kusek

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
01-06-2024 08:00
02-06-2024 08:00
08-06-2024 08:00
09-06-2024 08:00

Cena

4800,00 PLN

4.800,00 PLN

60,00 PLN

60,00 PLN

Godzina
zakonczenia

15:15

15:15

15:15

15:15

Liczba godzin

07:15

07:15

07:15

07:15



Wyksztatcenie:
o * Medyczne Studium Zawodowe — pielegniarz, 1993r.
- + Papieska Akademia Teologiczna — mgr teologii dogmatycznej, 1999r.
+ Uniwersytet Rzeszowski — specjalista organizacji pomocy spotecznej, 2004r.
+ Matopolski Kurator Oswiaty — stopien nauczyciela dyplomowanego, 2020r.
+ Wyzsza Szkota Ksztatcenia Zawodowego w Przemyslu — tutoring i coaching w edukaciji, 2020r.
Doswiadczenie zawodowe:
« pielegniarz w Domu Pomocy Spotecznej w Tarnowie, 1994-2010r,;
* nauczyciel/trener z zakresu opieki nad osobami starszymi, zaleznymi i niepetnosprawnymi,
pielegniarstwa oraz opieki nad dzie¢mi w takich instytucjach jak: Centrum Ksztatcenia Zawodowego
i Ustawicznego w Tarnowie, Szkota Medyczna Cosinus, GTW Project sp. z 0.0., 1994r. — nadal;
« pielegniarz w Zaktadzie Opiekunczo-Pielegnacyjnym w Tarnowie, 2018r. — nadal.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

dtugopis, notes, teczka, skrypt

Informacje dodatkowe

Zamieszczony harmonogram stanowi jedynie przyktad. Doktadne terminy i tryb szkolenia sg ustalane bezposrednio miedzy uczestnikami
a trenerem.

Uczestnik kursu otrzymuje zaswiadczenie o ukoriczeniu szkolenia, potwierdzajgce uzyskanie kompetencji.
Istnieje takze mozliwo$¢ zorganizowania egzaminu zewnetrznego ICVC (za dodatkowa optata).

Th lekcyjna = 45 min.

Podczas zajeé organizowany jest poczestunek sktadajacy sie z cieptych i zimnych napojéw oraz stodkich przekgsek. W dni kiedy liczba
godzin przekracza 6 godz. szkoleniowych - serwowany jest jednodaniowy obiad.

Adres

ul. Swietej Anny 5
33-100 Tarnéow

woj. matopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail epasternak@gtwproject.pl

Telefon (+48) 692 339 156

Ewa Pasternak



