Mozliwos$¢ dofinansowania

Studia podyplomowe online "Psychologia 4 699,00 PLN brutto
~ pozytywna" Wyzsza Szkota Ksztatcenia 4 699,00 PLN netto
—— ;Wi‘%gfb%\ﬁigz‘\ Zawodowego (WSKZ) 17,67 PLN brutto/h

PONAD 20 LAT DOSWIADCZENIA | Numer ustugi 2024/03/01/43089/2086371 17,67 PLN netto/h

Wyzsza Szkota 9 zdalna

Ksztatcenia & Studia podyplomowe
Zawodowego ® 266 h

% % K ¥r 5 08.04.2024 do 23.02.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwdj osobisty

wsparcie dla os6b indywidualnych

Sposéb dofinansowania . L S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Studia podyplomowe adresowane sg do oséb: z wyksztatceniem
wyzszym, nastawionych na rozwdj osobisty i zawodowy; pracujacych z

Grupa docelowa ustugi ludZmi i pragnacych wspierac ich dazenia do optymalnego wykorzystania
wilasnego potencjatu oraz tych, ktérzy chca przyczyniaé sie do
zwiekszenia jakosci ich zycia.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 100
Forma prowadzenia ustugi zdalna
Liczba godzin ustugi 266

art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. 2 2023 r. poz. 742, z pézn. zm.)

Zakres uprawnien Studia podyplomowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem studiow jest zdobycie i poszerzenie wiedzy z zakresu psychologii pozytywnej oraz umiejetnosci jej praktycznego
zastosowania w zyciu zaréwno osobistym, jak i zawodowym, ze szczegbélnym uwzglednieniem obszaru edukacji,



zdrowia, rozwoju cztowieka czy biznesu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

* rozr6znia metodologie badan
psychologicznych

« charakteryzuje wprowadzenie do
psychologii pozytywnej

* nadzoruje psychologie pozytywna w
organizacji

+ definiuje psychologie pozytywna w
edukacji

Test teoretyczny

* kontroluje role emocji pozytywnych,

pozytywnos¢ (positivity)

L * ocenia szczescie - wyznaczniki i

poszerzenie wiedzy z zakresu . ;

. . konsekwencje. Zadba¢ o wtasne
psychologii pozytywnej oraz . o R
. L szczescie - nowe doswiadczenie straty

umiejetnosci jej praktycznego . . ) Test teoretyczny
« definiuje mito$¢ i pozytywne relacje

interpersonalne

* rozréznia cnoty i sity sygnaturowe

charakteru, ksztattowanie sit i cnét

charakteru w edukacji

Celem studiéw jest zdobycie i

zastosowania w zyciu zaréwno
osobistym, jak i zawodowym, ze
szczegdlnym uwzglednieniem obszaru
edukacji, zdrowia, rozwoju cztowieka
czy biznesu.

* nadzoruje pozytywne zdrowie,
zachowania zdrowotne z perspektywy
psychologii pozytywnej

+ kontroluje interwencje pozytywne w
praktyce pomocowej. Interwencje
pozytywne w miejscu pracy

« definiuje life-coaching — mozliwosci i
ograniczenia coachingu, jako formy

Test teoretyczny

wsparcia rozwoju osobistego cztowieka
+ nadzoruje uwaznos$¢ (mindfulness)

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak, zawiera. Po ukoniczeniu ksztatcenia, stuchacz otrzymuje Swiadectwo ukoniczenia studiow podyplomowych oraz
odrebne zaswiadczenie na druku Uczelni. Swiadectwo wydawane jest po zaliczeniu testéw czgstkowych, testu
generalnego oraz obronie pracy dyplomowej.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?



Tak, potwierdza. Po ukoniczeniu ksztatcenia, stuchacz otrzymuje swiadectwo ukonczenia studiow podyplomowych oraz
odrebne zaswiadczenie na druku Uczelni.
Swiadectwo wydawane jest po zaliczeniu testéw czgstkowych, testu generalnego oraz obronie pracy dyplomowe;j.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, potwierdza. Po ukonczeniu ksztatcenia, stuchacz otrzymuje Swiadectwo ukorczenia studiéow podyplomowych oraz
odrebne zaswiadczenie na druku Uczelni.

Program

Tematyka zaje¢ prowadzonych na studiach podyplomowych Psychologia pozytywna:

¢ Metodologia badan psychologicznych

¢ Wprowadzenie do psychologii pozytywnej

¢ Psychologia pozytywna w organizacji

¢ Psychologia pozytywna w edukacji

¢ Rola emocji pozytywnych. Pozytywnos$¢ (positivity)

e Szczescie - wyznaczniki i konsekwencje. Zadbaé o wtasne szczescie - nowe doswiadczenie straty
e Mitos¢ i pozytywne relacje interpersonalne

e Cnoty i sity sygnaturowe charakteru. Ksztattowanie sit i cnét charakteru w edukacji

e Pozytywne zdrowie. Zachowania zdrowotne z perspektywy psychologii pozytywnej

¢ Interwencje pozytywne w praktyce pomocowej. Interwencje pozytywne w miejscu pracy

e Life-coaching — mozliwosci i ograniczenia coachingu, jako formy wsparcia rozwoju osobistego cztowieka
¢ Uwaznos$¢ (mindfulness)

Wyzsza Szkota Ksztatcenia Zawodowego zastrzega sobie do prawo do dokonywania zmian w harmonogramie studiéw podyplomowych.
Czas trwania dwusemestralnych studiéw to 266 h.

Forma studiow podyplomowych: on line / z wykorzystaniem metod ksztatcenia on line
Wybrane studia podyplomowe umozliwiajg uzyskanie co najmniej 30 punktow ECTS

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 699,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 699,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 17,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 17,67 PLN



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Materiaty dostepne w formie elektronicznej na indywidualnym koncie w panelu stuchacza w tym:

e e-podreczniki
e materiaty audio
e materiaty wideo.

Warunki uczestnictwa

e Kandydat musi posiada¢ wyksztatcenie wyzsze: licencjat, inzynier lub magister.
¢ Utworzenie indywidualnego konta stuchacza na stronie WSKZ www.studia-online.pl

Informacje dodatkowe

Wyzsza Szkota Ksztalcenia Zawodowego to Uczelnia wyzsza, ktdra wprowadzita studia podyplomowe w postaci e-learningu (studia
online). Ta innowacyjna forma studiéw podyplomowych pozwala stuchaczom odbywac¢ studia podyplomowe w wybranym i dogodnym dla
siebie miejscu i czasie. Nauka jak i testy sprawdzajgce wiedze odbywajg sie online.

Kazdy z absolwentow Wyzszej Szkoty Ksztatcenia Zawodowego otrzymuje swiadectwo ukonczenia studiéw podyplomowych
potwierdzajgca nabyte umiejetnosci i bedaca legalnym dokumentem wydawanym na podstawie tych samych przepiséw prawnych, co w
przypadku studiéw stacjonarnych.

Wyzsza Szkota Ksztalcenia Zawodowego posiada Certyfikat Jakosci IS09001:2015.

Jezeli sg Panstwo zainteresowani studiami podyplomowymi z tej karty lub innym z dofinansowaniem z PARP prosimy o kontakt mailowy
na adres: dotacje@studia-online.pl lub telefoniczny pod numerem: +48 22 602 01 10.

Dodatkowo zapraszamy do zapoznania sie z ofertg na stronie: www.studia-online.pl

Warunki techniczne

Uczestnik realizuje studia podyplomowe na innowacyjnej platformie dydaktycznej https:/studia-online.pl
Stuchacz dostaje indywidualny dostep do studiéw podyplomowych poprzez zalogowanie sie na indywidualnym koncie.

Stuchacz powinien posiadaé¢ komputer PC lub inne urzadzenie, ktére odtwarza poprawnie dzwiek w formacie MP3 oraz posiada
rozdzielczo$é ekranu w poziomie nie mniejszg niz 1100 pixeli.

Do prawidtowej funkcjonalno$ci platformy wymagana jest jedna z najnowszych wersji przegladarek: Microsoft Edge, Mozilla Firefox lub
Google Chrome. Ponadto przegladarka powinna obstugiwa¢ JavaScript oraz akceptowaé dane zapisywane w plikach Cookie.

Kontakt

ﬁ E-mail dotacje@studia-online.pl

Telefon (+48) 226 020 110

Agata Noczynska



