Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs Facework - masaz powigeziowy twarzy 1 800,00 PLN brutto

Numer ustugi 2024/02/29/135249/2085861 1800,00 PLN netto

R 90,00 PLN brutto/h
MEDIKOS 90,00 PLN netto/h
Centrum
Szkoleniowe © Kielce / stacjonarna
MediKos Remigiusz & Ustuga szkoleniowa
Gotagbek ® 20h
* % & &Kk B 08.06.2024 do 09.06.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kurs skierowany jest do: kosmetyczek, kosmetologdw, fizjoterapeutow,
Grupa docelowa ustugi masazystéw oraz wszystkich chcacych rozpoczaé przygode z
manualnymi technikami odmtadzania twarzy

Minimalna liczba uczestnikow 5

Maksymalna liczba uczestnikow 18

Data zakornczenia rekrutacji 07-06-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje uczestnika do wykorzystania i zastosowania technik obejmujacych prace takich obszarow jak: obszar
piersiowo-mostkowy, obszar szyi, obszar ust, obszar policzkowy, obszar jamy ustnej od wewnatrz, obszar
oczodotowonosowy oraz obszar czotowo- potyliczny.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
Opisuje techniki obejmujace prace Dobiera techniki terapeutyczne,
takich obszarow jak obejmujace prace w obszarach
piersiowomostkowy, szyi, ust, piersiowo-mostkowym, szyi, ustach,
: ; . S . Test teoretyczny
policzkowy, jama policzkach, jamie ustnej od wewnatrz,
ustna od wewnatrz, oczodotowonosowy oczodotowo-nosowym i
oraz czotowo-potyliczny. czotowopotylicznym.

Formutuje badania, diagnozowaé¢
problemy, identyfikowaé przyczyny
dolegliwosci i efektywnie prowadzi¢
terapie, wykorzystujgc poznane
techniki terapeutyczne.

Identyfikuje posrednia i bezposrednia

przyczyne dolegliwo$ci oraz prowadzi Obserwacja w warunkach

terapie przy wykorzystaniu poznanych symulowanych

technik.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
Dokument potwierdza uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

taczna liczba dni, w ktérych zostanie przekazana wiedza oraz umiejetnosci praktyczne opisane w programie: 2 dni
Liczba godzin kursu: 18 godzin dydatktycznych, co stanowi 15 godzin zegarowych.
W harmonogramie ujeto réwniez przerwy - tacznie 2,5 h zegarowych w ciggu 2 dni.

Przerwy w czasie kursu dostosowane beda do tempa pracy uczestnikéw szkolenia oraz ich potrzeb. Przerwy nie sg wliczone w liczbe
godzin ustugi.

W zakresie ewaluacji dodatkowo jest stosowana ankieta satysfakcji, ktérg kursanci uzupetniajg po zakonczeniu czesci szkoleniowe;j.



Dzien I: Anatomia, uwzgledniajaca uktad migsniowo — powieziowy Podstawowe wtasciwosci powiezi oraz sposéb pracy Wykorzystanie i
zastosowanie technik obejmujacych obszar piersiowo-mostkowy(min. mm szeroki szyi, powiez mostkowa) Wykorzystanie i zastosowanie
technik obejmujgcych obszar szyi (min. mm mostkowo- obojczykowo- sutkowy, mm pochyte, nadgnykowe) Wykorzystanie i zastosowanie
technik obejmujgcych obszar ust (min. mm okrezny, dzwigacz wargi gérnej, Smiechowy) Wykorzystanie i zastosowanie technik
obejmujacych obszar policzkowy (min. mm jarzmowy, zwacz od zewnatrz)

Dzien II: Analiza napie¢ w obrebie twarzy Proces starzenia sie twarzy Swiadomos$é oraz wptyw czynnikéw tworzacych ,koto zamkniete”
powodujgce zmiany na twarzy obszar jamy ustnej od wewnatrz (min. mm zwacz, skrzydtowy) obszar oczodotowo- nosowy (min. mm
nosowy, okrezny oka) obszar czotowo- potyliczny (min. czepiec $ciegnisty, mm czotowy, skroniowy)

Po czesci szkoleniowej jest przeznaczone 15 minut na wypetnienie testu.

Warunku organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia: Czesc¢ teoretyczna bazuje na zajeciach grupowych, uwzgledniajac dyskusje
grupowa. Czes¢ praktyczna bedzie nadzorowana przez prowadzacego. Kursanci bedg pracowac¢ w parach. Podczas ¢wiczen praktycznych
uczestnicy majg do dyspozycji 1 lezanke na dwie osoby.

Warunki niezbedne do spetnienia przez uczestnikdéw, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie okreslonego celu: tytut kosmetyczki,
kosmetologa, fizjoterapeuty lub masazysty

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L. . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 800,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Damian Czerwik



o Damian Czerwik jest magistrem fizjoterapii oraz terapeutg Integracji Strukturalnej szkoty Anatomy
Trains.

a— Jest absolwentem Wyzszej Szkoty Fizjoterapii we Wroctawiu, a takze uczestnikiem wielu szkolen z
zakresu terapii manualne;j.
W 2015 roku rozpoczat swojg przygode z Integracjg Strukturalng, ktéra na zawsze zmienita jego
podejscie do probleméw pacjentéw. Che¢ nieustannego rozwoju sprawita ze w 2017 r. wzigt udziat
w
warsztatach sekcyjnych w Arizonie (USA), prowadzonych przez samego Todda Garcia.
W latach 2019-2021 szkoleniowiec w anatomytrains.pl.
Damian Czerwik na codzien pracuje m.in. z najmtodszymi pacjentami z problemami
neurologicznymi, logopedycznymi czy wad postawy, wykorzystujgc wiedze na temat dysfunkcji
miesniowo- powieziowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzyma skrypt obejmujacy cato$¢ omawianego materiatu.

Warunki uczestnictwa

Przed dokonaniem zapisu na ustuge, wymagany jest kontakt z Organizatorem celem potwierdzenia wolnych miejsc.
W tym celu nalezy wypetni¢ formularz zgtoszeniowy znajdujacy sie na stronie https://medikos.com.pl/index.php/kursy/zgloszenienakursy
W formularzu nalezy zaznaczy¢, ze kurs bedzie dofinansowany ze srodkéw BUR oraz poda¢ petne dane do faktury.

Po potwierdzeniu wystaniu formularza zgtoszeniowego i potwierdzenia dostepnosci miejsc przez organizatora mozna dokonaé zapisu na
ustuge poprzez BUR.

Uczestniczki — kobiety, bedace w ciazy, badZ podejrzewajace, ze moga by¢ w cigzy, winny poinformowaé o swoim stanie Organizatora, o
ile fakt ten moze mie¢ wptyw na stan zdrowia Uczestniczki lub sposéb jej uczestniczenia w kursie.

Wymagane jest zapoznanie si¢ i zaakceptowanie REGULAMINU $wiadczenia ustug szkoleniowych Centrum Szkoleniowe MediKos

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT: art. 43 ust. 1 pkt 26 lit. a Ustawa o podatku od towardw i ustug par. 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra
Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkédw stosowania tych zwolnien.

Kurs nie obejmuje kosztow niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegdlnosci Organizator nie pokrywa oraz nie dokonuje
zwrotu kosztéw zwigzanych z dojazdem uczestnika na ustuge, jego zakwaterowaniem oraz wyzywieniem. W sytuacji ogtoszenia stanu
epidemii w kraju Organizator wdrozy i $cisle bedzie przestrzegat procedur bezpieczenstwa zgodnie z zaleceniami KIF oraz wytycznymi
Ministerstwa Zdrowia we wspétpracy z Gtéwnym Inspektorem Sanitarnym. Kursanci o wszelkich zasadach i wytycznych beda
informowani co najmniej na 7 dni przed realizacjq ustugi. Organizator zapewni $rodki do dezynfekciji.

Adres

ul. Leszczynska 45
25-321 Kielce

woj. Swietokrzyskie

Miejsce kursu: Osrodek Ksztatcenia i Promowania Kadr , THETA"



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@medikos.com.pl

Telefon (+48) 600 447 765

Remigiusz Pawet Gotgbek



