
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa "Szkolenie z zakresu stylizacji paznokci" przygotowuje do samodzielnego wykonywania bezpiecznej i estetycznej
stylizacji paznokci metodą hybrydową, przedłużania ich oraz ozdabiania.

Możliwość dofinansowania

MY LIFE SP. Z O.O.

    

Szkolenie z zakresu stylizacji paznokci
Numer usługi 2024/02/27/52635/2083695

4 464,00 PLN brutto

4 464,00 PLN netto

186,00 PLN brutto/h

186,00 PLN netto/h

 Gniezno / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 24 h

 04.07.2024 do 06.07.2024

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania wsparcie dla osób indywidualnych

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przewidziane jest dla osób chcących podnieść swoje
kwalifikacje związane ze stylizacją paznokci. W szkoleniu uczestniczyć
mogą osoby bez doświadczenia lub na poziomie podstawowym, które
chcą nauczyć się bezpiecznej i estetycznej pracy stylistyki. Kurs
przeznaczony jest również dla osób na poziomie zaawansowanym, które
chcą pogłębić swoją wiedzę i doświadczenie, jako osoby pracujące w
zawodzie stylistki paznokci.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 03-07-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje budowę płytki
paznokcia oraz wskazuje kroki
przygotowania mechanicznego i
chemicznego płytki paznokcia

Wyróżnia elementy z jakich składa się
paznokieć

Test teoretyczny

rozróżnia narzędzia oraz metody
mechanicznego przygotowanie płytki

Test teoretyczny

charakteryzuje techniki opracowania
skórki

Test teoretyczny

charakteryzuje preparaty pomocnicze i
chemiczne przygotowania płytki

Test teoretyczny

Rozróżnia etapy dekontaminacji w
salonie stylizacji paznokci oraz
prawidłowo je scharakteryzować

rozróżnia proces mycia, dezynfekcji i
sterylizacji w gabinecie

Test teoretyczny

charakteryzuje proces polimeryzacji,
dobór narzędzi i akcesoriów na
stanowisku pracy

Test teoretyczny

Określa czym jest proces polimeryzacji rozróżnia proces aplikacji polimerów Test teoretyczny

przygotowuje stanowisko pracy oraz
niezbędne narzędzia i akcesoria

dostosowuje stanowisko pracy i
potrzebne materiały do wykonania
odpowiedniej stylizacji paznokci

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przygotowuje mechanicznie i
chemicznie płytkę paznokcia do
stylizacji

wykorzystuje odpowiednie preparaty
pomocnicze

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dobiera odpowiednie narzędzia do
mechanicznego przygotowania płytki
paznokcia

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

umiejętnie posługuje się preparatami
chemicznymi w celu odpowiedniego
przygotowania płytki paznokcia

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje stylizację metodą hybrydową

wykonuje stylizację hybrydową ze
wzmocnieniem i nadbudową naturalnej
płytki paznokcia

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje odpowiednią pielęgnację na
zakończenie stylizacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

przedłuża paznokcie dobierając
właściwą technikę

dobiera odpowiednią technikę
przedłużania do potrzeb paznokcia

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

umiejętnie wykonuje przedłużenie
naturalnej płytki paznokcia
wykorzystując odpowiednie produkty

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje zdobienia salonowe z
odpowiednim przygotowaniem
stanowiska pracy

dobiera odpowiednie akcesoria i
narzędzia do wybranego zdobienia
paznokcia

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

umiejętnie wykonuje zdobienia
paznokci dostosowane do upodobań
klientki

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Promuje zdrowe nawyki w zakresie
dbania o paznokcie

Pracuje bezpiecznie, estetycznie i
higienicznie

Wywiad swobodny

Stosuje profesjonalizm w kontaktach
interpersonalnych

Buduje atmosferę zaufania Wywiad swobodny

Posiada pewność w działaniu Wywiad swobodny



Program

Usługa realizowana jest w godzinach zegarowych.

Dzień 1.

Część teoretyczna:

- charakterystyka metody hybrydowej

- Budowa i charakterystyka płytki paznokcia

- proces mycia, dezynfekcji i sterylizacji w gabinecie

- choroby płytki paznokcia

-mechaniczne przygotowanie płytki,

- techniki opracowywania skórki,

-charakterystyka preparatów pomocniczych i chemiczne przygotowania płytki

- proces polimeryzacji i dobór narzędzi i akcesoriów na stanowisku pracy

- aplikacja polimerów

Część praktyczna:

- przygotowanie mechaniczne i chemiczne płytki paznokci do wykonania stylizacji,

- zastosowanie odpowiednich preparatów pomocniczych

- wykonanie stylizacji hybrydowej z wzmocnieniem i nadbudową naturalnej płytki paznokcia

- zastosowanie pielęgnacji na zakończenie stylizacji

Dzień 2.

Część teoretyczna:

- charakterystyka wybranej metody przedłużania paznokci

- budowa paznokcia przedłużanego

Część praktyczna:

- przygotowanie stanowiska i produktów potrzebnych do wykonania usługi

- przygotowanie mechaniczne i chemiczne płytki paznokci do wykonania stylizacji,

- zastosowanie odpowiednich preparatów pomocniczych

- wykonanie przedłużenia naturalnej płytki paznokciach 

- zastosowanie pielęgnacji na zakończenie stylizacji

Dzień 3

Część teoretyczna

- krótka charakterystyka metod zdobień salonowych wybranych na szkolenie

Część praktyczna:

- dobór odpowiednich produktów i narzędzi oraz przygotowanie stanowiska pracy

- technika pracy i wykonanie zdobień salonowych

Egzamin



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 28

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 28

Charakterystyka
metody
hybrydowej.
Budowa i
charakterystyka
płytki paznokcia.
Proces mycia,
dezynfekcji i
sterylizacji w
gabinecie

Magdalena
Wawrzyniak

04-07-2024 08:00 10:00 02:00

2 z 28  Przerwa
Magdalena
Wawrzyniak

04-07-2024 10:00 10:15 00:15

3 z 28  Choroby
płytki paznokcia.
Mechaniczne
przygotowanie
płytki. Techniki
opracowywania
skórki.
Charakterystyka
preparatów
pomocniczych i
chemiczne
przygotowania
płytki

Magdalena
Wawrzyniak

04-07-2024 10:15 11:00 00:45

4 z 28  Proces
polimeryzacji i
dobór narzędzi i
akcesoriów na
stanowisku
pracy. Aplikacja
polimerów

Magdalena
Wawrzyniak

04-07-2024 11:00 11:30 00:30

5 z 28  Część
praktyczna -
przygotowanie
stanowiska i
produktów
potrzebnych do
wykonania usługi

Magdalena
Wawrzyniak

04-07-2024 11:30 12:30 01:00

6 z 28  Przerwa
Magdalena
Wawrzyniak

04-07-2024 12:30 13:00 00:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 28  Część
praktyczna -
zastosowanie
odpowiednich
preparatów
pomocniczych

Magdalena
Wawrzyniak

04-07-2024 13:00 13:30 00:30

8 z 28  Część
praktyczna
(Część I) -
wykonanie
stylizacji
hybrydowej z
wzmocnieniem i
nadbudową
naturalnej płytki
paznokcia -
zastosowanie
pielęgnacji na
zakończenie
stylizacji

Magdalena
Wawrzyniak

04-07-2024 13:30 14:45 01:15

9 z 28  Przerwa
Magdalena
Wawrzyniak

04-07-2024 14:45 15:00 00:15

10 z 28  Część
praktyczna
(Część II) -
wykonanie
stylizacji
hybrydowej z
wzmocnieniem i
nadbudową
naturalnej płytki
paznokcia -
zastosowanie
pielęgnacji na
zakończenie
stylizacji

Magdalena
Wawrzyniak

04-07-2024 15:00 16:00 01:00

11 z 28  Część
teoretyczna -
charakterystyka
wybranej metody
przedłużania
paznokci

Magdalena
Wawrzyniak

05-07-2024 08:00 09:00 01:00

12 z 28  Część
teoretyczna -
budowa
paznokcia
przedłużanego

Magdalena
Wawrzyniak

05-07-2024 09:00 10:00 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

13 z 28  Przerwa
Magdalena
Wawrzyniak

05-07-2024 10:00 10:15 00:15

14 z 28  Część
praktyczna -
przygotowanie
stanowiska i
produktów
potrzebnych do
wykonania usługi

Magdalena
Wawrzyniak

05-07-2024 10:15 11:00 00:45

15 z 28  Część
praktyczna -
przygotowanie
mechaniczne i
chemiczne płytki
paznokci do
wykonania
stylizacji, -
zastosowanie
odpowiednich
preparatów
pomocniczych

Magdalena
Wawrzyniak

05-07-2024 11:00 12:30 01:30

16 z 28  Przerwa
Magdalena
Wawrzyniak

05-07-2024 12:30 13:00 00:30

17 z 28  Część
praktyczna
(Część I) -
wykonanie
przedłużenia
naturalnej płytki
paznokcia.
Zastosowanie
pielęgnacji na
zakończenie
stylizacji

Magdalena
Wawrzyniak

05-07-2024 13:00 14:45 01:45

18 z 28  Przerwa
Magdalena
Wawrzyniak

05-07-2024 14:45 15:00 00:15

19 z 28  Część
praktyczna
(Część II) -
wykonanie
przedłużenia
naturalnej płytki
paznokcia.
Zastosowanie
pielęgnacji na
zakończenie
stylizacji

Magdalena
Wawrzyniak

05-07-2024 15:00 16:00 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

20 z 28  Część
teoretyczna -
krótka
charakterystyka
metod zdobień
salonowych
wybranych na
szkolenie

Magdalena
Wawrzyniak

06-07-2024 08:00 09:00 01:00

21 z 28  Część
praktyczna: -
dobór
odpowiednich
produktów i
narzędzi oraz
przygotowanie
stanowiska pracy

Magdalena
Wawrzyniak

06-07-2024 09:00 10:00 01:00

22 z 28  Przerwa
Magdalena
Wawrzyniak

06-07-2024 10:00 10:15 00:15

23 z 28  Cześć
praktyczna
(Część I) -
technika pracy i
wykonanie
zdobień
salonowych

Magdalena
Wawrzyniak

06-07-2024 10:15 12:30 02:15

24 z 28  Przerwa
Magdalena
Wawrzyniak

06-07-2024 12:30 13:00 00:30

25 z 28  Cześć
praktyczna
(Część I) -
technika pracy i
wykonanie
zdobień
salonowych

Magdalena
Wawrzyniak

06-07-2024 13:00 14:45 01:45

26 z 28  Przerwa
Magdalena
Wawrzyniak

06-07-2024 14:45 15:00 00:15

27 z 28  Walidacja
- egzamin
teoretyczny

- 06-07-2024 15:00 15:30 00:30

28 z 28  Walidacja
- egzamin
praktyczny

- 06-07-2024 15:30 16:00 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Magdalena Wawrzyniak

Niezależna instruktorka z kilkunastoletnim doświadczeniem w branży stylizacji paznokci. Autorka
profesjonalnych szkoleń online na platformie lakierowniczka.pl. Właścicielka mediów
społecznościowych, na których pod pseudonimem Lakierowniczka uczy wykonywania
bezpiecznych, trwałych i estetycznych stylizacji, testuje produkty oraz recenzuje różne techniki
manicure. Stale dba o swój rozwój w tej dziedzinie, kończąc wiele szkoleń ze stylizacji paznokci, ale
również chemii produktowej.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały dydaktyczne tj. skrypt szkolenia 

Informacje dodatkowe

Certyfikat wydany przez Warto Szkolić sp. z o. o. jest bezterminowy. Uczestnik będzie uprawniony do wykonywania stylizacji paznokci
bezterminowo.

Adres
ul. Armii "Poznań" 36

62-200 Gniezno

woj. wielkopolskie

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 464,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 464,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 186,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 186,00 PLN



Kontakt


Dagmara Alwin

E-mail dagmaraalwin.mylife@startmail.pl

Telefon (+48) 881 388 588


