
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Kurs przygotuje do samodzielnego wykonywania rekonstrukcji zwarcia w zakresie przeprowadzania holistycznego
badania, kwalifikacji do rekonstrukcji zwarcia, przeprowadzenia i planowania deprogramacji pacjenta, dostosowania
szyny relaksacyjnej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Sindent Anna
Lidawska

Brak ocen dla tego dostawcy

Rekonstrukcja Zwarcia: badanie,
deprogramacja przy podnoszeniu zwarcia,
planowanie przebudowy.
Numer usługi 2024/02/23/161856/2080878

6 500,00 PLN brutto

6 500,00 PLN netto

433,33 PLN brutto/h

433,33 PLN netto/h

 Warszawa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 15 h

 25.10.2024 do 26.10.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi lekarze dentyści

Minimalna liczba uczestników 6

Maksymalna liczba uczestników 14

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 15

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach
lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1516 z późn. zm.)

Zakres uprawnień
protetyka stomatologiczna: badanie stomatologiczne pacjenta,
kwalifikacja i wykonywanie leczenia, leczenie pomocnicze



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

przeprowadza holistyczne badanie

zna anatomię i funkcję mięśni narządu
żucia i stawu skroniowo-żuchowego

Obserwacja w warunkach
symulowanych

przeprowadza badanie i ocenę mięśni,
stawów skroniowo-żuchwowych i
zgryzu według ankiety funkcyjnej i
pacjenta

Obserwacja w warunkach
symulowanych

przeprowadza wywiad w kierunku
chorób ogólnych z pomocą ankiety
opisowej

Obserwacja w warunkach
symulowanych

potrafi znaleźć i przekazać Relację
Centralną dla technika i
zdeprogramować pacjenta

potrafi zaplanować wysokość platformy
deprogramacyjnej KOISa

Obserwacja w warunkach
symulowanych

potrafi określić czy są wymagane
zabiegi przygotowawcze przed
deprogramacją

Obserwacja w warunkach
symulowanych

daje wskazania dla pacjenta podczas
deprogramacji i oddaje deprogramator

Obserwacja w warunkach
symulowanych

potrafi zarejestrować Relację Centralną
po deprogramacji i przekazać potrzebne
informacje do technika

Obserwacja w warunkach
symulowanych

kwalifikuje pacjenta do rekonstrukcji
zwarcia

zna wskazania i przeciwwskazania do
rekonstrukcji zwarcia

Obserwacja w warunkach
symulowanych

dostosowuje szynę relaksacyjną

potrafi ocenić poprawność wykonania
szyny relaksacyjnej przez technika

Obserwacja w warunkach
symulowanych

potrafi zekwilibrować szynę
relaksacyjną przed oddaniem
pacjentowi

Obserwacja w warunkach
symulowanych



tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

tak

Program

Program Kursu Dwudniowego

Kurs przeznaczony jest dla lekarzy dentystów i jest to warunek do osiągnięcia zamierzonego celu usługi.

Część Teoretyczna - Dzień 1

Omówione zostaną zagadnienia z zakresu anatomii i funkcji mięśni narządu żucia, poprawne przeprowadzenie holistycznego badania :
badanie mięśni, stawu skroniowo-żuchwowego, kręgów szyjnych, zgryzu przy pomocy ankiety funkcyjnej. Omówione zostanie użycie
ankiety dla pacjenta oraz ankiety opisowej i choroby ogólne, które należy uwzględnić w diagnostyce. 

Część Praktyczna - Dzień 1

Każdy kursant wykona badanie mięśni stawów skroniowo-żuchwowych, kręgów szyjnych i przeprowadzi ankiety pacjenta. Badanie
wykonaujemy na sobie nawzajem w ramach grupy kursowej.

Część Teoretyczna - Dzień 2

Omówione zostaną: wskazania i przeciwwskazania do rekonstrukcji i podniesienia zwarcia, warunki i zasady deprogramacji, łącznie z
określaniem wysokości platformy deprogramacyjnej i dostosowaniem deprogramatora KOISa, pobieranie rejestratów Relacji Centralnej i
zestaw informacji potrzebny wraz z nimi do przekazania dla technika. Szyna relaksacyjna: ekwilibracja, ocena i oddanie.

Część Praktyczna - Dzień 2

Każdy kursant dopasuje deprogramator KOIS'a, pobierze rejestraty po deprogramacji oraz dopasuje szynę relaksacyjną.

Szkolenie odbywa się w maksymalnie 14-osobowej grupie. Kursant jest zobowiązany do wykonania u technika deprogramatora i szyny
relaksacyjnej dla siebie, czyli na swoje własne zęby - przed kursem! Pojawia się na kurs z własnym deprogramatorem i szyną relaksacyjną,
które będziemy dopasowywać. Pozostałe materiały zapewnia organizator. Godzina szkoleniowa to godzina zegarowa.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 27

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 27

Holistyczne
badanie pacjenta

Anna Lidawska 25-10-2024 10:00 10:40 00:40

2 z 27  Anatomia
mięśni narządu
żucia dla
praktyka

Anna Lidawska 25-10-2024 10:40 11:00 00:20



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 27  Badanie
mięśni narządu
żucia w praktyce

Anna Lidawska 25-10-2024 11:00 11:20 00:20

4 z 27  Badanie
stawu SSŻ -
mapa bólu
Rocabado

Anna Lidawska 25-10-2024 11:20 12:00 00:40

5 z 27  Gdy klika w
stawie- jak może
wypadać krążek
stawowy?

Anna Lidawska 25-10-2024 12:00 12:20 00:20

6 z 27  Karta
Badania
Kompleksowego
- omówienie

Anna Lidawska 25-10-2024 12:20 12:50 00:30

7 z 27  Ocena
kliniczna zwarcia

Anna Lidawska 25-10-2024 12:50 13:15 00:25

8 z 27

Rekonstrukcja
Zwarcia u
zaadaptowanego
pacjenta

Anna Lidawska 25-10-2024 13:15 13:30 00:15

9 z 27  Przerwa
Obiadowa

Anna Lidawska 25-10-2024 13:30 14:00 00:30

10 z 27  Badanie
pacjenta z
użyciem 4 ankiet

Anna Lidawska 25-10-2024 14:30 15:30 01:00

11 z 27  Badanie
mięśni/ powięzi /
stawu SSŻ -
mapa Rocabado/
kręgów szyjnych

Anna Lidawska 25-10-2024 15:30 17:30 02:00

12 z 27

Wskazania do
podwyższenia
zwarcia

Anna Lidawska 26-10-2024 10:00 10:20 00:20

13 z 27

Przeciwwskazani
a do
podwyższenia
zwarcia

Anna Lidawska 26-10-2024 10:20 10:40 00:20



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

14 z 27  MIP i CR-
podstawowe
pojęcia i co
znaczą?

Anna Lidawska 26-10-2024 10:40 11:00 00:20

15 z 27  Wymiary
spoczynkowe i
wysokość
zwarcia

Anna Lidawska 26-10-2024 11:00 11:20 00:20

16 z 27

Deprogramacja-
co to jest i do
czego służy?

Anna Lidawska 26-10-2024 11:20 11:40 00:20

17 z 27

Podstawowy
warunek do
deprogramacji

Anna Lidawska 26-10-2024 11:40 11:50 00:10

18 z 27  Jak
deprogramować
do rekonstrukcji
zwarcia?

Anna Lidawska 26-10-2024 11:50 12:10 00:20

19 z 27  jak pobrać
rejestraty
zgryzowe po
deprogramacji?

Anna Lidawska 26-10-2024 12:10 12:30 00:20

20 z 27  Łuk
twarzowy - tak
czy nie?

Anna Lidawska 26-10-2024 12:30 12:45 00:15

21 z 27  Szyna
relaksacyjna po
przebudowie
zwarcia

Anna Lidawska 26-10-2024 12:45 13:15 00:30

22 z 27

Sekwencja
Rekonstrukcji
Zwarcia -
podsumowanie

Anna Lidawska 26-10-2024 13:15 13:30 00:15

23 z 27  Przerwa
Obiadowa

Anna Lidawska 26-10-2024 13:30 14:00 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Anna Lidawska

Absolwentka UMed w Łodzi z 2012r. Odbywała liczne staże zagraniczne, m.in. w Jordanii, Hiszpanii
czy Dubaju. Uczestniczka licznych kursów z zakresu protetyki stomatologicznej. Głównie zajmująca

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

24 z 27

Dostosowanie
deprogramatora
KOIS'a pod
rekonstrukcję
zwarcia

Anna Lidawska 26-10-2024 14:00 15:00 01:00

25 z 27

Pobieranie
rejestratów
(szczęka +
żuchwa) po
deprogramacji

Anna Lidawska 26-10-2024 15:00 16:20 01:20

26 z 27

Dopasowanie
szyny
relaksacyjnej

Anna Lidawska 26-10-2024 16:20 17:30 01:10

27 z 27  Rozdanie
dyplomów

Anna Lidawska 26-10-2024 17:30 17:35 00:05

Rodzaj ceny Cena

Koszt usługi brutto 6 500,00 PLN

Koszt usługi netto 6 500,00 PLN

Koszt godziny brutto 433,33 PLN

Koszt godziny netto 433,33 PLN



się pełnymi rekonstrukcjami zwarcia i leczeniem stawów skroniowo-żuchwowych.

Kwalifikacje zdobyte ponad 5 lat temu.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Organizator zapewnia:

ankiety

maxillatory do pobierania rejestratów zwarciowych

masy / narzędzia i materiały do ekwilibracji i pobierania rejestracji po deprogramacji

stół fizjoterapeutyczny do badania kręgów szyjnych

silniki stomatologiczne i wiertła

prezentacje, które zostaną udostępnione po kursie w formie .pdf

KURSANT WYKONUJE U SWOJEGO TECHNIKA PRZED KURSEM , NA SWOJE ZĘBY DEPROGRAMATOR I SZYNĘ RELAKSACYJNĄ! 

Zobowiązany jest przyjechać z szyną i z deprogramatorem dla siebie.

Warunki uczestnictwa

zawód: lekarz dentysta

Adres
ul. Wspólna 56

00-686 Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Anna Lidawska

E-mail kontakt@dentokursy.pl

Telefon (+48) 787 044 555


