
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest nauczenie się praktycznego prowadzenia terapii ręki u dzieci z różnymi problemami, a także
przeprowadzania oceny i konstruowania planu terapeutycznego.
Kursant będzie wiedział, jak przebiega rozwój funkcji ręki i integracji sensorycznej, pozna techniki wpływające na

Możliwość dofinansowania

Polskie
Stowarzyszenie
Terapeutów
Integracji
Sensorycznej SI

Brak ocen dla tego dostawcy

TERAPIA RĘKI W TEORII I PRAKTYCE
TERAPEUTY INTEGRACJI
SENSORYCZNEJ, PEDAGOGA I
FIZJOTERAPEUTY - kurs zakończony
egzaminem
Numer usługi 2024/02/22/158795/2079868

720,00 PLN brutto

720,00 PLN netto

48,00 PLN brutto/h

48,00 PLN netto/h

 Warszawa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 15 h

 20.07.2024 do 21.07.2024

Kategoria Inne / Edukacja

Sposób dofinansowania
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników
wsparcie dla osób indywidualnych

Grupa docelowa usługi Czynni terapeuci integracji sensorycznej, pedagodzy oraz fizjoterapeuci. 

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 40

Data zakończenia rekrutacji 15-07-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 15

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



poprawę kontroli posturalnej, normalizację napięcia mięśniowego i aktywizację łańcuchów mięśniowych tułowia, obręczy
barkowej i dłoni, pozna jak uczyć czynności życia codziennego, pozna wpływ percepcji czuciowej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą dotyczącą
anatomii ręki

Wymienia i charakteryzuje elementy
anatomiczne ręki

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prezentacja

Konstruuje i kontroluje diagnozę i
program terapii ręki u dzieci

Omawia i dobiera oraz wykonuje
ćwiczenia ręki

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prezentacja

Podaje przykłady programów terapii ręki

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera odpowiedni program terapii ręki
do deficytów

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Konstruuję diagnozę

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Prezentacja



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

Dokument jest uznawany i rozpoznawalny przez ponad 300 członków stowarzyszenia, prowadzących własna działalność
gospodarczą w branży SI. Są to m.in. Centrum Terapii Żuczek, Przestrzeń Zmian, Egeo Terapia, Tactum Sanitas oraz
Integra.

Informacje

Program

Kurs skierowany jest do terapeutów integracji sensorycznej, fizjoterapeutów oraz pedagogów. 

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Konstruuje i dopasowuje pomoce
niezbędne do terapii ręki

Dobiera odpowiednie pomoce do terapii

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Prezentacja

Koonstruuje pomoce do terapii ręki

Prezentacja

Wywiad swobodny

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzącego
walidację

Polskie Stowarzyszenie Terapeutów Integracji Sensorycznej SI

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikującego Polskie Stowarzyszenie Terapeutów Integracji Sensorycznej SI

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Po ukończeniu kursu uczestnik będzie przygotowany do samodzielnej diagnozy oraz przeprowadzenia i zaplanowania terapii ręki. 

Program szkolenia: 

• Anatomia kończyny górnej i rozwój motoryczny.
• Postawa ciała i napięcie mięśniowe.
• Stabilizacja.
• Wpływ percepcji czuciowej na małą motorykę.
• Wpływ percepcji wzrokowej na małą motorykę.
• Koordynacja, lateralizacja, manipulacja.
• Rozwój grafomotoryki.
• Ćwiczenia dużej motoryki.
• Zabawy paluszkowe.
• Arkusz sprawności motorycznej w kontekście terapii ręki.
• Masaż kończyny górnej.
• Zabawy stymulujące rozwój motoryki małej dzieci w wieku przedszkolnym- ćwiczenia rozmachowe, manualne i precyzyjne.
• Ćwiczenia percepcji czuciowej - propriocepcja, dotyk.
• Ćwiczenia percepcji wzrokowe.

Walidacja wiedzy i umiejętności

1h szkolenia = 45 min

Techniki stsowane podczas zajęć: wykład, dyskusja, warsztat, praca na materiałach.

Warunki niezbędne do osiągnięcia celu głównego:

wykształcenie kierunkowe uprawniające do pracy z dziećmi 
znajomości psychologii rozwojowej

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 13  Anatomia
kończyny górnej i
rozwój
motoryczny
(wykład)

- 20-07-2024 09:00 09:45 00:45

2 z 13  Postawa
ciała i napięcie
mięśniowe
(wykład +
warsztat)

- 20-07-2024 09:45 10:30 00:45

3 z 13

Stabilizacja
(warsztat)

- 20-07-2024 10:30 11:15 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

4 z 13  Wpływ
percepcji
czuciowej na
małą motorykę
(wykład)

Marcin Targoński 20-07-2024 11:30 13:00 01:30

5 z 13

Koordynacja,
lateralizacja,
manipulacja
(wykład)

Joanna
Wardacka

20-07-2024 13:15 14:00 00:45

6 z 13  Rozwój
grafomotoryki
(wykład)

Joanna
Wardacka

20-07-2024 14:30 15:15 00:45

7 z 13  Ćwiczenia
dużej motoryki
(warsztat)

Joanna
Wardacka

20-07-2024 15:15 16:00 00:45

8 z 13  Zabawy
paluszkowe
(warsztat)

Joanna
Wardacka

20-07-2024 16:00 16:45 00:45

9 z 13  Arkusz
sprawności
motorycznej w
kontekście
terapii ręki
(wykład z
warsztatem)

- 21-07-2024 09:00 09:45 00:45

10 z 13  Masaż
kończyny górnej
(warsztat)

- 21-07-2024 09:45 10:30 00:45

11 z 13  Zabawy
stymulujące
rozwój motoryki
małej dzieci w
wieku
przedszkolnym-
ćwiczenia
rozmachowe,
manualne i
precyzyjne

Joanna
Wardacka

21-07-2024 10:45 12:15 01:30

12 z 13  Ćwiczenia
percepcji
czuciowej -
propriocepcja,
dotyk (warsztat)

Marcin Targoński 21-07-2024 12:30 13:15 00:45



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Marcin Targoński

Prowadzi własne Centrum Rozwoju Dziecka w Lublinie od 2013 roku. Doświadczenie jako
certyfikowany instruktor terapii integracji sensorycznej zdobywa od 2022 roku. W tym czasie
przeprowadził ponad 10 kursów. Odzwierciedla to ilość wypracowanych godzin instruktorskich -
ponad . W ciągu ostatnich lat brał udział w licznych szkoleniach i kursach m.in Sensomotoryczna
Terapia Ręki (dr n. med. Agnieszka Rosa; 2022), Rozumowanie kliniczne w diagnozie i terapii SI (dr
Marta Wiśniewska, mgr Justyna Smorczewska; 2022), KATIS (mgr Zbigniew Przyrowski; 2023),
Obronność sensoryczna: kompleksowa metoda leczenia stworzona przez Patricię i Julię Wilbarger
(Julia Willbarger Ph.D., OTR, Tracy Murnan Stackhouse, MS, OTR, 06.2028). Brał udział w licznych

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

13 z 13  Ćwiczenia
percepcji
wzrokowej
(warsztat)

Marcin Targoński 21-07-2024 13:15 14:00 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 720,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 720,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 48,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 48,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN



konferencjach w tym Konferencji Naukowej PSTIS SI "Wyzwania XXI wieku w diagnozie i terapii
zaburzeń przetwarzania sensorycznego" (2022) gdzie swój wykład prowadziła PhD, OTR/L Viginia
Spielman, Executie Director Star Institute.


2 z 2

Joanna Wardacka

Instruktor Integracji Sensorycznej od 2022 roku. Przepracowała ponad godzin jako instruktor
integracji sensorycznej. W 2022 roku poszerzyła swoje doświadczenie o studia podyplomowe z
Diagnozy, edukacji i terapii osób z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. W ciągu ostatnich pięciu lat
ukończyła liczne szkolenia i kursy w tym "Ochrona danych osobowych w placówce oświatowej"
(Biuro Bezpieczeństwa Informacji; 2023), "Trening słuchowy wg Metody Warnkego. Zastosowanie i
skuteczność interwencji terapeutycznej." (Biomet; 2023), "Jak sobie radzić z prowokacyjnym
zachowaniem dzieci." (Pracownia Inżynierii Personalnej; 2019), "Rozwój motoryki małej w praktyce"
(Goka szkolenia; 2020); "Inteligencja Emocjonalna" (Goka szkolenia; 2020); "Techniki radzenia sobie
z złością swoją innych oraz agresją" (Edu-mech; 2020), "TUS" (Edu-mech; 2020); "Samokontrola czy
samoregulacja emocji u dziecka" (Edu- mech; 2020); KATIS (mgr Zbigniew Przyrowski; 2022).
Uczestniczyła także w konferencjach m.in w konferencja wojewódzka "I forum praktyków
Interdyscyplinarność w edukacji wczesnoszkolnej Integracja Sensoryczna w edukacji" (2019). Od
prowadzi swój punkt terapeutyczny Egeo Terapia.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Autorskie materiały kursowe, skrypty.

Warunki uczestnictwa
wykształcenie kierunkowe uprawniające do pracy z dziećmi 
znajomości psychologii rozwojowej

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT:

1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c Ustawy z dnia 11 marca 2024  o podatku od towarów i usług - w przypadku dofinansowania w wysokości
100%

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług
oraz warunków stosowania tych zwolnień - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%

W przypadku braku dofinansowania do ceny usługi należy doliczyć 23% VAT

Adres
ul. Majdańska 3/7b

04-088 Warszawa

woj. mazowieckie

Wejście do lokalu pomiędzy wejściem na klatkę schodową a gabinetem stomatologicznym.



Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Lokal spełnia warunki BHP i PPOŻ.

Kontakt


Barbara Górska

E-mail kursy@pstis.pl

Telefon (+48) 503 834 970


