
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

LA SYMETRIE
KATARZYNA LACH-
MENET

    

PAZNOKCIE POURAZOWE I ZMIENIONE
CHOROBOWO W PRAKTYCE
PODOLOGICZNEJ - KURS
Numer usługi 2024/02/15/133257/2074170

2 700,00 PLN brutto

2 700,00 PLN netto

270,00 PLN brutto/h

270,00 PLN netto/h

 Bibice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 10 h

 14.09.2024 do 15.09.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie kierowane jest dla:

● stylistek paznokci i pedicurzystek 

● kosmetologów/kosmetyczek 

● pedicurzystek i początkujących podologów

● osób związanych z branżą beauty, które chcą rozszerzyć zakres
świadczonych usług

● osób chcących poprawić swoją wiedzę teoretyczną

● osób chcących poprawić swój warsztat pracy

● osoby potrzebującej więcej pewności siebie przy zabiegach

wszyscy uczestnicy powinni sprawnie posługiwać się frezarką
podologiczną

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 12-09-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 10



Cel
Cel edukacyjny
Uczestnik po zakończeniu usługi przygotowany będzie do opracowania paznokci zmienionych chorobowo oraz
pourazowych, a także posiadać będzie wiedzę jak postępować z patologicznym aparatem paznokciowym i jak
programować terapię aby były skuteczne.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przygotowuje stanowisko pracy i
pacjenta do zabiegu

samodzielnie przygotuje stanowisko Test teoretyczny

pracuje zgodnie z zasadami BHP Test teoretyczny

określa stany chorobowe stóp Test teoretyczny

przeprowadza wywiad z klientem Test teoretyczny

wypełnia kartę zabiegową Test teoretyczny

analizuje wskazania i
przeciwwskazania przed rozpoczęciem
zabiegu

Test teoretyczny

Wykonuje zabieg podologiczny i
edukuje pacjenta w zakresie
pielęgnacji pozabiegowej

wykonuje zabiegi podologiczne Test teoretyczny

kieruje terapią pacjenta, zgodnie z
najwyższymi standardami

Test teoretyczny

współpracuje z chirurgiem I
dermatologiem podczas
procesu leczenia

Test teoretyczny

wspiera pacjenta w leczeniu i zaleca
pielęgnację pozabiegową

Test teoretyczny



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak

Program

Szkolenie stacjonarne – trwa 10 godzin DYDAKTYCZNYCH 

Szkolenie adresowane jest do: stylistek paznokci, pedicurzystek i początkujących podologów, osób chcących poprawić swoją wiedzę
teoretyczną, osób chcących poprawić swój warsztat pracy, osoby potrzebującej więcej pewności siebie przy zabiegach. Wszyscy
uczestnicy powinni sprawnie posługiwać się frezarką podologiczną.

Uczestnik po zakończeniu usługi przygotowany będzie do: opracowania paznokci zmienionych chorobowo oraz pourazowych, a  także
 posiadać będzie wiedzę jak postępować z patologicznym aparatem paznokciowym i jak programować terapię aby były skuteczne

Usługa będzie realizowana w formie wykładu oraz praktycznych ćwiczeń na fantomach, modelkach. Uczestnicy pracują w parach przy
stanowisku (fotel podologiczny, lampa, stolik pomocnik, akcesoria i kosmetyki do zabiegu). Liczba modelek będzie adekwatna do potrzeb
programu szkolenia. Modelki zapewniane są przez organizatora usługi. Organizator zapewnia niezbędne materiały dydaktyczne tzn środki
jednorazowego użytku, ochrony, narzędzia etc. 

PROGRAM SZKOLENIA:

PAZNOKCIE POURAZOWE I ZMIENIONE CHOROBOWO W PRAKTYCE PODOLOGICZNEJ - KURS

część 1 - teoria
omówienie objawów chorobowych w obrębie paznokcia
różnicowanie chorobób paznokcia wywołanych przez czynniki środowiskowe, zawodowe, kosmetyczne oraz autodestruktywne
zachowanie

część 2 - teoria
drobnoustroje chorobotwórcze - bakterie i grzyby - diagnostyka
wywiad podmiotowy z pacjentem
dobór preparatów leczniczych i planowanie terapii
wskazania i przeciwwskazania do terapii

część 3 praktyka  - praca na pomocach dydaktycznych oraz modelkach
opracowanie paznokci zmienionych chorobowo, zakłądanie opatrunku o tapingu 

Warunki organizacyjno - logistyczne

Długość szkolenia - 10godzin

1 godzna dydaktyczna = 45 min
organizator zapewnia fantomy i modelki
uczestnicy szkolenia pracują na sobie
wykład i działania praktyczne w higienicznych i bezpiecznych warunkach pracy



Prosimy o zabranie na szkolenie odzieży zamiennej  (fartuszków - bluza oraz spodnie) i obuwia zamiennego. Prosimy również aby w
trakcie części praktycznej włosy były upięte.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 5

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 5  Część
teoretyczna 1:
Paznokcie
pourazowe i
zmienione
chorobowo w
praktyce
podologicznej.

Luiza Radecka 14-09-2024 09:00 11:30 02:30

2 z 5  Część
teoretyczna 2:
Paznokcie
pourazowe i
zmienione
chorobowo w
praktyce
podologicznej.

Luiza Radecka 14-09-2024 11:30 13:30 02:00

3 z 5  Pokaz
trenera na
modelce w
zakresie terapii
paznokci
pourazowych i
zmienionych
chorobowo.

Luiza Radecka 14-09-2024 14:00 14:45 00:45

4 z 5  Część
praktyczna:
Zabiegi
wykonywane
przez
uczestników
szkolenia na
odpowiednio
dobranych
modelach do
tematyki
szkolenia.

Luiza Radecka 14-09-2024 14:45 16:45 02:00

5 z 5  Walidacja -
Test wykonywany
za pomocą
narzędzi
cyfrowych

- 14-09-2024 16:45 17:00 00:15



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Luiza Radecka

Kosmetolog, dyplomowana specjalistka do spraw podologii.

W 2019 roku ukończyła studia stacjonarne drugiego stopnia Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellońskiego - Wydziału Farmacji w Krakowie o profilu ogólnoakademickim w obszarze nauk
medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej na kierunku Kosmetologia. Tytuł
licencjata zdobyła kończąc AWF Kraków na kierunku Kosmetologia o specjalności Wellness & SPA z
zarządzaniem. Aktualnie studentka pielęgniarstwa.

Instruktor oraz wykładowca akademicki na kierunku kosmetologia o specjalizacji podologia. Od 5 lat
prowadzi szkolenia z zakresu podologii oraz seminaria i wykłady.

Posiada wiedzę i doświadczenie praktyczne w zakresie podologii. Swoją wiedzą dzieli się z
ogromnym zaangażowaniem. Przekazuje swoje umiejętności teoretyczne i praktyczne wszystkim
zainteresowanym słuchaczom. Stale pogłębia swoją wiedzę uczestnicząc w konferencjach,
kongresach i szkoleniach z zakresu podologii w Polsce i za granicą.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Usługa może być poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i wyrażają na to zgodę.

Podstawa zwolnienia z VAT:

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 700,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 700,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 270,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 270,00 PLN



1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c Ustawy z dnia 11 marca 2024  o podatku od towarów i usług - w przypadku dofinansowania w wysokości
100% 

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz
warunków stosowania tych zwolnień - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%

W przypadku braku uzyskania dofinansowania, do ceny usługi należy doliczyć 23% VAT

Adres
ul. Warszawska 178

32-087 Bibice

woj. małopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Udogodnienia dla osób ze szczególnymi potrzebami

Duży bezpłatny parking; miejsce szkolenia spełnia bezpieczne i higieniczne warunki pracy.

Kontakt


Katarzyna Lach-Menet

E-mail recepcja@lasymetrie.pl

Telefon (+48) 690 197 000


