Mozliwo$¢ dofinansowania

Dermatochirurgia - techniki podstawowe i 4 900,00 PLN brutto
M Poznan  Zaawansowane - kurs na ludzkich 4900,00 PLN netto
preparatach nieutrwalonych 306,25 PLN brutto/h
U Numer ustugi 2024/02/15/28116/2074169 306,25 PLN netto/h
POZNAK LAB
Instytut Medycyny © Jabtonna / stacjonarna
Praktycznej Sp. z & Ustuga szkoleniowa
0.0. ® 16h
ek kK B 14.09.2024 do 15.09.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Lekarze legitymujacy sie prawem wykonywania zawodu, a zwtaszcza
lekarze dermatolodzy lub w trakcie specjalizacji, majgcy na celu

Grupa docelowa ustugi poszerzenie i utrwalenie kompetencji oraz kwalifikacji zawodowych,
chcacych poszerzy¢ zakres $wiadczonych ustug o zabiegi
dermatochirurgiczne.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 24

Data zakonczenia rekrutacji 13-09-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . ) ..
lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1516 z pézn. zm.)

kursy praktyczne na nieutrwalonych preparatach ludzkich dla lekarzy

Zakres uprawnien o
posiadajacych PWZ



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Dermatochirurgia - techniki podstawowe i zaawansowane - kurs na ludzkich preparatach nieutrwalonych" ma na
celu zdobycie wiedzy i umiejetnosci praktycznych oraz przygotowuje do samodzielnego wykonania zabiegéw
dermatochirurgii. Uczestnicy zapoznajg sie z technikami znieczulen, biopsji skéry/tkanki podskornej, technikami
szewnymi i przeszczepem ptatéw.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Wykonuje poprawnie podstawowe
zabiegi dermatochirurgicznego.

Definiuje anatomie, ktérej znajomos¢
jest kluczowa do wykonywania
zabiegéw dermatochirurgicznych.

Prawidtowo przeprowadza kwalifikacje
do podstawowych zabiegéw
dermatochirurgicznych.

Dobiera odpowiednig technike leczenia
dermatochirurgicznego oraz
przygotowuje stanowisko pracy zgodnie
z powszechnymi standardami.

Kryteria weryfikacji

Przeprowadza zabiegi
dermatochirurgiczne. Samodzielnie
dobiera materiat szewny, dokonuje
biopsji skéry/tkanki podskérnej, zespala
rany, usuwa szwy, koryguje btedy,
wykonuje przeszczepy ptatow.

Definiuje anatomie i zna budowe skory.
Wymienia i charakteryzuje anatomie za
posrednictwem wczesniej
przygotowanych obrazéw
radiologicznych. Poréwnuje anatomie
réznych pacjentéw, przez co uczy sie
charakteryzowa¢ dane struktury
anatomiczne (w szczeg6lnosci
struktury, ktérych znajomos¢ jest
kluczowa do wykonywania zabiegéw
dermatochirurgicznych) w réznych
przypadkach.

Wykorzystuje pozyskang wiedza z
zakresu dermatochirurgii, rozpoznaje w
prawidtowy sposob schorzenie pacjenta
w kontekscie objawéw kwalifikujacych
sie do biopsji skéry/tkanki podskérnej,
szycia i przeszczepow ptatow i
przeprowadza

prawidtowo kwalifikacje do ww.
zabiegéw. Wymienia i charakteryzuje
mozliwe komplikacje i omawia sposéb
leczenia z pacjentem.

Dobiera odpowiednig technike leczenia
dermatochirurgicznego oraz potrafi
uzasadnié¢ swoéj wybor.

Poprawnie przygotowuje stanowisko
pracy do zabiegu zgodnie z poznanymi
podczas szkolenia obowigzujgcymi
standardami. Przygotowuje niezbedne
narzedzia do zabiegéw
dermatochirurgicznych.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje mozliwe komplikacje po
zabiegowe z pacjentem. Wymienia
mozliwe komplikacje i omawia sposéb
leczenia z pacjentem. Potrafi

Charakteryzuje mozliwe komplikacje po
yedl P <P odpowiednio przygotowa¢ pacjenta na Wywiad swobodny

zabiegowe. .
tle psychicznym do przeprowadzonego

zabiegu oraz ewentualnej mozliwosci
wystagpienia komplikacji
pozabiegowych.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Uczestnik wykorzystuje pozyskang wiedze z zakresu dermatochirurgii w codziennej pracy, rozpoznaje schorzenie
pacjenta w kontekscie objawéw kwalifikujgcych sie do biopsji skéry/tkanki podskdrnej, szycia i przeszczepdw ptatow.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Uczestnik samodzielnie przeprowadzit rozpoznanie schorzern wymagajgcych leczenia dermatochirurgicznego, dokonat
biopsji skéry/tkanki podskdrnej, szycia i przeszczepow ptatéw.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Walidacje przeprowadzana jest przez firme zewnetrzng w stosunku do Dostawcy Ustug.

Program

Ustuga "Dermatochirurgia - techniki podstawowe i zaawansowane - kurs na ludzkich preparatach nieutrwalonych" ma na celu zdobycie
wiedzy i umiejetnosci praktycznych oraz przygotowuje do samodzielnego wykonania zabiegdéw dermatochirurgicznych. Uczestnicy
zapoznajg sie z technikami biopsji skéry/tkanki podskérnej, szycia i przeszczepow ptatéw.

Ustuga odbywa sie stacjonarnie i dzieli sig na:

» czesc teoretyczng — wyktady prowadzacych;
e czes$¢ warsztatowa — uczestnik wykonuje zabiegi na nieutrwalonych preparatach ludzkich gtéw pod nadzorem lekarzy prowadzacych.

Ustuga liczona jest w godzinach dydaktycznych - 12 godzin zegarowych szkolenia odpowiada 16 godzinom dydaktycznym.

Organizator zapewnia nieutrwalone preparaty ludzkie, odziez medyczng, potrzebne przyrzady oraz aparature. Szkolenie odbywa sie w
warunkach sali operacyjne;j.

Program szkolenia:

Dzien | = 14.09.2024 (sobota)



08:30 — 09:15 Rejestracja uczestnikow. Rozpoczecie kursu, powitanie uczestnikdéw. Omdwienie zasad pracy na preparatach
anatomicznych, wyktad wprowadzajgcy (dr n. med. Justyna Siciriska)

09:15 - 10:00 Wprowadzenie teoretyczne cz. | (lek. Barttomiej Swies)

* przygotowanie pola operacyjnego w dermatochirurgii: dezynfekcja, znieczulenie
« zalecane wyposazenie narzedziowe

* materiat szewny — zasady doboru

* rodzaje biops;ji skéry, tkanki podskérnej

10:00 - 10:45 Wprowadzenie teoretyczne cz. Il (lek. Damian Zimon)

Planowanie i technika nacieé:

« techniki szewne i rodzaje weztéw

- alternatywne sposoby zespalania ran (zastosowanie klejow i plastrow)
* usuwanie szwow

10:45 - 11:15 Przerwa

11:15 - 13:15 Warsztaty praktyczne na ludzkich preparatach nieutrwalonych — cze$¢ 1 (dr n. med. Piotr Sobolewski)
+ ocena linii napiecia skéry

« planowanie nacieé¢ skéry

« prawidtowy chwyt narzedzi
* podstawowe wezty

13:15 - 14:00 Przerwa
14:00 - 16:30 Warsztaty praktyczne na ludzkich preparatach nieutrwalonych — czg$¢ 2 (dr n. med. Justyna Siciriska)

+ zasady zespalania ran
* techniki szewne

Dzien Il = 15.09.202 (niedziela)
09:00 - 09:45 Wprowadzenie teoretyczne cz. | (dr n. med. Piotr Sobolewski)

« korekcja najczestszych btedéw (korekcja ,psich uszu”, tréjkat Burowa)
« plastyka Z, plastyka W

09:45 - 10:30 Wprowadzenie teoretyczne cz. Il (dr n. med. Justyna Sicifiska)

- ptaty lokalne — zamykanie wiekszych ubytkéw

- ptaty przesuwane (plastyka V-Y, plastyka H, plastyka A-T)

- ptaty przemieszczane wokét osi obrotu (ptat romboidalny Limberga, ptat totacyjny, ptat przetozony typu flagi)
* przeszczepy skory

10:30 - 10:45 Przerwa
10:45 - 14:00 Warsztaty praktyczne na ludzkich preparatach nieutrwalonych (lek. Barttomiej Swies)

+ zaawansowane techniki w dermatochirurgii — ptaty lokalne przesuwane oraz przemieszczane wokét osi obrotu
+ doskonalenie technik podstawowych

14:00 — 14:30 Przerwa

14:30 - 15:00 Zakonczenie kursu, dyskusja, pytania i odpowiedzi, wreczenie certyfikatéw (dr n. med. Justyna Siciriska)

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 9



Przedmiot / temat
zajec

Rejestracja
uczestnikow.

Rozpoczecie
kursu, powitanie
uczestnikow.
Omoéwienie
zasad pracy na
preparatach
anatomicznych,
wyktad
wprowadzajacy

Wprowadzenie
teoretyczne cz. |

Wprowadzenie
teoretyczne cz. Il

Warsztaty
praktyczne na
ludzkich
preparatach
nieutrwalonych -
czesé 1

Warsztaty
praktyczne na

ludzkich
preparatach
nieutrwalonych -
czesc 2

Wprowadzenie
teoretyczne cz. |

Wprowadzenie
teoretyczne cz. Il

Warsztaty
praktyczne na

ludzkich
preparatach
nieutrwalonych

Data realizacji

Prowadzacy Lo
zajeé
drn.med. 14-09-2024
Justyna Siciniska
lek. Barttomiej
e 14-09-2024
Swies
lek. Damian
e 14-09-2024
Zimon
dr n. med. Piotr
) 14-09-2024
Sobolewski
dr n. med.
o 14-09-2024
Justyna Siciniska
dr n. med. Piotr
) 15-09-2024
Sobolewski
dr n. med.
L 15-09-2024
Justyna Siciriska
lek. Barttomiej 15-09-2024

Swies

Godzina
rozpoczecia

08:30

09:15

10:00

11:15

14:00

09:00

09:45

10:45

Godzina
zakonczenia

09:15

10:00

10:45

13:15

16:30

09:45

10:30

14:00

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

02:00

02:30

00:45

00:45

03:15



Przedmiot / temat
zajec

Zakonczenie
kursu, dyskusja,
pytania i
odpowiedzi,
wreczenie
certyfikatow

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzacy Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia

dr n. med.

I 15-09-2024 14:30 15:00 00:30
Justyna Sicinska

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4900,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 306,25 PLN

Koszt osobogodziny netto 306,25 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 4

O
M

1z4

dr n. med. Justyna Sicinska

Absolwentka Akademii Medycznej w Warszawie (obecnie: WUM) 1998 r. Specjalizacja z
dermatologii i wenerologii 2005 r. Obrona pracy doktorskiej 2005 r. Od 2000 r. - zatrudniona w Klinice
Dermatologii w Centralnym Szpitalu Klinicznym MSWiA (obecnie Paristwowy Instytut Medyczny
MSWiA); staz pracy 23 lata. Od 2017 r. - zatrudniona na stanowisku starszego wyktadowcy w
Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego. Od 2018 r. kieruje Centrum Dermatochirurgii i
Nowotwordw Skéry w Klinice Dermatologii PIM CSK MSWiA. Od poczatku pracy zawodowej zajmuje
sie zagadnieniami dermatologii zabiegowej, w tym dermatochirurgii. Cztonek European Nail Society,
zajmuje sie takze chirurgig aparatu paznokciowego. Prowadzi szkolenia i warsztaty z tej tematyki
takze na sympozjach miedzynarodowych.

224
dr n. med. Piotr Sobolewski
Absolwent Uniwersytetu Medycznego im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu oraz absolwent studiéw

podyplomowych: Medycyna Estetyczna dla Lekarzy na Krakowskiej Wyzszej Szkole Promocji
Zdrowia. Obecnie starszy asystent w Klinice Dermatologii PIM MSWIA w Warszawie. W latach 2018-



2020 wyktadowca na kierunku Kosmetologia w Wyzszej Szkole Inzynierii i Zdrowia, od 2018 roku
wyktadowca na kierunku Medycyna Estetyczna - studia podyplomowe na Warszawskim
Uniwersytecie Medycznym oraz od 2018 roku wyktadowca Katedry i Kliniki Dermatologii i
Dermatologii Dzieciecej CMKP w Warszawie.

3z4

O lek. Damian Zimon

‘ ' Absolwent Wydziatu Lekarskiego Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach. Obecnie
lekarz rezydent w Klinice Dermatologii PIM MSWiA w Warszawie. Od roku 2020 wyktadowca Katedry
i Kliniki Dermatologii i Dermatologii Dzieciecej CMKP w Warszawie, od 2022 wyktadowca na
kierunku Medycyna Estetyczna - studia podyplomowe na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym.
Gtownym przedmiotem zainteresowania sg nowotwory skéry i dermatochirurgia. Odbyt szereg
szkolen w zakresie chirurgii skéry. Zdobytg wiedze wykorzystuje na co dzien w Centrum
Dermatochirurgii Kliniki Dermatologii PIM MSWiA w Warszawie, gdzie wykonuje zabiegi z zakresu
dermatochirurgii, laseroterapii i krioterapii.

474

0 lek. Barttomiej Swigs

‘ ' Absolwent Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, a obecnie rezydent Kliniki Dermatologii
Panstwowego Instytutu Medycznego MSWiA w Warszawie. Zajmuje sie leczeniem chordb z kregu
dermatologii oraz wenerologii. Z najwieksza pasja oddaje sie dermatochirurgii, dermatologii
zabiegowej, terapii fotodynamicznej oraz laseroterapii. Aktywnie bierze udziat w studiach
podyplomowych, szkoleniach, konferencjach i warsztatach, stale poszerzajgc swojg wiedze i
umiejetnosci. Autor artykutéw naukowych w dziedzinie dermatologii i wenerologii oraz aktywny
uczestnik konferencji naukowych poswieconych tej dziedzinie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podczas i po szkoleniu uczestnik ustugi otrzymuije:

¢ autorska prezentacje multimedialng w formacie pdf zawierajaca istotne informacje dotyczace metodyki wykonywanych zabiegéw w
trakcie szkolen — pliki sg wytacznie do uzytku wtasnego, gdyz stanowig wtasnos¢ intelektualng ustugodawcy;

¢ zaswiadczenie potwierdzajgce nabycie umiejetnosci i wiedzy do wykonywania zabiegéw objetych tematyka szkolenia sygnowane
przez wyktadowcdw i organizatora szkolenia.

Dodatkowo podczas szkolenia uczestnik otrzymuje:

 odziez operacyjng oraz narzedzia podczas warsztatéw (ktre zapewnia organizator ustugi);
e preparaty biologiczne, na ktérych wykonywane jest szkolenie (ktére zapewnia organizator ustugi).

Informacje dodatkowe

e Przy 1 stanowisku (preparacie) pracowac bedzie 4 uczestnikow.

¢ Szkolenie odbywa sie na nieutrwalonych preparatach ludzkich.

e Zwolnienie z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt. 29 lit. a ustawy o VAT.

¢ Po zakonczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje zaswiadczenie potwierdzajgce nabycie umiejetnosci i wiedzy do wykonywania
zabiegow objetych tematyka szkolenia.

e Szkolenia i tematyka kursu nie sg ujete w programie szkolenia specjalizacyjnego lekarza i lekarza dentysty, a takze nie sg szkoleniami
obowigzkowymi w przebiegu szkolenia specjalizacyjnego lekarzy — w zwigzku z tym jedyng mozliwo$cig zdobycia nowych
umiejetnosci i wiedzy jest udziat uczestnika w w/w ustudze rozwojowe;j.



Adres

ul. Prosta 2
05-110 Jabtonna

woj. mazowieckie

WARSAW LAB Instytut Medycyny Praktycznej

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja

o Wi

e Udogodnienia dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami

Kontakt

ﬁ E-mail a.cichowska@warsawlab.pl

Telefon (+48) 789 289 226

Aleksandra Cichowska



