
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

POZNAŃ LAB
Instytut Medycyny
Praktycznej Sp. z
o.o.

    

Dermatochirurgia - techniki podstawowe i
zaawansowane - kurs na ludzkich
preparatach nieutrwalonych
Numer usługi 2024/02/15/28116/2074169

4 900,00 PLN brutto

4 900,00 PLN netto

306,25 PLN brutto/h

306,25 PLN netto/h

 Jabłonna / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 14.09.2024 do 15.09.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Lekarze legitymujący się prawem wykonywania zawodu, a zwłaszcza
lekarze dermatolodzy lub w trakcie specjalizacji, mający na celu
poszerzenie i utrwalenie kompetencji oraz kwalifikacji zawodowych,
chcących poszerzyć zakres świadczonych usług o zabiegi
dermatochirurgiczne.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 24

Data zakończenia rekrutacji 13-09-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach
lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1516 z późn. zm.)

Zakres uprawnień
kursy praktyczne na nieutrwalonych preparatach ludzkich dla lekarzy
posiadających PWZ



Cel
Cel edukacyjny
Usługa "Dermatochirurgia - techniki podstawowe i zaawansowane - kurs na ludzkich preparatach nieutrwalonych" ma na
celu zdobycie wiedzy i umiejętności praktycznych oraz przygotowuje do samodzielnego wykonania zabiegów
dermatochirurgii. Uczestnicy zapoznają się z technikami znieczuleń, biopsji skóry/tkanki podskórnej, technikami
szewnymi i przeszczepem płatów.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje poprawnie podstawowe
zabiegi dermatochirurgicznego.

Przeprowadza zabiegi
dermatochirurgiczne. Samodzielnie
dobiera materiał szewny, dokonuje
biopsji skóry/tkanki podskórnej, zespala
rany, usuwa szwy, koryguje błędy,
wykonuje przeszczepy płatów.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Definiuje anatomię, której znajomość
jest kluczowa do wykonywania
zabiegów dermatochirurgicznych.

Definiuje anatomię i zna budowę skóry.
Wymienia i charakteryzuje anatomię za
pośrednictwem wcześniej
przygotowanych obrazów
radiologicznych. Porównuje anatomię
różnych pacjentów, przez co uczy się
charakteryzować dane struktury
anatomiczne (w szczególności
struktury, których znajomość jest
kluczowa do wykonywania zabiegów
dermatochirurgicznych) w różnych
przypadkach.

Wywiad swobodny

Prawidłowo przeprowadza kwalifikację
do podstawowych zabiegów
dermatochirurgicznych.

Wykorzystuje pozyskaną wiedzą z
zakresu dermatochirurgii, rozpoznaje w
prawidłowy sposób schorzenie pacjenta
w kontekście objawów kwalifikujących
się do biopsji skóry/tkanki podskórnej,
szycia i przeszczepów płatów i
przeprowadza
prawidłowo kwalifikację do ww.
zabiegów. Wymienia i charakteryzuje
możliwe komplikacje i omawia sposób
leczenia z pacjentem.

Wywiad swobodny

Dobiera odpowiednią technikę leczenia
dermatochirurgicznego oraz
przygotowuje stanowisko pracy zgodnie
z powszechnymi standardami.

Dobiera odpowiednią technikę leczenia
dermatochirurgicznego oraz potrafi
uzasadnić swój wybór.
Poprawnie przygotowuje stanowisko
pracy do zabiegu zgodnie z poznanymi
podczas szkolenia obowiązującymi
standardami. Przygotowuje niezbędne
narzędzia do zabiegów
dermatochirurgicznych.

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Uczestnik wykorzystuje pozyskaną wiedzę z zakresu dermatochirurgii w codziennej pracy, rozpoznaje schorzenie
pacjenta w kontekście objawów kwalifikujących się do biopsji skóry/tkanki podskórnej, szycia i przeszczepów płatów.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Uczestnik samodzielnie przeprowadził rozpoznanie schorzeń wymagających leczenia dermatochirurgicznego, dokonał
biopsji skóry/tkanki podskórnej, szycia i przeszczepów płatów.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Walidacje przeprowadzana jest przez firmę zewnętrzną w stosunku do Dostawcy Usług.

Program

Usługa "Dermatochirurgia - techniki podstawowe i zaawansowane - kurs na ludzkich preparatach nieutrwalonych" ma na celu zdobycie
wiedzy i umiejętności praktycznych oraz przygotowuje do samodzielnego wykonania zabiegów dermatochirurgicznych. Uczestnicy
zapoznają się z technikami biopsji skóry/tkanki podskórnej, szycia i przeszczepów płatów.

Usługa odbywa się stacjonarnie i dzieli się na:

część teoretyczną – wykłady prowadzących;
część warsztatową – uczestnik wykonuje zabiegi na nieutrwalonych preparatach ludzkich głów pod nadzorem lekarzy prowadzących.

Usługa liczona jest w godzinach dydaktycznych -  12 godzin zegarowych szkolenia odpowiada 16 godzinom dydaktycznym.

Organizator zapewnia nieutrwalone preparaty ludzkie, odzież medyczną, potrzebne przyrządy oraz aparaturę. Szkolenie odbywa się w
warunkach sali operacyjnej.

Program szkolenia:

Dzień I – 14.09.2024 (sobota)

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje możliwe komplikacje po
zabiegowe.

Charakteryzuje możliwe komplikacje po
zabiegowe z pacjentem. Wymienia
możliwe komplikacje i omawia sposób
leczenia z pacjentem. Potrafi
odpowiednio przygotować pacjenta na
tle psychicznym do przeprowadzonego
zabiegu oraz ewentualnej możliwości
wystąpienia komplikacji
pozabiegowych.

Wywiad swobodny



08:30 – 09:15 Rejestracja uczestników. Rozpoczęcie kursu, powitanie uczestników. Omówienie zasad pracy na preparatach
anatomicznych, wykład wprowadzający (dr n. med. Justyna Sicińska)

09:15 – 10:00 Wprowadzenie teoretyczne cz. I (lek. Bartłomiej Święs)

• przygotowanie pola operacyjnego w dermatochirurgii: dezynfekcja, znieczulenie
• zalecane wyposażenie narzędziowe
• materiał szewny – zasady doboru
• rodzaje biopsji skóry, tkanki podskórnej

10:00 – 10:45 Wprowadzenie teoretyczne cz. II (lek. Damian Zimoń)

Planowanie i technika nacięć:
• techniki szewne i rodzaje węzłów
• alternatywne sposoby zespalania ran (zastosowanie klejów i plastrów)
• usuwanie szwów

10:45 – 11:15 Przerwa

11:15 – 13:15 Warsztaty praktyczne na ludzkich preparatach nieutrwalonych – część 1 (dr n. med. Piotr Sobolewski)

• ocena linii napięcia skóry
• planowanie nacięć skóry
• prawidłowy chwyt narzędzi
• podstawowe węzły

13:15 – 14:00 Przerwa

14:00 – 16:30 Warsztaty praktyczne na ludzkich preparatach nieutrwalonych – część 2 (dr n. med. Justyna Sicińska)

• zasady zespalania ran
• techniki szewne

Dzień II – 15.09.202 (niedziela)

09:00 – 09:45 Wprowadzenie teoretyczne cz. I (dr n. med. Piotr Sobolewski)

• korekcja najczęstszych błędów (korekcja „psich uszu”, trójkąt Burowa)
• plastyka Z, plastyka W

09:45 – 10:30 Wprowadzenie teoretyczne cz. II (dr n. med. Justyna Sicińska)

• płaty lokalne – zamykanie większych ubytków
• płaty przesuwane (plastyka V-Y, plastyka H, plastyka A-T)
• płaty przemieszczane wokół osi obrotu (płat romboidalny Limberga, płat totacyjny, płat przełożony typu flagi)
• przeszczepy skóry

10:30 – 10:45 Przerwa

10:45 – 14:00 Warsztaty praktyczne na ludzkich preparatach nieutrwalonych (lek. Bartłomiej Święs)

• zaawansowane techniki w dermatochirurgii – płaty lokalne przesuwane oraz przemieszczane wokół osi obrotu
• doskonalenie technik podstawowych

14:00 – 14:30 Przerwa

14:30 – 15:00 Zakończenie kursu, dyskusja, pytania i odpowiedzi, wręczenie certyfikatów (dr n. med. Justyna Sicińska)

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 9



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 9  Rejestracja
uczestników.
Rozpoczęcie
kursu, powitanie
uczestników.
Omówienie
zasad pracy na
preparatach
anatomicznych,
wykład
wprowadzający

dr n. med.
Justyna Sicińska

14-09-2024 08:30 09:15 00:45

2 z 9

Wprowadzenie
teoretyczne cz. I

lek. Bartłomiej
Święs

14-09-2024 09:15 10:00 00:45

3 z 9

Wprowadzenie
teoretyczne cz. II

lek. Damian
Zimoń

14-09-2024 10:00 10:45 00:45

4 z 9  Warsztaty
praktyczne na
ludzkich
preparatach
nieutrwalonych –
część 1

dr n. med. Piotr
Sobolewski

14-09-2024 11:15 13:15 02:00

5 z 9  Warsztaty
praktyczne na
ludzkich
preparatach
nieutrwalonych –
część 2

dr n. med.
Justyna Sicińska

14-09-2024 14:00 16:30 02:30

6 z 9

Wprowadzenie
teoretyczne cz. I

dr n. med. Piotr
Sobolewski

15-09-2024 09:00 09:45 00:45

7 z 9

Wprowadzenie
teoretyczne cz. II

dr n. med.
Justyna Sicińska

15-09-2024 09:45 10:30 00:45

8 z 9  Warsztaty
praktyczne na
ludzkich
preparatach
nieutrwalonych

lek. Bartłomiej
Święs

15-09-2024 10:45 14:00 03:15



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 4


1 z 4

dr n. med. Justyna Sicińska

Absolwentka Akademii Medycznej w Warszawie (obecnie: WUM) 1998 r. Specjalizacja z
dermatologii i wenerologii 2005 r. Obrona pracy doktorskiej 2005 r. Od 2000 r. - zatrudniona w Klinice
Dermatologii w Centralnym Szpitalu Klinicznym MSWiA (obecnie Państwowy Instytut Medyczny
MSWiA); staż pracy 23 lata. Od 2017 r. - zatrudniona na stanowisku starszego wykładowcy w
Centrum Medycznego Kształcenia Podyplomowego. Od 2018 r. kieruje Centrum Dermatochirurgii i
Nowotworów Skóry w Klinice Dermatologii PIM CSK MSWiA. Od początku pracy zawodowej zajmuje
się zagadnieniami dermatologii zabiegowej, w tym dermatochirurgii. Członek European Nail Society,
zajmuje się także chirurgią aparatu paznokciowego. Prowadzi szkolenia i warsztaty z tej tematyki
także na sympozjach międzynarodowych.


2 z 4

dr n. med. Piotr Sobolewski

Absolwent Uniwersytetu Medycznego im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu oraz absolwent studiów
podyplomowych: Medycyna Estetyczna dla Lekarzy na Krakowskiej Wyższej Szkole Promocji
Zdrowia. Obecnie starszy asystent w Klinice Dermatologii PIM MSWiA w Warszawie. W latach 2018-

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

9 z 9

Zakończenie
kursu, dyskusja,
pytania i
odpowiedzi,
wręczenie
certyfikatów

dr n. med.
Justyna Sicińska

15-09-2024 14:30 15:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 900,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 306,25 PLN

Koszt osobogodziny netto 306,25 PLN



2020 wykładowca na kierunku Kosmetologia w Wyższej Szkole Inżynierii i Zdrowia, od 2018 roku
wykładowca na kierunku Medycyna Estetyczna - studia podyplomowe na Warszawskim
Uniwersytecie Medycznym oraz od 2018 roku wykładowca Katedry i Kliniki Dermatologii i
Dermatologii Dziecięcej CMKP w Warszawie.


3 z 4

lek. Damian Zimoń

Absolwent Wydziału Lekarskiego Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach. Obecnie
lekarz rezydent w Klinice Dermatologii PIM MSWiA w Warszawie. Od roku 2020 wykładowca Katedry
i Kliniki Dermatologii i Dermatologii Dziecięcej CMKP w Warszawie, od 2022 wykładowca na
kierunku Medycyna Estetyczna - studia podyplomowe na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym.
Głównym przedmiotem zainteresowania są nowotwory skóry i dermatochirurgia. Odbył szereg
szkoleń w zakresie chirurgii skóry. Zdobytą wiedzę wykorzystuje na co dzień w Centrum
Dermatochirurgii Kliniki Dermatologii PIM MSWiA w Warszawie, gdzie wykonuje zabiegi z zakresu
dermatochirurgii, laseroterapii i krioterapii.


4 z 4

lek. Bartłomiej Święs

Absolwent Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, a obecnie rezydent Kliniki Dermatologii
Państwowego Instytutu Medycznego MSWiA w Warszawie. Zajmuje się leczeniem chorób z kręgu
dermatologii oraz wenerologii. Z największa pasja oddaje się dermatochirurgii, dermatologii
zabiegowej, terapii fotodynamicznej oraz laseroterapii. Aktywnie bierze udział w studiach
podyplomowych, szkoleniach, konferencjach i warsztatach, stale poszerzając swoją wiedzę i
umiejętności. Autor artykułów naukowych w dziedzinie dermatologii i wenerologii oraz aktywny
uczestnik konferencji naukowych poświęconych tej dziedzinie.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Podczas i po szkoleniu uczestnik usługi otrzymuje:

autorską prezentację multimedialną w formacie pdf zawierającą istotne informacje dotyczące metodyki wykonywanych zabiegów w
trakcie szkoleń – pliki są wyłącznie do użytku własnego, gdyż stanowią własność intelektualną usługodawcy;
zaświadczenie potwierdzające nabycie umiejętności i wiedzy do wykonywania zabiegów objętych tematyką szkolenia sygnowane
przez wykładowców i organizatora szkolenia.

Dodatkowo podczas szkolenia uczestnik otrzymuje:

odzież operacyjną oraz narzędzia podczas warsztatów (które zapewnia organizator usługi);
preparaty biologiczne, na których wykonywane jest szkolenie (które zapewnia organizator usługi).

Informacje dodatkowe
Przy 1 stanowisku (preparacie) pracować będzie 4 uczestników.
Szkolenie odbywa się na nieutrwalonych preparatach ludzkich. 
Zwolnienie z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt. 29 lit. a ustawy o VAT. 
Po zakończeniu szkolenia uczestnik otrzymuje zaświadczenie potwierdzające nabycie umiejętności i wiedzy do wykonywania
zabiegów objętych tematyką szkolenia.
Szkolenia i tematyka kursu nie są ujęte w programie szkolenia specjalizacyjnego lekarza i lekarza dentysty, a także nie są szkoleniami
obowiązkowymi w przebiegu szkolenia specjalizacyjnego lekarzy –  w związku z tym jedyną możliwością zdobycia nowych
umiejętności i wiedzy jest udział uczestnika w w/w usłudze rozwojowej.



Adres
ul. Prosta 2

05-110 Jabłonna

woj. mazowieckie

WARSAW LAB Instytut Medycyny Praktycznej

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Udogodnienia dla osób ze szczególnymi potrzebami

Kontakt


Aleksandra Cichowska

E-mail a.cichowska@warsawlab.pl

Telefon (+48) 789 289 226


