Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs Semiologia — wnioskowanie kliniczne 2 000,00 PLN brutto

w praktyce fizjoterapeuty 2000,00 PLN netto

e
enedu.pl  Numerustugi 2024/02/14/140486/2073070 76,92 PLN brutto/h
76,92 PLN netto/h

© Wroctaw / stacjonarna

ENEDU Sp.zo.0. & Ustuga szkoleniowa

0. 6.8.6.8 ¢ ® 26h
5 22.11.2024 do 24.11.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

. Kurs skierowany jest do: studentéw od 5 roku fizjoterapii, fizjoterapeutdw,
Grupa docelowa ustugi i
studentéw medycyny.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 38

Data zakonczenia rekrutacji 18-11-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 26

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje do samodzielnego przeprowadzania procesu wnioskowania klinicznego.Umozliwia zrozumienie
stanu zdrowia pacjenta, identyfikowanie probleméw fizycznych oraz planowanie odpowiednich interwenciji
terapeutycznych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Opisuje podstawowe zagadnienia z

zakresu patofizjologii i semiologii Obserwacja w warunkach
medycznej oraz ich zastosowania w symulowanych
fizjoterapii.

Identyfikuje syntezy tresci wywiadu.

Planuje analizy zebranych danych i

wyciggnaé wnioski majace istotne Obserwacja w warunkach
znaczenie dla dalszego postepowania symulowanych
terapeutycznego.

Dobiera podstawowe pojecia zwigzane
z patofizjologia uktadéw

endokrynologicznego, krazenia, a takze Test teoretyczny
zespotami autoagresji i schorzeniami
Opisuje podstawowe zagadnienia z zapalnymi.
zakresu patofizjologii i semiologii
medycznej oraz ich zastosowania w
fizjoterapii. Opisuje zwigzek miedzy patofizjologig a
praktyka fizjoterapeutyczng oraz
wskazag, jakie informacje z tego Test teoretyczny

obszaru s3 istotne podczas wywiadu i
diagnozy fizjoterapeutycznej

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
Dokument potwierdza uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Laczna liczba dni, w ktérych zostanie przekazana wiedza oraz umiejetnosci praktyczne opisane w programie:



3 dni

Liczba godzin kursu: 26h dydaktycznyczne, co stanowi 19,5 h zegarowych

W harmonogramie ujeto rowniez przerwy - tacznie 2,5 h zegarowych w ciggu 3 dni.

Przerwy w czasie kursu dostosowane beda do tempa pracy uczestnikdéw szkolenia oraz ich potrzeb.
Przerwy nie sg wliczone w liczbe godzin ustugi.

Godziny przerw sa podane orientacyjnie- w zaleznosci od dynamiki i tempa grupy- moga ulec zmianie.
Zakres tematyczny:

Dzien I:

1.Wywiad i jego rola oraz struktura w teorii i praktyce

e Ustrukturyzowanie wywiadu

¢ Umiejetne zadawanie pytan, umiejetnosci miekkie

¢ Punkty kluczowe i kierunkowe w wywiadzie

e Wywiad a moze rozmowa? — dobér srodkéw w diagnostyce pacjenta.

e Formy wywiadu z pacjentem zalezne od problemu z ktérym sie zgtasza

¢ ,Wywiad specjalistyczny: jakie modyfikacje przeprowadzi¢, gdy cos podejrzewasz?”

2.Synteza tresci wywiadu

e Jak taczy¢ tresci, ktére zebralismy z wywiadu?
e Grupowanie tresci kategoriami
¢ Wylaczenie tresci, ktére sg danymi maskujacymi, rozpraszajgcymi

3.Etapy diagnozy medycznej i fizjoterapeutycznej

¢ Hipoteza

» Weryfikacja: co to znaczy? Zasada: postaw-zweryfikuj-potwierdz/ zaprzecz.”
e Punkt oraz punkty przetomu

e Kontekst kliniczny

4.Zrozumie¢ komorke, czyli powrdt do podstaw, by wiedzie¢, o co pytac...
5.Wywiad farmakologiczny

¢ Podstawy farmakologii na potrzeby fizjoterapii

e Wywiad farmakologiczny

¢ 0O co pytaé, gdzie weryfikowaé

e Co nam mowi substancja czynna — podpowiada w diagnostyce czy moze tuszuje?

e Farmakokinetyka i farmakodynamika na potrzeby fizjoterapii

e NLPZ iinne leki modulujgce reakcje bélowe

¢ Inne wybrane leki mogace ,podpowiada¢” nam w prowadzeniu tzw. wywiadu farmakologicznego i ukierunkowywaé na mozliwa
diagnoze

Dzien II:
1.Patofizjologia uktadu endokrynologicznego — wstep do immunologii na potrzeby fizjoterapii

e Omdwienie najwazniejszych, najczestszych jednostek chorobowych mogacych dawac objawy specyficzne i niespecyficzne m.in. w
uktadzie ruchu, uktadzie krazenia

¢ Programowanie fizjoterapii w najczestszych, wybranych jednostkach chorobowych

e Immunologia jako rdzen do zrozumienia Fizjolnterny

2.Patofizjologia uktadu krazenia

¢ Obrzek - typy, rodzaje, diagnostyka, objawy

¢ Diagnostyka uktadu krgzenia w gabinecie fizjoterapeutycznym

e Zespoty ucisnie¢ naczyniowych mogacych dawaé symptomatyke bélu w narzadzie ruchu

¢ Wydolnos$¢ uktadu sercowo — naczyniowego, czyli co moze fizjoterapeuta zrobi¢ we wtasnym gabinecie aby oceni¢ wydolno$é
pacjenta i zaprogramowac celowang fizjoterapie w konkretnych, wybranych jednostkach chorobowych



3.Zespoty autoagresiji i schorzenia zapalne

¢ Diagnostyka RZS, spondyloartropatii i innych wybranych schorzen — czyli jak fizjoterapeuta ma rozmawiaé, o co pytaé, co sugerowaé
¢ Centralna sensytyzacja bolu

e Pozastawowe objawy choréb zapalnych
¢ Schorzenia uktadowe
¢ Collitis ulcerosa — badz nastawiony na specyficzny wywiad

¢ Planowanie fizjoterapii w schorzeniach zapalnych, zespotach naktadania

4.Cukrzyca, osteoporoza oraz inne schorzenia z pogranicza zaburzei metabolizmu

5.Internistyczne i uktadowe przyczyny entezopatii i tendinopatii

¢ Badanie
e Ocena
e Terapia

Dzien llI:

1.Analiza badan laboratoryjnych na potrzeby fizjoterapii i kiedy w ogdle je sugerowac

2.Semiologia medyczna w wybranych objawach i schorzeniach uktadu nerwowego

Po czesci szkoleniowej jest przeznaczone 15 minut na wypetnienie testu.

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia: Szkolenie sktada sie z czesci teoretycznej i praktycznej. Cze$é praktyczna bedzie
nadzorowana przez prowadzgcego. Uczestnicy majg do dyspozycji jedna kozetke na pare. Prowadzacy prezentuje techniki w grupie, a
nastepnie uczestnicy ¢wiczg w parach.

Warunki niezbedne do spetnienia przez uczestnikéw, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie okreslonego celu: tytut fizjoterapeuty

lub osteopaty

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 17

Przedmiot / temat
zajec

Wywiad i

jego rola oraz
struktura w teorii
i praktyce

Przerwa

Synteza

tresci wywiadu

@D Etory

diagnozy
medycznej i
fizjoterapeutyczn
gj

Przerwa

Prowadzacy

Piotr Krzysztof
Kostrzebski

Piotr Krzysztof
Kostrzebski

Piotr Krzysztof

Kostrzebski

Piotr Krzysztof
Kostrzebski

Piotr Krzysztof
Kostrzebski

Data realizaciji

zajec

22-11-2024

22-11-2024

22-11-2024

22-11-2024

22-11-2024

Godzina

rozpoczecia

09:00

11:00

11:15

12:45

14:00

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

12:45

14:00

14:45

Liczba godzin

02:00

00:15

01:30

01:15

00:45



Przedmiot / temat
zajec

Zrozumieé

komérke, czyli
powrét do
podstaw, by
wiedzieé, o co
pytac...

Wywiad

farmakologiczny

Patofizjologia
uktadu
endokrynologicz
nego — wstep do
immunologii ha
potrzeby
fizjoterapii

Przerwa

Patofizjologia
uktadu krazenia

Zespoty
autoagresji i
schorzenia
zapalne

Przerwa

Cukrzyca,

osteoporoza oraz
inne schorzenia z
pogranicza
zaburzen
metabolizmu

Internistyczne i
uktadowe
przyczyny
entezopatii i
tendinopatii

Prowadzacy

Piotr Krzysztof
Kostrzebski

Piotr Krzysztof
Kostrzebski

Piotr Krzysztof
Kostrzebski

Piotr Krzysztof
Kostrzebski

Piotr Krzysztof
Kostrzebski

Piotr Krzysztof
Kostrzebski

Piotr Krzysztof
Kostrzebski

Piotr Krzysztof
Kostrzebski

Piotr Krzysztof
Kostrzebski

Data realizacji

zajeé

22-11-2024

22-11-2024

23-11-2024

23-11-2024

23-11-2024

23-11-2024

23-11-2024

23-11-2024

23-11-2024

Godzina
rozpoczecia

14:45

15:30

09:00

11:00

11:15

12:45

14:00

14:45

15:30

Godzina
zakonczenia

15:30

17:00

11:00

11:15

12:45

14:00

14:45

15:30

17:00

Liczba godzin

00:45

01:30

02:00

00:15

01:30

01:15

00:45

00:45

01:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Analiza
badan
laboratoryjnych
yinye Piotr Krzysztof
na potrzeby . 24-11-2024 09:00 12:00 03:00
X o Kostrzebski
fizjoterapii i kiedy
w ogole je
sugerowac
Piotr Krzysztof
Przerwa . 24-11-2024 12:00 12:30 00:30
Kostrzebski
Semiologia
medyczna w
wybranych Piotr Krzysztof
. . . 24-11-2024 12:30 15:00 02:30
objawach i Kostrzebski
schorzeniach
uktadu
nerwowego
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 76,92 PLN
Koszt osobogodziny netto 76,92 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Piotr Krzysztof Kostrzebski

‘ ' Fizjoterapeuta z duzym doswiadczeniem, zajmujacy sie rowniez terapig manualng i osteopatia.
Posiada miedzynarodowe uprawnienia instruktorskie FDM oraz FDM Neuro.
Obecnie jest koordynatorem w Wielkopolskim Centrum Zdrowej Stopy ANMEDICA prowadzacym
konsultacje, a takze rehabilitacje z pacjentami, ktérzy zmagaja sie z r6znego rodzaju schorzeniami w



obrebie stop. Pod jego opieke trafiajg rowniez sportowcy i osoby z problemami ortopedycznymi,
neurologicznymi lub ginekologiczno potozniczymi. Piotr Kostrzebski jest gtdwnie pasjonatem
osteopatii, terapii miesniowo-powieziowej oraz biomechaniki.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzymuje skrypt obejmujacy cato$¢ omawianego materiatu oraz certyfikat.

Warunki uczestnictwa

Przed wystaniem zgtoszenia prosimy o zapis przez strone www.enedu.pl w celu rezerwacji miejsca na szkoleniu.

Informacje dodatkowe

Liczba godzin kursu podana jest w godzinach dydaktycznych.
Cena kursu nie obejmuje kosztéw dojazdu oraz zakwaterowania.
Kazdego dnia przewidziane sg przerwy dla uczestnikéw szkolenia.
Podstawa zwolnienia z VAT: Art. 43 ust.1 pkt 26 lit. a Ustawy o VAT

W zakresie ewaluacji dodatkowo jest stosowana ankieta satysfakcji, ktéra kursanci uzupetniaja po zakoriczeniu czesci szkoleniowe;j.

Adres

Wroctaw
50-000 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Szczegoty sali podamy wkrétce.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
¢ Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

m E-mail dofinansowania@enedu.pl

Telefon (+48) 730 333 802

Wiktoria Rebisz



