
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem usługi jest zdobycie wiedzy i umiejętności potrzebnych do prowadzenia hipoterapii – w tym: rozpoznawanie
potrzeb pacjentów, planowanie celów terapeutycznych, prowadzenie zabiegów hipoterapii oraz prowadzenie
dokumentacji zajęć.

Możliwość dofinansowania

INFORNET.EU
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    

INSTRUKTOR HIPOTERAPII
Numer usługi 2024/01/31/21358/2061301

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

 Oblęgór / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 50 h

 31.05.2024 do 23.06.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwój osobisty

Sposób dofinansowania wsparcie dla osób indywidualnych

Grupa docelowa usługi
Usługa skierowana do osób chcących zdobyć lub poszerzyć swoją wiedzę
i umiejętności w zakresie prowadzenia zajęć hipoterapii.

Minimalna liczba uczestników 8

Maksymalna liczba uczestników 20

Data zakończenia rekrutacji 30-05-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 50

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, potwierdza.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak.

Program

I BLOK HIPOTERAPEUTYCZNY 

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje potrzeby klientów/pacjentów.

- rozpoznaje zaburzenia rozwojowe
- ocenia rozwój motoryczny pacjenta
- rozpoznaje wskazania i
przeciwwskazania do hipoterapii

Test teoretyczny

Przestrzega zasad prowadzenia
hipoterapii.

- prowadzi dokumentację pacjenta
- określa cele terapii
- konstruuje plany krótkotrwałe i
długotrwałe terapii
- definiuje dobrostan koni

Test teoretyczny

Prowadzi zabiegi hipoterapii.

- stosuje różne formy hipoterapii w
zależności od potrzeb klienta/pacjenta
- stosuje zasady pracy z pacjentem z
niepełnosprawnością intelektualną
- stosuje zasady pracy z pacjentem z
całościowymi i częściowymi
zaburzeniami rozwoju
- prowadzi zabiegi hipoterapii
- wykorzystuje elementy różnych terapii
psychopedagogicznych podczas zajęć
hipoterapii

Obserwacja w warunkach
symulowanych



1. Podstawowe zagadnienia z psychologii rozwojowej
2. Rozwój motoryczny dziecka
3. Niepełnosprawność intelektualna
4. Elementy terapii psycho-pedagogicznych wykorzystywane w hipoterapii
5. Hipoterapia jako metoda rehabilitacji
6. Oddziaływanie hipoterapii
7. Formy hipoterapii
8. Wskazania i przeciwwskazania do hipoterapii
9. Cele działań hipoterapeutycznych

10. Metodyka prowadzenia zająć
11. Plany terapii krótkoterminowe i długoterminowe
12. Zajęcia praktyczne
13. Zasady bezpieczeństwa
14. Dokumentacja pacjenta
15. Organizacja pracy ośrodka hipoterapii
16. Współpraca z rodzicami
17. Komunikacja alternatywna i jej rola w hipoterapii

II BLOK HIPOLOGICZNY 

1. Zasady pracy z końmi z ziemi i z siodła

2. Przygotowanie konia do pracy w hipoterapii

3. Hodowla i użytkowanie koni

4. Zdrowie konia

5. Dobrostan koni

III BLOK

Sprawdzenie nabytej wiedzy

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia: poszczególne zajęcia praktyczne odbywać będą się w stajni, uczestnicy będą
mieli dostęp do koni.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 28

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 28  1.
Podstawowe
zagadnienia z
psychologii
rozwojowej

Magdalena
Skrzypek

31-05-2024 17:00 19:15 02:15

2 z 28  2. Rozwój
motoryczny
dziecka

Magdalena
Skrzypek

31-05-2024 19:15 20:45 01:30

3 z 28  3.
Niepełnosprawno
ść intelektualna

Magdalena
Skrzypek

01-06-2024 09:00 09:45 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

4 z 28  4.
Elementy terapii
psycho-
pedagogicznych
wykorzystywane
w hipoterapii

Magdalena
Skrzypek

01-06-2024 09:45 12:00 02:15

5 z 28  5.
Hipoterapia jako
metoda
rehabilitacji

Magdalena
Skrzypek

01-06-2024 12:00 12:45 00:45

6 z 28  Przerwa
Magdalena
Skrzypek

01-06-2024 12:45 13:30 00:45

7 z 28  5.
Hipoterapia jako
metoda
rehabilitacji c.d.

Magdalena
Skrzypek

01-06-2024 13:30 14:15 00:45

8 z 28  6.
Oddziaływanie
hipoterapii

Magdalena
Skrzypek

01-06-2024 14:15 15:00 00:45

9 z 28  7. Formy
hipoterapii

Magdalena
Skrzypek

01-06-2024 15:00 15:45 00:45

10 z 28  8.
Wskazania i
przeciwwskazani
a do hipoterapii

Magdalena
Skrzypek

01-06-2024 15:45 16:30 00:45

11 z 28  1. Zasady
pracy z końmi z
ziemi i z siodła

Edyta Salwa 02-06-2024 09:00 11:15 02:15

12 z 28  2.
Przygotowanie
konia do pracy w
hipoterapii

Edyta Salwa 02-06-2024 11:15 12:45 01:30

13 z 28  Przerwa Edyta Salwa 02-06-2024 12:45 13:30 00:45

14 z 28  3.
Hodowla i
użytkowanie koni

Edyta Salwa 02-06-2024 13:30 15:00 01:30

15 z 28  4. Zdrowie
konia

Edyta Salwa 02-06-2024 15:00 16:30 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

16 z 28  5.
Dobrostan koni

Edyta Salwa 02-06-2024 16:30 17:15 00:45

17 z 28  9. Cele
działań
hipoterapeutyczn
ych

Magdalena
Skrzypek

21-06-2024 17:00 20:45 03:45

18 z 28  10.
Metodyka
prowadzenia
zajęć

Magdalena
Skrzypek

22-06-2024 09:00 12:00 03:00

19 z 28  11. Plany
terapii
krótkoterminowe
i długoterminowe

Magdalena
Skrzypek

22-06-2024 12:00 12:45 00:45

20 z 28  Przerwa
Magdalena
Skrzypek

22-06-2024 12:45 13:30 00:45

21 z 28  12.
Zajęcia
praktyczne

Magdalena
Skrzypek

22-06-2024 13:30 17:15 03:45

22 z 28  13.
Zasady
bezpieczeństwa

Magdalena
Skrzypek

23-06-2024 09:00 09:45 00:45

23 z 28  14.
Dokumentacja
pacjenta

Magdalena
Skrzypek

23-06-2024 09:45 10:30 00:45

24 z 28  15.
Organizacja
pracy ośrodka
hipoterapii

Magdalena
Skrzypek

23-06-2024 10:30 11:15 00:45

25 z 28  16.
Współpraca z
rodzicami

Magdalena
Skrzypek

23-06-2024 11:15 12:00 00:45

26 z 28  Przerwa
Magdalena
Skrzypek

23-06-2024 12:00 12:45 00:45

27 z 28  17.
Komunikacja
alternatywna i jej
rola w hipoterapii

Magdalena
Skrzypek

23-06-2024 12:45 13:30 00:45



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Magdalena Skrzypek

Absolwentka pedagogiki wczesnoszkolnej z wychowaniem przedszkolnym na Wydziale Nauk
Społecznych Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu (1997) i studiów podyplomowych z
matematyki na UAM. Oligofrenopedagog, terapeutka Integracji Sensorycznej, EEG Biofeedback,
matematyczka, dogoterapeutka, hipoterapeutka, felinoterapeutka, instruktorka jazdy konnej. Od
1995 roku nauczycielka w Zespole Szkół Specjalnych.
Od 2005 roku propagatorka zajęć jeździeckich w rewalidacji osób z niepełnosprawnością umysłową
w Ostrowie Wielkopolskim. Były członek Zarządu Polskiego Towarzystwa Hipoterapeutycznego.
Założycielka i Prezeska Stowarzyszenia Ostrowskie Centrum Terapii (od 2007 roku). Inicjatorka
wielu form aktywności dla osób niepełnosprawnych m.in. współorganizatorka (od 2001 roku)
Przeglądu Form Teatralnych Osób Niepełnosprawnych MASKA, zajęć jeździeckich dla osób z
niepełnosprawnościami (od 2005 roku).


2 z 2

Edyta Salwa

Doświadczona hipoterapeutka, posiadająca wiedzę i praktykę w tej dziedzinie.
Certyfikowany Hipoterapeuta oraz Instruktor Jazdy Konnej. Ukończyła Technikum weterynaryjne, a
następnie studia o specjalności Hodowla Koni I Jeździectwo oraz Hodowle Amatorskie otrzymując
tytuł mgr inż. Zootechnik. Dodatkowo ukończyła szkolenia tj.:

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

28 z 28

Sprawdzenie
nabytej wiedzy

- 23-06-2024 13:30 15:00 01:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



- szkolenie konia metodą Silversand Horsemanship,
- szkolenie na temat sprawności psycho-fizycznej jeźdźców.
Zaangażowana w rozwijanie własnych umiejętności i oferowanie kompleksowej opieki, Edyta
otworzyła własną działalność w 2018 roku.
Jako właścicielka Stajni pod Sosenką, Edyta Salwa kieruje swoją pasję i doświadczenie w stronę
rozwoju z zakresu hipoterapii, oferując kompleksowe podejście do zdrowia i dobrej kondycji
zarówno koni, jak i ich jeźdźców.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały dydaktyczne

Informacje dodatkowe

Usługa realizowana jest w godzinach dydaktycznych tj. 45min.

Przerwy wliczają się w czas szkolenia.

Zapis na usługę tylko po wcześniejszym kontakcie z firmą szkoleniową. 

Adres
ul. Widoma 30

26-067 Oblęgór

woj. świętokrzyskie

Kontakt


Paweł Sobczak

E-mail biuro@szkoleniaunijne.eu

Telefon (+48) 798 933 610


