Mozliwo$¢ dofinansowania

ALIGNERY CURRICULUM 12 000,00 PLN brutto
ORTODONTYCZNE. MODUL 4: 12 000,00 PLN netto
pentist . ALIGNERY.04 DO IT IN CR! - szkolenie 666,67 PLN  brutto/h

Numer ustugi 2024/01/30/147772/2059566 666,67 PLN netto/h

DENTIST Maciej
Zarow Sp. k.

© Krakéw / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

WY 4875 (© 18h
73 oceny B 20.09.2025 do 21.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Curriculum ortodontyczne ALIGNERY sktada si¢ z 4 modutow
i skierowane jest do stomatologéw ogoélnych zaréwno bez, jak i z
. doswiadczeniem ortodontycznym, ktérzy pragng podnies¢ swoj poziom
Grupa docelowa ustugi ) . . A ) ) N .
wiedzy i w bezpieczny sposéb leczy¢ swoich pacjentéw systemami

naktadkowymi wedtug przewidywalnych i sprawdzonych protokotéw

klinicznych.
Minimalna liczba uczestnikéw 8
Maksymalna liczba uczestnikow 16
Data zakornczenia rekrutacji 31-07-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 18

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy Rl 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia stomatologicznego - MODUL 4: Alignery.04 Do it in CR! jest przygotowanie lekarzy stomatologéw do
samodzielnego poprowadzenia pacjentéw ortodontycznych z wykorzystaniem systeméw naktadkowych Invisalign
zgodnie z zaleznosciami okluzyjnymi oraz przeprowadzenia leczenia protetycznego po zakoriczonej ortodoncji.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik rozréznia elementy technik
okluzyjnych.

Uczestnik planuje leczenie
interdyscyplinarne.

Wykazuje umiejetnosé¢ efektywnej
komunikacji i wspotpracy z pacjentem,
technikiem dentystycznym oraz
cztonkami zespotu
interdyscyplinarnego.

Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Uczestnik charakteryzuje centralng
relacje, koperte funkcjonalng oraz
deprogramacje. Uczestnik planuje
dalsze leczenie w oparciu o analize
modeli w artykulatorze oraz prace z

Wywiad swobodny

tukiem twarzowym.

Uczestnik wspétpracuje z fizjoterapeuta
w zakresie pracy stawu skroniowo-
zuchwowego, wprowadza do leczenia
szynoterapie. Uczestnik réznicuje
metody odbudowy protetyczne;j:
addycyjne oraz posrednie.

Wywiad swobodny

Uczestnik prowadzi symulowana
rozmowe (w tym negocjacyjne) na linii
lekarz - pacjent, lekarz - pracownia
techniczna oraz lekarz - lekarz
specjalista

Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie realizowane jest w grupach liczagcych maksymalnie 16 uczestnikéw, co umozliwia indywidualne podejscie trenera do kazdego
uczestnika.

Zajecia odbywaja sie w sali szkoleniowej wyposazonej w indywidualne stanowiska pracy, zapewniajgce uczestnikom mozliwos$¢
samodzielnego wykonywania ¢wiczen praktycznych zgodnie z programem szkolenia.



Kazdy dzien szkolenia bedzie odbywac¢ sie zgodnie z nastepujgcym programem, w ramach godzin zegarowych:
1. Czes$¢ teoretyczna (12,5 h)

2. Cze$¢ pokazowa - demonstracja na zywo omawianych zagadnien i procedur z udziatem pacjentéw lub video-live demonstrac;ji.
Uczestnicy szkolenia na biezgco zadajg pytania podczas pokazu.

3. Czes¢ praktyczna (5 h) - éwiczenia uczestnikdw szkolenia na modelach treningowych réwnolegle z demonstracjg danego zagadnienia
przez prowadzgcego na modelu. Biezgca kontrola i korekta efektow uczenia sie.

4. Podsumowanie, panel dyskusyjny. (W ostatni dzier dodatkowo: rozdanie dyplomdw).
5. Walidacja efektéw uczenia sie zostanie przeprowadzona na zakonczenie szkolenia i bedzie miata charakter praktyczno-teoretyczny.

Ustuga realizowana w godzinach zegarowych. Podczas kursu planowane sg przerwy ramowe zaréwno w | i Il dniu szkolenia (po dwie
przerwy kawowe i jedna obiadowa), ktére nie wliczajg sie do godzin zegarowych.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 9

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina X .
L Prowadzacy L . | . Liczba godzin

zajec zajec rozpoczecia zakonczenia

WYKLAD:

Elementy filozofii O "ap- N med. 20-09-2025 09:00 13:00 04:00

Koisa Maciej Zarow

WYKLAD:

Wybér leczenia

orto lub

protetycznego -> Katarzyna Becker 20-09-2025 14:00 17:00 03:00
leczenie

zespotowe

ortoodtworcze.

CWICZENIA

Katarzyna Becker 20-09-2025 17:00 19:00 02:00
PRAKTYCZNE

WYKLAD:
Metody
odbudowy
protetycznej:
Metody
addycyjne z
uzyciem
bezposrednich
kompozytow
(Composite Ball
Index technique
vs Flow Injection
Technique ) oraz
metody
posrednie

dr hab. n. med.

- 21-09-2025 09:00 12:00 03:00
Maciej Zarow

CWICZENIA dr hab. n. med.

- 21-09-2025 12:00 14:00 02:00
PRAKTYCZNE Maciej Zarow



Przedmiot / temat
zajec

WYKLAD:
Fizjoterapia:
podstawy
fizjoterapii, co
mozna uzyskaé
we wspotpracy z
fizjoterapeuta?
lle wizyt
planowacé?
Przygotowanie
stawéw s-z do
leczenia za
pomoca szyn
zgryzowych (typu
Michigan).

CWICZENIA
PRAKTYCZNE

PODSUMOWANIE
i rozdanie
dyploméw

Walidacja

Prowadzacy

dr hab. n.med.
Matgorzata
Kulesa

dr hab. n.med.
Matgorzata
Kulesa

dr hab. n. med.
Maciej Zarow

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 3

21-09-2025 14:00
21-09-2025 16:30
21-09-2025 17:30
21-09-2025 18:00
Cena
12 000,00 PLN

12 000,00 PLN

666,67 PLN

666,67 PLN

Godzina
zakonczenia

16:30

17:30

18:00

18:30

Liczba godzin

02:30

01:00

00:30

00:30



dr hab. n. med. Maciej Zarow

Ukonczyt Wydziat Stomatologii, Uniwersytetu Medycznego im. Semmelweisa w Budapeszcie, Wegry
(1995). W roku 2003 obronit z wyréznieniem prace doktorska pt.: ,Ocena posrednich wypetnien
kompozytowych w przypadku znacznego zniszczenia zebéw bocznych”. W 2005 roku ukonczyt
specjalizacje ze stomatologii zachowawczej z endodoncjg. W latach 1998-2005 pracowat w
Zaktadzie Propedeutyki Stomatologii Zachowawczej CMUJ w Krakowie (2003-2004 jako p/o
kierownika Zaktadu). Od roku 1999 prowadzi Praktyke Prywatng Dentist w Krakowie oraz Centrum
Kurséw Podyplomowych Dentist, z zakresu endodonc;ji i stomatologii estetycznej. W roku 2003
otrzymat stypendium International Association of Dental Research dla mtodych naukowcéw, w
ramach ktorego odbyt Honorary Visiting Appo-intment na Uniwersytetach w Leeds i Manchester,
gdzie prowadzit prace w zakresie mostéw adhezyjnych oraz odbudowy zebéw po leczeniu
endodontycznym.

Jest autorem ponad 100 prac ogtoszonych drukiem. Od wielu lat jest wyktadowca na kongresach
naukowych w Polsce i zagranicg, w tym dla programéw podyplomowych master z Endodoncji i
Stomatologii Estetycznej Universitat Internacional de Catalunya w Barcelonie. Profesor wizytujacy
na Uniwersytecie Chieti (Wtochy). W latach 2012- 2016 redaktor naczelny czasopisma Medycyna
Praktyczna Stomatologia. Cztonek rady naukowej nastepujgcych czasopism: Stomatology Edu
Journal, Endodontology, Official publication of Indian Endodontic Society (IES), Medical Tribune
Stomatologia, Endodoncja w praktyce,

2283

dr hab. n.med. Matgorzata Kulesa

Ukonczyta studia magisterskie z zakresu Fizjoterapii CM UJ w Krakowie. Doktorat uzyskata na
Wydziale Lekarskim Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellorskiego.

Wyktadowca akademicki od 2003 roku na Wydziale Nauk o Zdrowiu UJ CM oraz na Wydziale
Lekarskim UJ CM, od 2008 roku rowniez dla Szkoty Medycznej dla Obcokrajowcéw. Od 2016 roku
petni funkcje wicedyrektora Instytutu Fizjoterapii WNZ Uniwersytetu Jagielloriskiego Collegium
Medicum. Wyktadowca na licznych konferencjach krajowych i miedzynarodowych. Autorka
publikacji i wystgpieri z zakresu Fizjoterapii Uktadu Ruchowego Narzadu Zucia (URNZ).

Przeprowadzita kilkadziesigt podyplomowych kurséw teoretycznych i praktycznych z zakresu
Fizjoterapii w Dysfunkcjach czaszkowozuchwowych.

Prowadzi miedzy innymi przedmioty: Fizjoterapia stawdw skroniowo-zuchwowych, Fizjoterapia w
wadach postawy, logopedia w fizjoterapii dla studentéw Fizjoterapii Collegium Medicum UJ oraz UP
w Krakowie.

0d 15 lat prowadzi prywatng praktyke fizjoterapeutyczng oraz Centrum Rehabilitacji i Promocji
Zdrowia CRMK.

3z3
Katarzyna Becker

Absolwentka Slgskiej Akademii Medycznej ( 1995). Specjalistka ortodontka z 20-letnim stazem
zawodowym. Zwigzana z dwiema praktykami ortodontycznymi :

ORTODONCJA BECKER (Medicover) w Bielsku-Biatej (od 2002 r.) , gdzie prowadzi szkolenia
podyplomowe w ramach specjalizacji z ortodoncji (akredytacja Ministerstwa Zdrowia) oraz STUDIO

ORTODONCJI CYFROWEJ (Medicover) w Katowicach (od 2018 r.).

Obszary jej zainteresowan zawodowych obejmujg m.in.: sterowanie zakotwieniem (miniimplanty,



chirurgiczne metody akceleracyjne), techniki cyfrowe w ortodoncji. Od wielu lat prowadzi kursy i
szkolenia dla lekarzy ortodontéw nt. zastosowania miniimplantéw ortodontycznych, korektoréw
drugiej klasy, chirurgicznych metod wspomagajacych leczenie ortodontyczne, leczenia
interdyscyplinarnego. Od 2011 wyktadowca Akademii Techniczno-Humanistycznej w Bielsku- Biate;j.

W 2014 jako jedna z pierwszych rozpoczeta prace systemem Invisalign w Polsce. Od 2019 r
wyktadowca Align Technology. Autor licznych publikacji o tematyce ortodontycznej, stomatologii
interdyscyplinarnej oraz logopedycznej, wyktadowca na polskich i miedzynarodowych konferencjach
naukowych.

Prezes Zarzadu i wspotzatozyciel Polskiej Akademii Alignerowej, a takze aktywny cztonek Polskiego
Towarzystwa Ortodontycznego, World Federation of Orthodontists, American Association of
Orthodontists, European Aligner Society i Deutsche Gesellschaft fuer Alligner Orthodontie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Wszystkie materiaty i instrumentarium stomatologiczne i ortodontyczne bedzie przygotowane dla uczestnikéw. Kazdy uczestnik ma
prawo korzysta¢ z zasob6w bazy dydaktycznej Centrum Kursowego DENTIST. Kazdy z uczestnikéw otrzymuje profesjonalnie
przygotowany skrypt z zagadnieniami z catego szkolenia wraz z ¢wiczeniami do samodzielnego wykonania oraz dostep do bazy
dydaktycznej CK DENTIST.

Warunki uczestnictwa

W szkoleniu moga uczestniczyé lekarze stomatolodzy z aktywnym prawem do wykonywania zawodu.
Obligatoryjnym warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest ukoriczenie MODULU 1, 2 i 3 z zakresu Curriculum ALIGNERY
UWAGA! Warunkiem przyjecia zgtoszenia jest:

e rejestracja na stronie: https://www.kursydentist.pl/pl/kurs/alignery-curriculum-ortodontyczne/23-05-2024
e rezerwacja miejsca na dany termin kursu
¢ optata zaliczki w wysokosci 50% kosztu Curriculum

Informacje dodatkowe

Cena szkolenia nie uwzglednia kosztu zwigzanego z dojazdem, zakwaterowaniem i wyzywieniem. Koszty uczestnictwa uwzgledniaja
materiaty dydaktyczne, zestaw specjalistycznych materiatow, zestaw modeli oraz sprzety uzywane podczas ¢wiczen praktycznych.

*Godzinna przerwa lunchowa nie wlicza sie do godzin zegarowych.
** Walidacja po zakoriczonym szkoleniu nie wlicza sie do godzin zegarowych

Realizator ustugi jest zwolniony ze podatku Vat na podstawie: Art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a) Ustawa o podatku od towardw i ustug

Adres

pl. Plac Inwalidéw 7/5
30-033 Krakéw

woj. matopolskie



Centrum Kursowe z salg szkoleniowg wyposazong w indywidualne stanowiska pracy dla kazdego uczestnika potagczong
z gabinetem pokazowym do demonstracji na pacjencie.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi
e Laboratorium komputerowe

e Wtasne laboratorium protetyczne

Kontakt

ﬁ E-mail kursy@dentist.com.pl

Telefon (+48) 502 145 391

Monika Kieras



