Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs Zoga Therapy w pediatrii - 3 600,00 PLN brutto
rozluznianie migsniowo - powigziowe 3 600,00 PLN netto
_— Modut | 85,71 PLN brutto/h

MEDIKOS \.c: usiugi 2024/01/27/135249/2058664 8571 PLN netto/h

Centrum

Szkoleniowe © Radom / stacjonarna
MediKos Remigiusz & Ustuga szkoleniowa
Gotgbek ® 42h

* Pk kA B 16.12.2024 do 20.12.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

, . wsparcie dla oséb indywidualnych
Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kurs przeznaczony dla fizjoterapeutdw, lekarzy (w szczegélnosci
pediatrzy, ortopedzi ) , studentéw ww. kierunkow.

Uczestnicy powinni zna¢ anatomie i fizjologie cztowieka.
Grupa docelowa ustugi yp ¢ ifizjologie

Organizator zastrzega sobie, iz moze poprosi¢ Uczestnika o przedtozenie
wiasciwej dokumentacji, poswiadczajgcej posiadang wiedze
anatomiczna.

Minimalna liczba uczestnikéw 12

Maksymalna liczba uczestnikow 24

Data zakornczenia rekrutacji 15-12-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 42

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Kurs przygotowuje do samodzielnej pracy w zakresie manualnego uwalniania restrykcji miesniowo — powieziowych
stosowanych w pediatrii w szczegdlnosci w pracy z dzie¢mi z problemami neurologicznymi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik postuguje sie wiedza z
zakresu uwalniania
miesniowopowieziowego oraz uktadéw
miesniowych

Uczestnik samodzielnie planuje
dziatania terapeutyczne z
uwzglednieniem potrzeb i probleméw
klienta

Uczestnik samodzielnie dokonuje
analizy zaburzen w zakresie
poszczegdlnych czesci ciata

Kryteria weryfikacji

Wymienia techniki uwalniania
mie$niowo-powieziowego

Opisuje skuteczne strategie na
rotacyjne kompensacje w stopie,
kompleksie piszczelowo-strzatkowym i
kolanie

Opisuje uktad miesnia ledzwiowego

Samodzielnie dokonuje analizy
zakresu ograniczen i mozliwosci
pacjenta

Samodzielnie dokonuje analizy
zakresu ograniczen i mozliwosci
pacjenta

Samodzielnie wyklucza
przeciwskazania do leczenia

Samodzielnie dobiera odpowiednie
techniki terapii

Samodzielnie ocenia i analizuje stopy i
nogi

Samodzielnie analizuje jak tuki pracuja
podczas chodzenia i stania

Samodzielnie analizuje jak tuki pracuja
w stosunku do miednicy i tasm
anatomicznych

Samodzielnie pracuje wokét gatezi
kulszowej

Metoda walidacji

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad ustrukturyzowany

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Samodzielnie pracuje z

.. . . Obserwacja w warunkach
przywodzicielami prowadzacymi do

Lo symulowanych
dna miednicy

Uczestnik samodzielnie wykonuje

techniki w omawianych na kursie Samodzielnie pracuje z gtebokimi Obserwacja w warunkach

obszarach rotatorami symulowanych
Samodzielnie wptywa na sama Obserwacja w warunkach
przepone miednicznag symulowanych

Wspoétpracuje wewnatrz

. . 3 Stosuje specjalistyczne stownictwo Obserwacja w warunkach
interdyscyplinarnych zespotéw . _
przy opisie stanu pacjentow symulowanych
medycznych
Kwalifikacje
Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Uczestnik otrzymuje zaswiadczenie potwierdzajgce osiggniecie opisanych efektéw ksztatcenia w zakresie wiedzy,
umiejetnosci oraz kompetenciji spotecznych.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Uczestnik otrzymuje zaswiadczenie potwierdzajace, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w
efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Uczestnik otrzymuje zaswiadczenie potwierdzajgce zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw
ksztatcenia i szkolenia od walidacji.

Program

Kurs skierowany gtéwnie dla fizjoterapeutéw, osteopatéw, lekarzy, trenerdw, nauczycieli oraz studentéw wymienionych kierunkéw.
Czas trwania: 42 godziny dydaktyczne

Zakres tematyczny oraz opis tresci nauczania:

Oméwienie roli fizjoterapii pediatrycznej, $rodki ostroznosci w pracy z najmtodszymi.

Poznanie przebiegu wtékien i struktur znajdujacych sie z przodu ciata.



Sposoby oceny funkcjonalne;j.

Techniki rozluzniania miesniowo-powieziowego przebiegajgcych z przodu ciata. Omédwienie przebiegu struktur z tytu ciata.

Ocena funkcjonalna oraz techniki pracy uwalniania miesniowo- powieziowego.

Interakcja stopy z podtozem i konsekwencje braku tej rownowagi w reszcie ciata.

Tworzenie strategii dla poprawy mechaniki stopy i nogi dla stabilno$ci miednicy i wydajnosci kregostupa.

Omodwienie tkanek znajdujacych sie po bocznej stronie wraz z narzedziami w postaci technik wykorzystywanych w pracy z najmtodszymi.
Spirala mig$niowo-powieziowa.

Omowienie przebiegu oraz analiza funkcjonalna tego w jaki sposéb zaburzenia napiecia w obrebie struktur bedg wptywaty na ustawienie
stop, kolan czy rowniez miednicy wzgledem klatki piersiowe;.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L Prowadzacy L . ) . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 600,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 85,71 PLN
Koszt osobogodziny netto 85,71 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

Agnieszka Wojtowicz



- Fizjoterapeuta,Terapeuta NDT- Bobath od 2007 roku. Pracuje gtéwnie z dzie¢mi z problemami
neurologicznymi. W 2009 ukonczyta szkolenie Bobath Baby, nastepnie Bobath Refresher, Baby
Advance, PNF, SI. Przygoda z Anatomy Trains rozpoczeta sie w 2012 roku od szkolenia dla
Terapeutéw Ruchowych, nastepnie poprzez wszystkie moduty ATSI II. Brata udziat w licznych
warsztatach dotyczacych pracy na bliznach, kosciach z Sharon Wheeler, biomechanicznej analizy
chodu z Jamesem Earlsem i wielu innych. Praca nad wtasnym warsztatem zostata zwieniczona
uzyskaniem certyfikatu Terapeuty Strukturalnie pracujgcego z ciatem w Modelu Anatomy Trains. A
wszystko to dla pacjentéw tych matych i mniejszych zeby jakos$¢ ich zycia byta na mozliwie
najwyzszym poziomie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy z uczestnikdéw otrzymuje skrypt oraz dtugopis

Warunki uczestnictwa

Przed zapisem na kurs prosimy o kontakt z organizatorem w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT:
art. 43 ust. 1 pkt 26 lit. a Ustawa o podatku od towaréw i ustug

par. 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardéw i ustug oraz
warunkdéw stosowania tych zwolnien.

Kurs nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa, w szczegélnosci Organizator nie pokrywa oraz nie dokonuje
zwrotu kosztéw zwigzanych z dojazdem uczestnika na ustuge, jego zakwaterowaniem oraz wyzywieniem.

W sytuacji ogtoszenia stanu epidemii w kraju Organizator wdrozy i Scisle bedzie przestrzegat procedur bezpieczenstwa zgodnie z
zaleceniami KIF oraz wytycznymi Ministerstwa Zdrowia we wspétpracy z Gtéwnym Inspektorem Sanitarnym. Kursanci o wszelkich
zasadach i wytycznych beda informowani co najmniej na 7 dni przed realizacjg ustugi. Organizator zapewni $rodki do dezynfekgciji.

Adres

ul. Ofiar Firleja 7/4
26-600 Radom

woj. mazowieckie

Pomieszczenia, w ktérych odbedg sie zajecia mieszczg sie w Radomiu ul. Ofiar Firleja 7 lok. 4. Pomieszczenie
wyposazone jest w projektor multimedialny, stoty i sprzet rehabilitacyjny, krzesta.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@medikos.com.pl

Telefon (+48) 600 447 765

Remigiusz Gotabek



