Mozliwos$¢ dofinansowania

FDM - Fascial Distortion Model (“Model 1 680,00 PLN brutto
ﬁ Znieksztatcenia Powigzi”), modut 4 1680,00 PLN netto

Numer ustugi 2024/01/24/15540/2056763 98,82 PLN brutto/h
98,82 PLN netto/h

NIEPUBLICZNA

PLACOWKA

DOSKONALENIA

NAUCZYCIELI © Katowice / stacjonarna
FUNDACJI "IN & Ustuga szkoleniowa
CORPORE" ® 17h

% %k K ) 06.12.2024 do 08.12.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

. f .
Sposéb dofinansowania wsparcie dla oséb indywidualnych

. Abslowenci szkolenia FDM wg kryteriéw EFDMA, kt6rzy ukoriczyli modut
Grupa docelowa ustugi

1,23
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 16
Data zakonczenia rekrutacji 05-12-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 17

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem ustugi jest przygotowanie uczestnika do samodzielnej pracy, diagnostyki i prowadzenia terapii wg modelu FDM u
pacjenta, z ustaleniem i rozréznieniem rodzaju znieksztatcenia powiezi, jaki wystepuje u pacjenta



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik definiuje, charakteryzuje i
rozrézniania znieksztatcenia powiezi

Test teoretyczny

Uczestnik definiuje testy réznicujace Test teoretyczny

Uczestnik definiuje i rozréznia rézne

Test teoretyczn
techniki w terapii wg modelu FDM yezny

Uczestnik definiuje przyczyny oraz

Uczestnik samodzielnie prowadzi problemy powstania dolegliwosci Test teoretyczny
leczenie wg modelu FDM bélowych
Uczestnik prowadzi diagnostyke wg Obserwacja w warunkach
modelu FDM symulowanych

Obserwacja w warunkach

Uczestnik stosuje testy réznicujace
symulowanych

Uczestnik samodzielnie podejmuje i Obserwacja w warunkach
wykonuje terapie wg modelu FDM symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
Tak. Do certyfikatu wydawany jest suplement z opisem efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak. Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak. Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.



Program

1. Kompendium wiedzy dotyczace 6 dystorsji powiezi wystepujacych w tkance tgcznej. Nagrania Pacjentow

2. Terapia dystorsji wystepujacych w stawie barkowym i stawie kolana. Praktyczna analiza dystorsji i nowe warianty manipulacyjne

3. Terapia dystorsji wystepujacych w obszarze szyjnego odcinka kregostupa.

4. Dystorsje wystepujace w obszarze stawéw ledzwiowego i piersiowego odcinka kregostupa

5. Analiza dystorsji wystepujacych w stawach obwodowych (koriczyna gérna i konczyna dolna)

6. Diagnostyka i terapia dystorsji wystepujacych w obszarze gtowy/ zuchwy i ucha

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 3

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
L Prowadzacy o .
zajeé zajec rozpoczecia

Kompendium
wiedzy. Nagrania
Pacjentow
Terapia dystorsji
wystepUiReYeh W iy Struzik 06-12-2024 15:00
stawie barkowym

i stawie kolana.

Praktyczna

analiza dystorsji i

nowe warianty

manipulacyjne

Terapia
dystorsji
wystepujacych w
obszarze
kregostupa (odc.
C;THiL).
Analiza dystorsji
wystepujacych w
stawach

David Struzik 07-12-2024 09:00

obwodowych
(koriczyna gérna
i koiczyna dolna)
Diagnostyka i
terapia dystorsji.

Praktyczne
sprawdzenie

nabytych David Struzik 08-12-2024 09:00
umiejetnosci
kursantow

Godzina
zakonczenia

19:30

17:30

13:00

Liczba godzin

04:30

08:30

04:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 680,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 680,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 98,82 PLN
Koszt osobogodziny netto 98,82 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o David Struzik

‘ ' lekarz medycyny naturalnej, miedzynarodowy instruktor EFDMA,
lekarz medycyny naturalnej, miedzynarodowy instruktor EFDMA, absolwent Wyzszej Akademii
Sportowej w Kolonii, zatozyciel oraz kierownik FDM Akademii Polski
Lekarz medycyny naturalnej
miedzynarodowy instruktor EFDMA

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

skrypt dla uczestniké szkolenia

Warunki uczestnictwa

Abslowenci szkolenia FDM wg kryteriéw EFDMA, ktérzy ukonczyli modut 1,2,3

Informacje dodatkowe

Szkolenie przygotowuje do uzyskania Miedzynrodowego Certyfikatu Terapeuty FDM (Zertifikat FDM - Terapeut EFDMA w jezyku
angielskim). Podejscie do egzaminu nie jest obowigzkowe i nie jest wliczone w cene szkolnia

kursy FDM Akademia Polska prowadzg instruktorzy EFDMA z wieloletnim doswidczeniem klinicznym i praca terapeutyczng z pacjentami,
ktérzy zdobywali wiedze i umiejetno$ci od jedynego spadkobiercy Typaldosa w Europie Dr Georg Harrer. Cwiczymy techniki wykorzystujac
sprzet polecany przez Typaldosa (np. techniki inwersyjne w dolegliwosciach bélowych odc. piersiowego i ledZwiowego kregostupa) z



mozliwoscig zakupu wszystkich narzedzi FDM w trakcie szkolen, uczestnictwo w bezptatnych grupach roboczych 3-4 razy do roku z
mozliwos$cig terapii pacjenta, autoterapii, prowadzenia i stuchania wyktadéw oraz doskonalenia technik.
Organizowane przez nas szkolenia FDM na poziomie podstawowym i rozwijajacym oraz grupy robocze sg zgodnie z wytycznymi EFDMA

Adres

ul. Bazantow 2
40-668 Katowice

woj. Slaskie

Personalne Centrum Rozwoju In Corpore

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja

o Wi

o Udogodnienia dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami

Kontakt

m E-mail info@fundacjaincorpore.pl

Telefon (+48) 882 024 648

Patrycja Gotebiowska



