Mozliwo$¢ dofinansowania

Postepowanie z cerg tradzikowg w 1 500,00 PLN brutto

makijazu wieczorowym. Aplikacja kepek 1500,00 PLN netto
fenikKs objetosciowych 21429 PLN brutio/h
O R VLY 214,29 PLN netto/h

Numer ustugi 2024/01/24/20635/2056267

"Feniks Style" © Bydgoszcz / stacjonarna
Kamilla Jastrzebska ~® Ustuga szkoleniowa

- Cybulska ® 7h

% % % K K B3 23.09.2024 do 23.09.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kurs dedykowany jest osobom, ktore:

* majg opanowane podstawy wizazu,

e kosmetyczkom, wizazystkom, lingeristkom, ktére pragng zdobyé
umiejetnosci secyficznej pielegnacji skory problematycznej z
naciskiem na skore tradzikowa,

e chca uporac sie w swojej pracy z problemem tradziku, poznaé jego
rodzaje, przyczyn i metod leczenia

e pragng zdoby¢ lub udoskonali¢ techniki bezpieczniej aplikacji kepki
4D o réznych skretakch i ksztattach

e majg potrzebe udoskonalenia umiejetnosci praktycznych z wizazu o
nowoczesne techniki makijazu wieczorowego.

Grupa docelowa ustugi

Kurs uswiadamia potrzebe przebudowy obecnych nawykéw zwigzanych z
mocnym makijazem na korzys$¢ wypielegnowanej skory i dobrze dobranej
oprawy oka, co narzucajg nam biezgce trendy w kosmetoloigii, medycynie
estetycznej i wizazu.

STOPIEN ZAAWANSOWANIA

e kurs na poziomie zaawansowanym
e wymagane podstawy wizazu

Minimalna liczba uczestnikow 3
Maksymalna liczba uczestnikow 14
Data zakornczenia rekrutacji 22-09-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Podczas szkolenia uczestnik zdobedzie wiedze praktyczng i teoretyczng na temat:

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

- pielegnaciji cery problemowej, tradzikowej, zindywidualizowanej i bezpiecznej, ktérej skutki widoczne sg w krotkim

czasie,

- modelowania oka kepkami rzes metodg objetosciowa 2 - 3 D z wykorzystaniem bezpiecznego i trwatego kleju

umozliwiajgcego tatwa i szybka aplikacje

Kurs podniesie takze umiejetnosci uczestnika z zakresu nowoczesnych technik makijazu i podniesie jego kompetencje

spoteczne.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Organizuje stanowisko pracy i wykonuje
skuteczng dezynfekcje stanowiska oraz
narzedzi i akcesoriow

Rozpoznaje przeciwwskazania do
wykonania zabiegow pielegnacyjnych,
aplikacji kepek

Rozpoznaje rodzaje i przyczyny tradziku
oraz proponuje klientce metod
leczenia

Kryteria weryfikacji

- zna zagrozenia wynikajace z
wykonywania ustug wizazu w przypadku
cery tradzikowej,

- stosuje naczynia i narzedzia
jednorazowe, w celu ograniczenia
ryzyka zakazenia

- stosuje metode zanurzeniowa w celu
dezynfekcji narzedzi pracy jako
najbardziej skuteczng w minimalizacji
ryzyka zakazenia minimalizacji

- wypetnia KARTE KLIENTA

- analizuje informacje zawarcie w karcie
klienta i decyduje czy sa
przeciwwskazania do uzycia
poszczegolnej linii kosmetykéw
pielegnacyjnych, kolorowych, kleju do
rzes (uczulenia, choroby, stan zapalny
skory)

- przeprowadza wywiad z klientkg w
celu rozpoznania przyczyn i rodzaju
tradziku,

- przeprowadza analize skory -
obserwuje i wycigga wnioski stosujac
wiedze uzyskang na szkoleniu

- przedstawia klientce opinie i informuje
o metodach leczenia

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Dobiera pielegnacje i kosmetyke
kolorowa przy cerze problemowe;j,
tradzikowej

Kryteria weryfikacji

na podstawie wczesniej wykonanej
analizy skoéry klientki dobiera metode
demakijazu, baza pielegnacyjna,
podkiad, puder, baza pod cienie, réz,

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

bronzer, pomadka

zna rodzaje kepek (skret, grubosé
wtoska i zgrzewu, utozenie wtoska na
kepce), dobiera je w zaleznosci od
BUDOWY OKA, PREFERENCJI
KLIENTEK, RODZAJU MAKIJAZU
Dobiera klej (kolor, rodzaj) w celu
prawidtowej aplikacji kepek

Aplikuje kepki warstwowo w celu
osiggniecia

- indywidualnego, spektakularnego
efektu wydtuzenia i zageszczenia rzes,
- zmiany ksztattu, wielkosci oka

- podniesienia powieki

Wykonuje stylizacje rzes 4 D z efektem

v, Fluffy Kim Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dobiera pedzle do precyzyjnej aplikaciji
podktadu i korektoréw aby

Wykorzystuje odpowiednie materialy i réwnomiernie zaaplikowa¢ kosmetyk

. .. . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
Dobiera gabki i narzedzia jednorazowe

w celu higienicznego wykonania

narzedzia do wykonania ustug

makijazu

Wykorzystujac wiedze przekazang na
szkoleniu wykonuje makijaz wieczorowy
uwzgledniajac z aplikacja kepek
specyfike pracy z cerg problemowa

Wykonuje ustuge makijazu

. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
wieczorowego

Cel biznesowy

Umiejetnosci nabyte podczas szkolenia pozwola:

- perfekcyjnie dobraé rodzaj pielegnacji do cery problemowej, tragdzikowej

- rozpoznawac rodzaje i przyczyny tragdziku oraz metod jego leczenia

- wymodelowac oko kepkami objetosciowymi 4 D z efektem V, Fluffy Kim,

- zwiekszyé trwatosc¢ i estetyke makijazu wieczorowego przy cerze problemowej

Ww. umiejetnosci:

- bezposrednio wyptyng na jakos$¢ pracy,

- pozwolg uruchomic¢ ustuge makijazu z kepkami wieczorowymi

- wptyng na zwiekszenie liczby klientéw o osoby z problemami tradzikowi (nowi klienci)

Nowe umiejetnosci zwiekszg ilo$¢ ustug w salonie i co za tym idzie, wptyng na liczbe klientow i przychody przedsiebiorcy
i poprawe sytuacji ekonomicznej przedsiebiorcy.

Efekt ustugi

EFEKT USLUGI

Uczestnik szkolenia:



. zna zagrozenia wynikajace z pracy ze skoérg tragdzikowa

. organizuje stanowisko pracy i wykonuje skuteczng dezynfekcje stanowiska oraz narzedzi i akcesoriow

. rozpoznaje przeciwwskazania do wykonania zabiegéw pielegnacyjnych, aplikacji kepek

. rozpoznaje rodzaje i przyczyny tradziku oraz proponuje klientce metod leczenia

. dobiera pielegnacije i kosmetyke kolorowa przy cerze problemowej, tradzikowej (tonizacja, baza pielegnacyjna, podktad, puder, baza
pod cienie, réz, bronzer, pomadka)

. wykonuje stylizacje rzes 4 D z efektem V, Fluffy Kim

. wykorzystuje odpowiednie materiaty i narzgdzia do wykonania ustug

a b WN =

. wypetnia prawidtowo formularz karty i zgody klienta/pacjenta oraz bezpiecznie przechowuje dane

O 00 N o

. samodzielnie aplikuje dobrang pielegnacje, rozdzaj kepek oraz wykonuje ustuge makijazu wieczorowego przy cerze problemowej/
tradzikowej wykorzystujgc nowoczesne i trwate techniki

KRYTERIA WERYFIKACJI:

e obserwacja w warunkach rzeczywistych
¢ test umiejetnosci praktycznych
e test wiedzy

Metoda potwierdzenia osiagniecia efektu ustugi

1. Egzamin wewnetrzny praktyczny
2. Analiza dowodow i deklaracji (portfolio - zdjecia i film "przed i po" modelki)
3. Pre test / Pro test

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Organizuje higieniczne stanowisko pracy

Rozpoznaje przeciwwskazania do wykonania ustugi

Rozpoznaje rodzaje tradziku i proponuje metody leczenia

Dobiera kosmetyki pielegnacyjne i kolorowe

Samodzielnie wykonuje ustuge na modelce makijazu wieczorowego na modelce.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak

Program

1. higiena pracy

2. higiena w trakcie makijazu wieczorowego z uwzglednieniem skéry problemowej, tragdzikowej
3. Jak przepowadzi¢ rozmowe z klientka w celu rozpoznania przyczyn i rodzaju tradziku,

4. analiza skory, rodzaje oraz metody leczenia tradziku

5. linia kosmetykéw dedytkowanych do cer wrazliwych, tradzikowych, atopowych

6. Face Mapping w pielegnaciji



7. Aplikacja rzes 4 D z efektem V, Fluffy Kim na modelce - pokaz makijazu wieczorowego wraz z aplikacjg rzes

8. Nieobcigzajace skory, niealergizujgce, niepodrazniajace skory problemowej kosmetyki, ktore dajg ponad przecietng trwatos¢ (mgietki,
serum, baza pod podktad, bazy pod cienie i techniki)

9. Rodzaje i zastosowanie kolorowych baz: wodoodporne farbki, pomadki, tinty ,lip & eye”

10. Dobd kosmetyki pielegnacyjnej i kolorowej (baza pielegnacyjna, podktad, puder, baza pod cienie, réz, bronzer, pomadka)
11. Makijaz wieczorowy dla cery problemowej z aplikacjg kepek 4 D - POKAZ INSTRUKTORA

12. CWICZENIA APLIKACJI RZES oraz MAKIJAZU wieczorowego na cerze problemowej PRZEZ KURSANTKE NA MODELCE
13. Wykonanie zdje¢ makijazu i omdéwienie pracy kursantki.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 3

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L, . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Higiena,
pielegnacja i
kosmetyka
kolorowa w
makijazu cery
tradzikowe;j.
Aplikacja kepek 4
D. Teoria oraz
pokaz praktyczny
na modelce
wykonany przez
Instruktora

Kamilla
Jastrzebska - 23-09-2024 10:00 13:15 03:15
Cybulska

Kamilla
Przerwa Jastrzebska - 23-09-2024 13:15 13:30 00:15
Cybulska

Higiena,
pielegnacja i
kosmetyka
kolorowa w
makijazu cery
tradzikowe;j.

Aplikacja kepek 4 Kamilla

Jastrzebska - 23-09-2024 13:30 17:00 03:30
Cybulska

D. Cwiczenia
praktyczne
kursantki na
modelce.
Praktyczny
egzamin
wewnetrzny

Cennik

Cennik



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 500,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 214,29 PLN

Koszt osobogodziny netto 214,29 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

Kamilla Jastrzebska - Cybulska

USELUGI DLA KLIENTOW (INDYWIDUALNYCH, dla FOTOGRAFOW | AGENCJI MARKETINGOWYCH,
PRZEDSIEBIORCOW) .

Makijaze uzytkowe (dzienny, wieczorowy, $lubny, kobiety dojrzatej, $lubny, do ses;ji zdjeciowe;j)
Makijaz fotograficzny

Makijaz beauty, fashion

Makijaz kreatywny

Nowoczesna Analiza Kolorystyczna

Stylizacja Sylwetki

Szkolenia z wizerunku dla pracownikéw firm

USLUGI SZKOLENIOWE (WIZAZ, STYLIZACJA SYLWETKI, ANALIZA KOLORYSTYCZNA):
- DLA WIZAZYSTEK i STYLISTEK

- dla podopiecznych FUNDACJI

- na podstawie skierowan URZEDOW PRACY Z CALEGO WOJEWODZTWA.

WYKWALIFIKOWANA KADRA

Kamilla Jastrzebska - Cybulska,

Dyplomowana Mistrzyni Wizazu i Stylizacji od 2011,

Instruktor Praktycznej Nauki Zawodu,

certyfikowana kolorystka i stylistka z 12 letnim do$wiadczeniem,

twérczyni i whascicielka akademii ,Feniks Style”

od 2012 roku Przewodniczgca Komisji Egzaminacyjnej w zawodzie Wizazystka — Stylistka przy
Kujawsko — Pomorskiej Izbie

Rzemiosta i Przedsiebiorczosci w Bydgoszczy

Wyzsze

Przeszto 10 lat doswiadczen w prowadzeniu kurséw zawodowych wymienionych w OBSZARZE
SPECJALIZACJI.

SETKI PRZESZKOLONYCH KURSANTEK. Doswiadczenie udokumentowane umowami
indywidualnymi oraz umowami z Urzedami Pracy i Fundacjami.



Kamilla Jastrzebska - Cybulska oprécz prowadzonych z powodzeniem od 2011 r. kurséw
zawodowych, w 2017 r, stworzyta Roczng Szkote Wizazu i Stylizacji w Bydgoszczy, ktéra funkcjonuje
nieprzerwalnie do dzis. Jest wtascicielkg akademii ,Feniks Style” i gtéwnym wyktadowca.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kursantka otrzymuje profesjonalny skrypt szkoleniowy na wtasno$¢ w formie elektroniczne;.

Warunki uczestnictwa

WYMAGANIA

e kurs przeznaczony jest dla 0séb, ktére majg opanowane podstawy wizazu: kosmetyczek, kosmetologdw, lingeristek, stylistek rzes

 kurs kierowany jest do kobiet, mezczyzn oraz mtodziezy w wieku od 16 lat (bez gérnej granicy)

¢ dla osob profesjonalistow, ktérzy chca zgtebi¢ sposoby pielegnacii cery problemowej, tradzikowej takze pozna¢ nowoczesne techniki
moedlowanie oka kepkami rzes

¢ 0go6lny dobry stan zdrowia

JAK SIE ZAPISAC

¢ rezerwacja miejsca odbywa sie poprzez platforme BUR
e wymagany wczesniejszy kontakt ze szkoleniowcem w celu weryikacji terminu

JFeniks Style” Kamilla Jastrzebska - Cybulska

ul. 3 Maja 20/4 85-016 Bydgoszcz

Konto bankowe mBank
91 1140 2004 0000 3702 4931 7870

510 275 033 studio@feniksstyle.pl

Informacje dodatkowe

CO ZE SOBA ZABRAC

e wygodne buty, positek,
¢ w akademii dostepna jest kawa, herbata, woda oraz stodki poczestunek
e wszystkie kosmetyki i pozostateakcesoria zapewnia akademia

MODELKI DO CWICZEN organizuje akademia,
CERTYFIKATY

¢ Po ukonczeniu kursu kursantka otrzymuje ozdobny certyfikat z ttoczong unikatowg pieczecig akademii
e zaswiadczenie o ukoriczeniu kursu z wykazem godzin i tematow.

e kursantka otrzymuje profesjonalny skrypt szkoleniowy na wtasno$é
» podczas szkolenia kursantka ma do dyspozycji kosmetyki i akcesoria akademii (nie ma potrzeby zabierania swojego kuferka)

Adres

ul. 3 Maja 20/4
85-016 Bydgoszcz



woj. kujawsko-pomorskie

LOKALIZACJA

Szkota miesci sie w Centrum Bydgoszczy przy ul. 3 Maja 20/4, w poblizu dwéch gtéwnych ulic: Jagiellonskiej i
Gdanskiej.

Dogodny dojazd komunikacjg miejska

przystanek tramwajowy (100 m),

autobusowy (naprzeciwko szkoty)

blisko dworca PKS (7 minut pieszo)

blisko dworca PKP (20 min pieszo).

Akademia sgsiaduje z Collegium Medicum UMK oraz galerig handlowg ,Focus Mall”.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

e Akademia dysponuje wtasnymi trzema kompleksowo wyposazonymi pracowniami.

Kontakt

0 Kamilla Jastrzebska-Cybulska

m E-mail studio@feniksstyle.pl

Telefon (+48) 510 275033



