Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs Wzorce chodu w schorzeniach 1 700,00 PLN brutto
neurologicznych. 1700,00 PLN netto
¢ 94,44 PLN b h
REHAMOIX Numer ustugi 2024/01/08/11130/2047830 : rutto/

94,44 PLN netto/h

© Rzeszéw / stacjonarna
Monika Korfanty

& Ustuga szkoleniowa
REHAMAX

® 18h
Kok Kk Kk 9 17.10.2024 do 18.10.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Kurs skierowany jest do: fizjoterapeutdw, lekarzy, terapeutéw zajeciowych,
studentdw fizjoterapii i medycyny,

Grupa docelowa ustugi
Uczestnikéw projektu "Kierunek Kariera Zawodowa" oraz projektu "tap

skilla!".
Minimalna liczba uczestnikow 24
Maksymalna liczba uczestnikow 24
Data zakonczenia rekrutacji 16-10-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 18

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR (MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Po szkoleniu uczestnik przygotowany jest do samodzielnej pracy w zakresie oceny zaburzen chodu, prowadzenia
interwenc;ji terapeutycznej u pacjentéw ze schorzeniami neurologicznymi.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

WIEDZA

Uczestnik:

-opisuje chéd i fazy choduy,

_opisuje wzorce chodu (Optymalne i Obserwacja w Warunkach rzeczyWiStyCh

patologiczne),

- opisuje zaburzenia chodu,
UMIEJETNOSCI

uczestnik:

- prawidtowe wykorzystanie testéw
stuzacych do oceny chodu
-prawidtowe ustalenie celéw

terapeutycznych
- dokonuje oceny chodu, P k yezny X
. . . -prawidtowe wykonanie procedur
- dokonuje analizy czynnikéw
terapeutycznych

srodowiskowych wptywajacych na chéd

- wykorzystuje strategie terapeutyczne, Test teoretyczny
-wykonuje dziatania korekcyjne,

-stosuje techniki utrwalajace efekty

terapeutyczne,

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesow ksztatcenia i szkolenia od
walidaciji.

Program

Ramowy program ustugi
Warunki niezbedne do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiagniecie celu:

Szkolenie adresowane jest do fizjoterapeutéw, lekarzy, terapeutéw zajeciowych, posiadajacych podstawowe doswiadczenie w swoim
zawodzie. Uczestnik powinien znaé podstawy anatomii.

Czas trwania kursu: 18 godzin dydaktycznych. 1 godzina dydaktyczna to 45 minut.



Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia:

- podziat na grupy 2 osobowe w trakcie zaje¢ praktycznych,

-liczba przydzielonych stanowisk na grupe : 1, elementy wchodza w jego sktad: stét terapeutyczny, mata terapeutyczna.
Dzien 1

08.30 Wprowadzenie.

08.45 Chéd- terminologia. Fazy chodu.

09.45 Przerwa

10.00 Zwigzek miedzy kontrolg postawy a chodem. Jak na chéd wptywa osoba, zadanie i Srodowisko?
11.00 Informacje sensoryczne wptywajace na chéd.

12.30 Przerwa.

13.30 Wzorce chodu (optymalne i patologiczne).

14.00 Movement Lab - analiza chodu bez i z zadaniem funkcjonalnym.

14.45 Przerwa

15.00 Interakcja miedzy zadaniem, osobg i sSrodowiskiem w odniesieniu do chodu. Przestrzen i chéd.
16.00 Movement Lab — fazy chodu.

17.15 Zakonczenie.

Dzien 2

08.30 Dyskusja.

08.45 Znaczenie stopy jako podstawy podporu.

09.45 Przerwa.

10.00 Jak pracowa¢ nad réznymi komponentami chodu?

11.00 Uczenie motoryczne w chodzie.

12.00 Zewnetrzne wsparcie chodu, podwdjne zadania. Pomoce do chodzenia i ich wptyw na chéd.
12.30 Przerwa.

13.30 Laboratorium ruchu - praca nad chodem w réznych warunkach srodowiskowych z réznymi zadaniami.
14.45 Przerwa

15.00 Demonstracja oceny i terapii pacjenta.

16.15 Dyskusja i zakonczenie.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 2



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Wzorce

chodu
. Anna Feherne
(optymalne i 17-10-2024 08:30 17:15 08:45

Rk Kiss
patologiczne).
Ocena chodu.

Praca nad

chodem w
réznych

warunkach
| K Anna Feherne
srodowiskowych 18-10-2024 08:30 17:15 08:45

. . Kiss
z réznymi
zadaniami.
Zewnetrzne
wsparcie chodu.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1700,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 700,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 94,44 PLN

Koszt osobogodziny netto 94,44 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Anna Feherne Kiss

‘ ' Miedzynarodowy Instruktor IBITA Bobath.
1979-1982 Fizjoterapia, Akademia Wychowania Fizycznego, Budapeszt 1998-2001 Kinezjologia,
Uniwersytet Semmeleis 2003 do teraz Uniwersytet w Pecs, Program doktorancki z dziedziny nauk
medycznych. Obecnie zajmowane stanowisko -Profesor nadzwyczajny na uniwersytecie w Szeged,
Kierunek Nauk Medycznych, wydziat Fizjoterapii
08.2008- 08.2009 Centrum Rehabilitacji, Dania

Szkolenia i kursy:



1993 Basic Bobath kurs, Budapest, Hungary

1997 Advanced Bobath kurs, Prague, Czech Republic

1997 PNF Basic kurs |., Budapest, Hungary

1998 Advanced Bobath kurs, Gailingen, Germany

1998 PNF Basic kurs Il., Budapest, Hungary

1998 PNF Advanced kurs, Ljubljana, Slovenia

1998 Bobath Basic kurs asystentura 1, Ljubljana, Slovenia

1999 Bobath advanced kurs, Gladbeck, Germany

2000 Basic Bobath Course,asystentura 2, Thessaloniki, Greece

2000 Basic Bobath Course, asystentura 3, Szeged, Hungary

2003 Basic Bobath Course, asystentura 4, Liberec, Czech Republic

2003 Neurodynamic kurs, Prague, Czech Republic

2003 McKenzie kurs,A”

2004 PNF Advanced kurs Il, Lovran, Croatia

2004 Basic Bobath kurs, asystentura 5 — uzyskanie kwalifikacji instruktora Basic Bobath Course
instructor, Nagykéros, Hungary

2006 Bobath Advanced kurs, Liberec, Czech Republic

2007 Maitland manual therapy kurs 1st-3rd Budapeszt

2008 Maitland manual therapy kurs 4th Budapeszt

2009 Balance Rehabilitation — Shumway-Cook and Woollacott, Seminar, Germany

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

uczestnicy otrzymujg materiaty szkoleniowe w formie skryptu

Warunki uczestnictwa

Wypetnienie formularza zgloszeniowego na stronie www.rehamax.com.pl oraz akceptacja regulaminu szkolenia.

Informacje dodatkowe

Wymagane jest zapoznanie sie z regulaminem szkolen organizowanych przez REHAMAX Monika Korfanty. W tym celu prosimy o
wypetnienie formularza zgloszeniowego na kurs na stronie www.rehamax.com.pl.

Cena ustugi: 1 700,00 zt w tym ustuga szkoleniowa 1 600 zi, walidacja i certyfikacja 100,00 zt.
Jedna godzina szkoleniowa to 45 minut.

Uczestnicy otrzymujg materiaty szkoleniowe w formie skryptu.

Adres

ul. gen. Mariana Langiewicza 29
35-001 Rzeszéw

woj. podkarpackie

Sala szkoleniowa sktadajgca sie z dwéch czesci: sali na zajecia teoretyczne o raz sali na zajecia praktyczne . Salaw
petni wyposazona w sprzet potrzebny do szkolenia: projektor, stoty rehabilitacyjne, materace do éwiczen, pitki
terapeutyczne. Sprzet pomocniczy. W budynku znajduje sie zaplecze socjalne dla uczestnikow , toalety i szatnia.



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

o Udogodnienia dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@rehamax.com.pl

Telefon (+48) 512 220 494

Monika Korfanty



