
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa „Ginekologia Estetyczna – zastosowanie medycyny estetycznej w ginekologii – szkolenie podstawowe.”
przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegów medycznych na bazie osocza bogato płytkowego, kwasu
hialuronowego, wykonywania zabiegów lipolizy w stopniu podstawowym.

Możliwość dofinansowania

SHT ANNA
JASZCZEWSKA-
DOMAGAŁA

    

Ginekologia Estetyczna – zastosowanie
medycyny estetycznej w ginekologii –
szkolenie podstawowe.
Numer usługi 2024/01/05/11816/2046572

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

500,00 PLN brutto/h

500,00 PLN netto/h

 Warszawa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 10 h

 06.07.2024 do 06.07.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Do grupy docelowej usługi należą; 

Lekarze  legitymujący się prawem wykonywania zawodu, mający na
celu poszerzenie oraz utrwalenie kompetencji zawodowych.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 05-07-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

tak

Program

Metodyka szkolenia:

część teoretyczna – wykład prowadzącego
część pokazowa prowadzona przez lekarza prowadzącego szkolenie
część warsztatowa – uczestnik wykonuje zabiegi na modelkach pod nadzorem lekarza prowadzącego                                                         
                                           

Czas trwania: 1 dzień szkoleniowy/ 10 godzin

Szkolenie trwa jeden dzień (10 godzin), jest maksymalnie 4 uczestników szkolenia oraz określona min. liczba modelek do ćwiczeń
zabiegowych.

PROGRAM SZKOLENIA

Część I - teoretyczna

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Usługa „Ginekologia Estetyczna –
zastosowanie medycyny estetycznej w
ginekologii – szkolenie podstawowe.”
przygotowuje do samodzielnego
wykonywania zabiegów medycznych na
bazie osocza bogato płytkowego,
kwasu hialuronowego, wykonywania
zabiegów lipolizy w stopniu
podstawowym.

Sposobem weryfikacji jest ocenienie
przez prowadzącego osiąganych
efektów uczenia się w specyfice
poszczególnych kategorii tj. (wiedzy,
umiejętności, kompetencji
społecznych), przez kursanta w ramach
realizacji danego szkolenia.
Prowadzący ocenia na bieżąco postępy
wykonywanych zabiegów przez
uczestników usługi.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



anatomia narządu rodnego
defekty estetyczne i funkcjonalne narządów płciowych kobiety
kwalifikacja do zabiegu, dokumentacja
nieinwazyjne zabiegi w ginekologii estetycznej (krok po kroku, omówienie procedur)
inwazyjne zabiegi w ginekologii estetycznej (krok po kroku, omówienie procedur)
omówienie technik znieczulenia

Część II: Kwas hialuronowy w ginekologii estetycznej

wypełnienie warg sromowych większych
powiększenie punktu G
korekta blizny po nacięciu krocza
rewitalizacja przedsionka pochwy, nawilżenie pochwy

Część III: Osocze bogatopłytkowe w ginekologii estetycznej

O-shot
rewitalizacja warg sromowych większych
korekta blizny po nacięciu krocza
rewitalizacja przedsionka pochwy, nawilżenie pochwy
leczenie chorób skórnych w zakresie sromu i krocza

Część IV: Lipoliza wzgórka łonowego - teoria

techniki lipolizy
rodzaje preparatów

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 5

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 5  Wykład:
Prezetancja,
pytania i
odpowiedzi,
przedstawienie
preparatów i ich
zastosowanie.

dr. nauk med.
Robert Kulhawik

06-07-2024 09:00 10:00 01:00

2 z 5  Część
pokazowa:
prowadzona
przez lekarza
prowadzącego
szkolenie

dr. nauk med.
Robert Kulhawik

06-07-2024 10:00 11:00 01:00

3 z 5  Zajęcia
praktyczne:
Wykonywanie
zabiegów na
pacjentkach z
zakresu kwasu
hialuronowanego
.

dr. nauk med.
Robert Kulhawik

06-07-2024 11:00 13:00 02:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

dr. nauk med. Robert Kulhawik

Robert Kulhawik ukończył UM w Łodzi uzyskując dyplom oraz tytuł lekarza medycyny. Kolejnym
krokiem w jego karierze zawodowej było przystąpienie do egzaminu specjalizacyjnego i otrzymanie
tytułu oraz uprawnień specjalisty w zakresie ginekologii i położnictwa. Kolejną uzyskana
specjalizacją jest Seksuologia.Systematycznie podnosi swoje kwalifikacje, poszerzając zakres
wiedzy medycznej.Zdobywa umiejętności praktyczne w zakresie ginekologii estetycznej .Jest
autorem i współautorem artykułów naukowych, publikowanych w uznanych czasopismach typu
„Ginekologia Polska”, miesięcznik Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego, Seksuologii Polskiej-

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

4 z 5  Zajęcia
praktyczne:
Wykonywanie
zabiegów na
pacjentkach z
zakresu osocza
bogato
płytkowego.

dr. nauk med.
Robert Kulhawik

06-07-2024 13:00 15:30 02:30

5 z 5  Zajęcia
praktyczne:
Wykonywanie
zabiegów na
pacjentkach z
zakresu lipolizy
wzgórka
łonowego

dr. nauk med.
Robert Kulhawik

06-07-2024 15:30 19:00 03:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 500,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 500,00 PLN



kwartalnika Polskiego Towarzystwa Medycyny Seksualnej.Jest wykładowcą na ogólnopolskich
Kongresach Medycznych.
Lek. med. Robert Kulhawik to specjalista w dziedzinie położnictwa i ginekologii, seksuologii i
ginekologii estetycznej. Zajmuje się doborem odpowiedniej metody antykoncepcji dla kobiet, leczy
nietrzymanie moczu (również laserowo), a także przeprowadza badania USG ginekologiczne i
położnicze. Usuwa zmiany skórne typu włókniaki, kłykciny kończyste oraz prosaki, wykorzystując
przy tym laser. Przeprowadza zabiegi z zakresu chirurgii ginekologicznej, w tym leczenie nadżerki
szyjki macicy oraz operacyjne leczenie wypadania pochwy bądź macicy. W zakres świadczonych
przez niego usług wchodzą również zabiegi ginekologii plastycznej. Wśród wykonywanych przez
niego procedur można wymienić plastykę warg sromowych (większych i mniejszych)

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik usługi otrzymuje pliki multimedialne zawierające istotne informacje dotyczące metodyki wykonywanych zabiegów w takcie
szkoleń, pliki są tylko do użytku własnego, gdyż stanowią własność intelektualną usługodawcy, rozpowszechnienie ich może grozić
wszczęciem postępowania karnego.

Warunki uczestnictwa

Aktualny numer prawa wykonywania zawodu

Informacje dodatkowe

Szkolenia:

- spełniają wymogi kształcenia ustawicznego Lekarzy 

- po zakończeniu szkoleń uczestnik otrzymuje zaświadczenie potwierdzające nabycie umiejętności i wiedzi do wykonywania zabiegów
objętych tematyką szkolenia.

- szkolenia i tematyka kursu nie są w ujętę programie szkolenia specjalizacyjnego Lekarza oraz nie są szkoleniami obowiązkowymi w
przebiegu szkolenia specjalizacyjnego Lekarzy, a w związku z tym jedyną możliwością zdobycia nowych umiejętności i wiedzy jest
odbycie usługi rozwojowej.

- Jesteśmy instytucją szkoleniową wpisaną do rejestru firm szkoleniowych i izby lekarskiej.

-szkolenie ma charakter kształacenia zawodowego, w związku z czym podstawą ZW.VAT jest art.43 [Zwolnienia przedmiotowe] ust. 1
pkt 29 lit.a ustawy o VAT w przypadku dofinansowania poniżej 70% lub Podstawa prawna zwolnienia z VAT: § 3 ust. 1 pkt 14
Rozporządzenia MF w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług w przypadku dofinansowania powyżej 70%

Adres
ul. Dolna 17

00-773 Warszawa

woj. mazowieckie

Concept Medica

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja



Wi-fi

Kontakt


Anna Jaszczewska

E-mail info@szkolenia-dla-lekarzy.pl

Telefon (+48) 502 503 188


