
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Kurs przygotowuje lekarza do samodzielnej diagnostyki pacjentów borykających się z trudnościami w zajściu w ciążę.
Uczestnik nabywa wiedzę z zakresu najbardziej aktualnych i praktycznych aspektów leczenia niepłodności wg standardu
PTMRiE oraz m.in. potrafi zdiagnozować najczęściej występujące endokrynopatie - PCOS i insulinooporność.

Możliwość dofinansowania

USG TRENER
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    

Praktyczne aspekty leczenia zaburzeń
płodności
Numer usługi 2023/12/28/25273/2044149

1 990,00 PLN brutto

1 990,00 PLN netto

248,75 PLN brutto/h

248,75 PLN netto/h

 Warszawa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 26.05.2024 do 26.05.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Szkolenie przeznaczone dla lekarzy specjalistów z zakresu ginekologii i
położnictwa, zainteresowanych prowadzeniem kompleksowej diagnostyki
zaburzeń płodności. 

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 24-05-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Efekty uczenia się

Uczestnik po szkoleniu:

nabył wiedzę z zakresu fizjologii cyklu miesiączkowego oraz diagnostyki niepłodności wg standardu PTMRiE,
potrafi zastosować suplementację lutealną,
potrafi zdiagnozować najczęściej występujące endokrynopatie - PCOS i insulinooporność,
potrafi interpretować seminogram oraz zastosować postępowanie w przypadku nieprawidłowości,
wykonuje prawidłową ocenę narządów rodnych przy użyciu ultrasonograficznych metod obrazowania (2D/3D),
nabył wiedzę z zakresu stymulacji monoowulacji, inseminacji domacicznej oraz zapłodnienia pozaustrojowego,
poznał programy finansowania diagnostyki i leczenia niepłodności w Polsce oraz najważniejsze regulacje prawne w Polsce.

Sposób weryfikacji efektów uczenia się

Samodzielnie wykonanie badania USG pod nadzorem kierownika naukowego szkolenia.

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Program

Zajęcia praktyczne odbywają się w grupach 3-4 osobowych. Do dyspozycji są 3 aparaty ultrasonograficzne. Przerwy ustalane
indywidualnie z prowadzącym na potrzeby uczestników kursu. 

Dzień I

09:00-09:30 Wykład: Fizjologia cyklu miesiączkowego – hormony i folikulogeneza

09:30-10:00 Wykład: Progesteron i suplementacja II fazy cyklu

10:00-10:30 Wykład: Najczęstsze endokrynopatie okresu rozrodczego – PCOS i insulinooporność

10:30-10:45 Wykład: Diagnostyka niepłodności wg standardu PTMRiE

10:45-11:15 Wykład: Umieć czytać seminogram, czyli diagnostyka męskiego czynnika niepłodności

11:15-12:00 Wykład: Rola ultrasonografii w diagnostyce niepłodności - metody monitorowania owulacji

12:00-12:30 Wykład: Stymulacja monoowulacji i inseminacja domaciczna – przygotowanie i przebieg procedury

12:30-13:00 Wykład: Zapłodnienie pozaustrojowe. Protokoły stymulacji i potencjalne powikłania

13:00-13:30 Wykład: Finansowanie diagnostyki i leczenie niepłodności w woj. Mazowieckim i Polsce

13:30-14:30 Wykład: Aspekty prawne diagnostyki i leczenia niepłodności

14:30-17:00 Zajęcia praktyczne

W celu uczestnictwa w szkoleniu należy zarejestrować się poprzez formularz zgłoszeniowy dostępny na stronie:

https://usgtrener.pl/szkolenie/praktyczne-aspekty-leczenia-zaburzen-plodnosci/

Przewidywana liczba punktów edukacyjnych, po uzyskaniu akredytacji:

do 15 z Okręgowej Izby Lekarskiej;
do 40 z Sekcji USG Polskiego Towarzystwa Ginekologów i Położników.



Usługa zwolniona z VAT na podstawie: art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a i b ustawy z dnia 11 marca 2004 roku o podatku od towarów i usług (Dz.U.
z 2020r. poz. 106 j.t. z późn. zm.) w zw. z art. 19 ust. 1 pkt 3  ustawy z dnia 5 grudnia 1996 roku o zawodzie lekarza i lekarzy dentysty
(Dz.U z 2020r. poz. 514 j.t.  z późn. zm.)

Materiały dla uczestników w wersji elektronicznej udostępniane po szkoleniu w formie linku do dysku USG Trener. 

Szkolenie przeznaczone dla lekarzy specjalistów z zakresu ginekologii i położnictwa, zainteresowanych prowadzeniem kompleksowej
diagnostyki zaburzeń płodności. 

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 11

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 11  Wykład:
Fizjologia cyklu
miesiączkowego
– hormony i
folikulogeneza

Barbara
Grzechocińska

26-05-2024 09:00 09:30 00:30

2 z 11  Wykład:
Progesteron i
suplementacja II
fazy cyklu

Barbara
Grzechocińska

26-05-2024 09:30 10:00 00:30

3 z 11  Wykład:
Najczęstsze
endokrynopatie
okresu
rozrodczego –
PCOS i
insulinooporność

Barbara
Grzechocińska

26-05-2024 10:00 10:30 00:30

4 z 11  Wykład:
Diagnostyka
niepłodności wg
standardu
PTMRiE

Damian
Warzecha

26-05-2024 10:30 10:45 00:15

5 z 11  Wykład:
Umieć czytać
seminogram,
czyli diagnostyka
męskiego
czynnika
niepłodności

Damian
Warzecha

26-05-2024 10:45 11:15 00:30



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

6 z 11  Wykład:
Rola
ultrasonografii w
diagnostyce
niepłodności -
metody
monitorowania
owulacji

Damian
Warzecha

26-05-2024 11:15 12:00 00:45

7 z 11  Wykład:
Stymulacja
monoowulacji i
inseminacja
domaciczna –
przygotowanie i
przebieg
procedury

Damian
Warzecha

26-05-2024 12:00 12:30 00:30

8 z 11  Wykład:
Zapłodnienie
pozaustrojowe.
Protokoły
stymulacji i
potencjalne
powikłania

Damian
Warzecha

26-05-2024 12:30 13:00 00:30

9 z 11  Wykład:
Finansowanie
diagnostyki i
leczenie
niepłodności w
woj.
Mazowieckim i
Polsce

Aleksandra
Zyguła

26-05-2024 13:00 13:30 00:30

10 z 11  Wykład:
Aspekty prawne
diagnostyki i
leczenia
niepłodności

Aleksandra
Zyguła

26-05-2024 13:30 14:30 01:00

11 z 11  Zajęcia
praktyczne

Aleksandra
Zyguła

26-05-2024 14:30 17:00 02:30

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący
Liczba prowadzących: 3


1 z 3

Barbara Grzechocińska

Konsultant wojewódzki w dziedzinie endokrynologii ginekologicznej i rozrodczości. Wieloletni
pracownik I Kliniki Położnictwa i Ginekologii WUM. Jeden z organizatorów Ośrodka Diagnostyki i
Leczenia Niepłodności. Specjalizuje się w diagnostyce i leczeniu niepłodności, zaburzeń
hormonalnych mających wpływ na prawidłowe funkcjonowanie narządów płciowych oraz leczeniu
endokrynopatii u kobiet w ciąży. Specjalizacje: - specjalista położnictwa i ginekologii, endokrynolog,
specjalista endokrynologii ginekologicznej i rozrodczości


2 z 3

Damian Warzecha

Absolwent Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, specjalista w zakresie ginekologii i
położnictwa, a obecnie kontynuuje szkolenie specjalizacyjne w zakresie rozrodczości i
endokrynologii ginekologicznej. Uczestnik studiów podyplomowych Executive MBA w Ochronie
Zdrowia SGH-WUM. Swoje dotychczasowe doświadczenie zawodowe zdobywał w I Katedrze i
Klinice Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Obecnie na co dzień pracuje w Oddziale
Ginekologiczno-Położniczym Szpitala Południowego w Warszawie oraz Ośrodku Leczenia
Niepłodności OVIklinika. Jego zainteresowania zawodowe skupiają się głównie na zagadnieniach
związanych z endokrynologią ginekologiczną, zaburzeniami płodności oraz endometriozą. Dwa
pierwsze znalazły odbicie w temacie obronionej z wyróżnieniem pracy doktorskiej, której celem była
ocena zaburzeń płodności wśród kobiet z rozpoznaniem endometriozy. Członek licznych towarzystw
naukowych, m.in. Polskiego Towarzystwo Medycyny Rozrodu i Embriologii, Polskiego Towarzystwa
Andrologicznego oraz członek Zarządu Sekcji Płodności
i Niepłodności Polskiego Towarzystwa Ginekologów i Położników. Współautor szeregu prac
naukowych, opublikowanych w czasopismach polskich i zagranicznych zakresu niepłodności i
endometriozy.


3 z 3

Aleksandra Zyguła

Specjalista położnictwa i ginekologii oraz endokrynologii ginekologicznej i rozrodczości.
Absolwentka Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Doświadczenie zdobywała w I Katedrze i
Klinice Położnictwa i Ginekologii WUM. W 2021 roku z wyróżnieniem obroniła pracę doktorską, która
porusza problematykę stresu oksydacyjnego w ciąży, uzyskując tytuł Doktora nauk medycznych i
nauk o zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Od wielu lat zajmuje się leczeniem par z
problemem niepłodności oraz pacjentkami z chorobami endokrynologicznymi. W swojej pracy

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 990,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 990,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 248,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 248,75 PLN



najważniejsze jest dla niej indywidualne podejście oraz skuteczna pomoc w określonych
problemach zgodnie z aktualną wiedzą medyczną. Autorka licznych prac prezentowanych i
publikowanych w czasopismach polskich i zagranicznych, członek Polskiego Towarzystwa
Ginekologii i Położnictwa oraz Polskiego Towarzystwa Andrologicznego.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały dla uczestników w wersji elektronicznej udostępniane po szkoleniu w formie linku do dysku USG Trener. 

Informacje dodatkowe

Wszystkie szkolenia przeprowadzane są zgodnie z wytycznymi, w związku z epidemią SARS-CoV-2.

Adres
ul. Mińska 25b/lok U1

03-808 Warszawa

woj. mazowieckie

Biuro USG Trener, Warszawa
Mińska 25B lok. U1
03-808 WARSZAWA

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Agata Rosłan

E-mail a.roslan@usgtrener.pl

Telefon (+48) 518 295 896


