Mozliwo$¢ dofinansowania

KURS KINESIOLOGY TAPING - 1 400,00 PLN brutto
@ PLASTROWANIE DYNAMICZNE W 1 400,00 PLN netto
REHAMOIX PEDIATRII 82,35 PLN brutto/h

Numer ustugi 2023/12/21/11130/2042723 82,35PLN netto/h

Rzeszéw / stacjonarna
Monika Korfanty 0 / )

REHAMAX & Ustuga szkoleniowa

® 17h

2. 6.6.6.6 ¢
5 16.11.2024 do 17.11.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

osoby posiadajace dyplom fizjoterapeuty (technik, licencjat, magister),

Grupa docelowa ustugi
P 9 masazysty lub lekarza

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakornczenia rekrutacji 15-11-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 17

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest przygotowanie do samodzielnego wykonywania leczniczego elastycznego kinesiology tapingu w
pediatrii, tworzenia i stosowania okreslonych aplikacji wykorzystywanych w terapii pacjentéw pediatrycznych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik: zna techniki funkcjonalne,

migs$niowe, korekcyjne oraz wskazania

do stosowania aplikacji KT u pacjentéw

pediatrycznych ze wzmozonym i

obnizonym napieciem miesniowym,

dokonuje analizy

strukturalnej i funkcjonalnej, wykonuje

aplikacje kliniczne u pacjentéw z . Obserwacja w warunkach
. . za pomoca pre testu i post testu

dysfunkcja porazenia splotu symulowanych

ramiennego, hemiplegia, wykonuje

aplikaciji, techniki funkcjonalne,

miesniowe w celu korekcji guz

pietowego i stopy. Definiuje zasady

badania na potrzeby terapeutyczne,

wspotpracuje w ramach zespotéw

interdyscyplinarnych.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawany w branzy ustug fizjoterapeutycznych i
certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od 5 pracodawcéw tej branzy.

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfilkowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

L. REHAMAX Spoétka z 0.0
walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujacego REHAMAX Spétka z 0.0

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie



Program

RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA- 17 godzin edukacyjnych ( 1 godzina edukacyjna to 45 minut)
Warunki niezbedne do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie celu:

Szkolenie adresowane jest do fizjoterapeutéw, masazystéw i lekarzy, posiadajacych podstawowe do$wiadczenie w swoim zawodzie.
Uczestnik powinien zna¢ podstawy anatomii i neurologii.

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia:

- zajecia praktyczne prowadzone sg w podziale na 2-osobowe grupy,

-liczba stanowisk przydzielonych na jedng grupe -1, wyposazenie stanowiska: stét terapeutyczny, 2 krzesta, srodki to dezynfekcji, reczniki
-wyposazenie Sali szkoleniowej: stoty terapeutyczne, krzesta, rzutnik, flipchart.

| dzien szkolenia — 9.00-17.30

9.00 - 9.10 Rozpoczecie, przedstawienie programu szkolenia
Czes¢ teoretyczna
9.00 - 9.45 Wyktad — Kinesiology Taping — Plastrowanie Dynamiczne w pediatrii

9.45 - 10.45 Przypomnienie technik podstawowych i wskazania do tgczenia aplikacji KT. Prezentacja zastosowania technik Kinesiology
Tapingu w réznych zaburzeniach. ortopedycznych i neurologicznych

10.45-11.00 - Przerwa kawowa

Zajecia praktyczne z pacjentami

11.00 - 11.45 - Przypomnienie aplikacji (techniki miesniowe, wiezadtowe, powieziowe, korekcyjne, funkcjonalne, limfatyczne) -
Kombinacje taczenia technik miesniowych i korekcyjnych

11.45 — 12.30 - Pacjent z obnizonym napigciem miesniowym — analiza strukturalna i funkcjonalna — zastosowanie aplikaciji klinicznych,
krétkie omdwienie.

12.30 — 13.45 - Cwiczenia praktyczne zastosowanych aplikacji przez uczestnikéw warsztatu —techniki funkcjonalne, miegniowe,
korekcyjne

13.45-14.30—- Przerwa obiadowa

14.30 — 15.15 - Pacjent ze wzmozonym napieciem mig$niowym — analiza strukturalna
i funkcjonalna — zastosowanie aplikaciji klinicznych, krétkie oméwienie.

15.15-17.15 - Zajecia praktyczne - éwiczenia praktyczne zastosowanych aplikacji przez
uczestnikéw warsztatu — techniki funkcjonalne, miesniowe, korekcyjne.

17.15-17.30 — Pytania. Podsumowanie i zakonczenie 1 dnia szkolenia

Il dzien szkolenia — 9.00-15.00

9.00 - 9.15 Rozpoczgcie, Omawianie zagadnien klinicznych

9.15 — 10.00 - Pacjent z dysfunkcjag posturalng — restrykcje powieziowe — analiza
strukturalna i funkcjonalna — zastosowanie aplikacji klinicznych, krétkie
oméwienie

10.00 - 11.15 - Zajecia praktyczne - ¢wiczenia praktyczne zastosowanych aplikacji przez
uczestnikéw warsztatu - techniki funkcjonalne, miesniowe, korekcyjne.

11.15-11.30 - Przerwa kawowa

11.30 — 12.15 - Pacjent z dysfunkcjg porazenia splotu ramiennego lub hemiplegia
- analiza strukturalna i funkcjonalna — zastosowanie aplikaciji klinicznych,
krotkie oméwienie



12.15-13.00 — Zajecia praktyczne - ¢wiczenia praktyczne zastosowanych aplikacji przez
uczestnikéw warsztatu - techniki funkcjonalne, miesniowe, korekcja guza

pietowego i stopy.

13.00-13.15 — Przerwa kawowa

13.15 - 15.00 - Cwiczenia praktyczne zastosowanych aplikacji przez uczestnikéw warsztatu
- techniki funkcjonalne, miesniowe, korekcyjne, powigziowe

15.00 - Zakoniczenie szkolenia, rozdanie certyfikatow

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 2

Przedmiot / temat

Prowadzac
zajec wadzacy

Gwiczenia

praktyczne
zastosowanych
aplikacji przez
uczestnikow
Ireneusz Hatas
warsztatu -
techniki
funkcjonalne,
miesniowe,
korekcyjne.

Analiza

strukturalna i

funkcjonalna -

zastosowanie Ireneusz Hatas
aplikaciji

klinicznych,

omoéwienie.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizaciji Godzina Godzina
zajec rozpoczecia zakonczenia
16-11-2024 09:00 17:30
17-11-2024 09:00 15:00

Cena

1400,00 PLN

1 400,00 PLN

82,35 PLN

82,35 PLN

Liczba godzin

08:30

06:00



W tym koszt walidacji brutto
W tym koszt walidacji netto
W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Ireneusz Hatas

‘ ' mgr, specjalista fizjoterapii, instruktor metody Kinesiology Taping; certyfikowany miedzynarodowy
instruktor Kinesiotapingu (egzaminator Junichi Ozawa). W latach 2003-2015 uzyskat uprawnienia do
prowadzenia szkolen z zakresu wykorzystywania w praktyce fizjoterapeutycznej m.in. metody:
tancuchy Miesniowo-Stawowe GDS. Jest autorem kilkudziesieciu prac naukowych dotyczacych
terapii tkanek miekkich, Kinesiotapingu i Kinesiology Tapingu oraz jakos$ci zycia u pacjentéw po
udarze mozgu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

uczestnicy otrzymujg materiaty szkoleniowe w formie skryptu autorstawa instruktora prowadzacego kurs

Warunki uczestnictwa

Wymagane jest zapoznanie sie z regulaminem szkolen organizowanych przez REHAMAX Monika Korfanty. W tym celu prosimy o
wypetnienie formularza zgloszeniowego na kurs na stronie www.rehamax.com.pl.

Informacje dodatkowe

1 godzina edukacyjna to 45 minut.

Uczestnicy otrzymuja skrypt autorstwa instruktora prowadzgcego szkolenie. Koszt egzaminu 50,00 zt.

Adres

ul. gen. Mariana Langiewicza 29 a
35-001 Rzeszow

woj. podkarpackie

50,00 PLN

50,00 PLN

50,00 PLN

50,00 PLN



Sala szkoleniowa sktadajgca sie z dwéch czesci: sali na zajecia teoretyczne oraz sali na zajecia praktyczne . Sala w petni
wyposazona w sprzet potrzebny do szkolenia: projektor, stoty rehabilitacyjne, materace do ¢wiczen, pitki terapeutyczne.
Sprzet pomocniczy. W budynku znajduje sie zaplecze socjalne dla uczestnikéw , toalety i szatnia.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Udogodnienia dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@rehamax.com.pl

Telefon (+48) 512 220 494

Monika Korfanty



