Mozliwo$¢ dofinansowania

kurs Problem wybiérczosci pokarmowej u 1 290,00 PLN brutto

dzieci okiem fizjoterapeuty i terapeuty SI 1290,00 PLN netto
92,14 PLN brutto/h

92,14 PLN netto/h

L)
“NED'CAL MOMENT  Numer ustugi 2023/12/15/23372/2038717

Medical Moment © todz / stacjonarna

Urszula Gérecka- ® Ustuga szkoleniowa
Fligiel ® 14h
b 5 08.06.2024 do 09.06.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Absolwenci studiow wyzszych magisterskich z nastepujgcych kierunkow:
psychologia, pedagogika (edukacja przedszkolna i edukacja
wczesnoszkolna), pedagogika specjalna, logopedia, neurologopedia,
rehabilitacja/fizjoterapia.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 8
Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakornczenia rekrutacji 05-06-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 14

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Cel edukacyjny

Uczestnicy dowiedzg sie na czym polega wybidrczo$¢ pokarmowa i co moze by¢ jej przyczyna. Zapoznaja sie z
wptywem zaburzen integracji sensorycznej na trudnosci z przyjmowaniem pokarmoéw. Nabeda wiedze z zakresu sposoby



pomocy dziecku jedzgcemu wybiérczo i catej rodzinie. Uczestnicy zapoznajg sie z modelem responsywnego karmienia.
Nabeda wiedze z zakresu terapii matych krokéw i istoty oswajania dziecka z jedzeniem.

Efekty uczenia sie

Wiedza:

Uczestnik

definiuje: historie i podstawy teorii integracji sensorycznej
zaburzenia integracji sensorycznej

uzasadnia: model rozwoju proceséw integracji sensorycznej
Wymienia etapy rozwoju proceséw integracji sensorycznej

definiuje wptyw integracji bodzcéw sensorycznych réznych modalnosci na reakcje posturalne, procesy stuchowo-jezykowe, planowanie
motoryczne, procesy uwagi, percepcji wzrokowej, percepcji wechowo-smakowej, grafomotoryki

Zna standardy opracowywania wynikéw badan i sporzgdzania raportéw

Zna zasady uzywania poszczeg6lnych sprzetéw oraz ich montazu

Umiejetnosci:

prowadzi ¢wiczenia integrujgce poszczegdlne systemy zmystowe (sensoryczne)

rozréznia zasady prowadzenia skutecznej terapii

rozr6znia uwarunkowania srodowiskowe wptywajgce na funkcjonowanie oséb z zaburzeniami,

rozréznia wiedze na temat budowy i fizjologii CUN,

wykonuje podstawy funkcjonowania poszczegdlnych zmystéw oraz ich dysfunkcje i funkcjonalne nastepstwa na etapie przedszkolnym
definiuje wiedze o potencjalnych przyczynach trudnosci rozwojowych dziecka w praktyce psychologiczno-pedagogicznej
definiuje znaczenie prawidtowego dziatania systeméw zmystowych dla rozwoju dziecka

Potrafi wymieni¢ objawy zaburzen integracji sensorycznej

definiuje przyczyny nieprawidtowosci w rozwoju integracji sensorycznej

Przeprowadza badania i interpretuje wyniki przy uzyciu testéw PSTIS i innych narzedzi diagnostycznych

Prowadzi badania przy uzyciu préb obserwacji klinicznej

Kompetencje spoteczne:

1. Potrafi przygotowac raport z przeprowadzonych badan

2. Prawidtowo identyfikuje zaburzenia integracji sensorycznej dziecka i ustala

3. Potrafi zaplanowa¢ zajecia terapeutyczne dla dzieci w réznym wieku i z réznymi rozpoznaniami klinicznymi

4. Dobiera éwiczenia zgodne z rozpoznaniem klinicznym

5. Potrafi zaprojektowa¢ diete sensoryczng dla 0séb z réznymi trudnosciami w zakresie przetwarzania bodzcéw zmystowych

UMIEJETNOSC:

Uczestnik:

- prowadzi badanie pacjenta poprzez poprzez znajomos$¢ zasad gtownych, technik i wzorcéw w zaleznosci od jednostki chorobowej
- wykonuje wzorce koncepcji PNF

- rozréznia i rozpoznaje gtéwne odchylenia normalnego chodu i jego zaburzen

- planuje odpowiednig terapie dla pacjentéw z zaburzeniami spastycznosci, zaburzeniami chodu, bélem, pacjentéw w fazie ostrej zgodnie
z koncepcjg PNF



- prowadzi karte baddania pacjenta

KOMPETENCJE SPOLECZNE:

identyfikuje zaburzenia integracji sensorycznej dziecka i ustala

Planuje zajecia terapeutyczne dla dzieci w réznym wieku i z réznymi rozpoznaniami klinicznymi
Dobiera ¢wiczenia zgodne z rozpoznaniem klinicznym

Projektuje diete sensoryczng dla oséb z réznymi trudnosciami w zakresie przetwarzania bodzcéw zmystowych

Sposob weryfikacji efektéw uczenia sie

Forma zaliczenia:

e ustna, ocena i analiza przypadkow klinicznych, zadania.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Program

Plan kursu

Program szkolenia:

1. Wybiérczo$¢ pokarmowa — definicja

2. Przyczyny trudnosci zwigzanych z jedzeniem wystepujgce u dzieci z ASD — uwarunkowania organiczne i Srodowiskowe
3. Holistyczna diagnoza pacjenta (ocena trudnosci dziecka: kwestionariusz wywiadu z rodzicami, dzienniki zywieniowe etc)
5. Wybiérczos¢ pokarmowa a integracja sensoryczna i samoregulacja.

6. Wybiorczosé pokarmowa a komunikacja.

7. Plan terapeutyczny

- naturalna kolejno$¢ wprowadzania pokarméw u dzieci;

- rozwdéj umiejetnosci samoobstugowych;

- organizacja positku sprzyjajgca samodzielnosci i wspotpracy

- metody budowania wspétpracy i motywacji (wzmacnianie, kontrakt behawioralne)

- formutowanie, wprowadzanie i egzekwowanie zasad;

- dziatania redukujgce lek przed nowymi potrawami

- jak uatrakcyjni¢ dziecku positek;

- wprowadzanie wycofanych przez dziecko potraw;

- metody wprowadzania nowych potraw do jadtospisu;

8. Oswajanie responsywne kluczem do sukcesu.

9. Akcesoria terapeuty czyli jakich pomocy i narzedzi potrzebujesz do prowadzenia efektywnych zaje¢.

10. Odwrazliwianie sfery oralnej

11. Mimika/wzorce PNF

12. Zabawy z jedzeniem, nauka z jedzeniem i nauka o jedzeniu — ciekawe pomysty na zajecia dodatkowe.

13. Team terapeutyczny — rodzic i terapeuta czyli jak efektywnie wspiera¢ rodzica i przydziela¢ zadania do domu.
14. Studium przypadku.

15. Dyskusja.

Liczba godzin ustugi ( 14 godzin) podana jest w godzinach zegarowych , co stanowi 18 godzin dydaktycznych



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1290,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1290,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 92,14 PLN
Koszt osobogodziny netto 92,14 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Katarzyna Zawada

‘ ' Fizjoterapeutka pediatryczna z 18 letnim stazem pracy w $rodowisku medycznym, terapeutka i
instruktorka metody integracji sensorycznej z ramienia Polskiego Stowarzyszenia Terapeutow
Integracji Sensorycznej, wyktadowca akademicki.
Zatozycielka Centrum Zaawansowanej Fizjoterapii Tactum Sanitas w Kielcach, gdzie praktykuje
wiele zaawansowanych metod terapeutycznych miedzy innymi: metoda Vojty, metoda Integraciji
Sensorycznej, terapia behawioralna, koncepcja PNF oraz NDT Bobath, jak réwniez trening stuchowy
Warnkiego i autorski program pracy z pacjentem z wybiérczoscig pokarmowa.
Holistyczne spojrzenie na pacjenta, doktadnos¢ diagnostyczna, wieloprofilowe spojrzenie na
pacjenta i wspotpraca z innymi specjalistami to kluczowe wartosci, ktérymi kieruje sie w swojej
pracy zawodowej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Uczestnicy otrzymuja skrypt stanowigcy kompendium wiedzy

W celu zapisania sie na kurs nalezy wypetni¢ formularz zgtoszeniowy na naszej stronie
www.medicalmoment.pl
https://medicalmoment.pl/kursy-i-szkolenia/kurs/pnf-podstawowy

Uczestnik kursu otrzymuje zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia i wymiarze jego godzin.
Uczestnicy otrzymuja obszerny skrypt stanowigcy kompendium wiedzy

Informacje dodatkowe

Zapewnienie bezpieczenstwa przez firme Medical Moment w trakcie epidemii SARS CoV-2

Wszystkie szkolenia prowadzone sg zgodnie z wytycznymi Ministerstwa Rozwoju z Gtéwnym Inspektorem Sanitarnym.
http://medicalmoment.pl/aktualnosci/

Uczestnik otrzymuje Certyfikat IPNFA w dwdch wersjach jezykowych (j. polski, j. angielski), honorowany w wiekszosci krajow na catym
Swiecie.

Uczestnicy otrzymujg obszerny skrypt stanowigcy kompendium wiedzy o PNF-ie

Nalezy wypetni¢ formularz zgtoszeniowy znajdujacy sie na stronie www.medicalmoment.pl

Link do formularza http://www.medicalmoment.pl/kursy-i-szkolenia/kurs/pnf-podstawowy

Adres

al. marsz. J6zefa Pitsudskiego 27
90-307 Lodz

woj. tédzkie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@medicalmoment.pl

Telefon (+48) 791 830 828

Aleksandra Zientala



