Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs Anatomia palpacyjna: punkty 3 500,00 PLN brutto
spustowe i fancuchy miesniowo- 3500,00 PLN netto
© L
REHAMOX powieziowe. 50,00 PLN brutto/h

Numer ustugi 2023/12/12/11130/2035663 50,00 PLN netto/h

Rzeszéw / stacjonarna
Monika Korfanty 0 / )

REHAMAX & Ustuga szkoleniowa

® 70h

2. 6.6.6.6 ¢
5 27.06.2024 do 14.09.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

; . wsparcie dla oséb indywidualnych
Sposéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kurs dla: fizjoterapeutéw, technikéw fizjoterapii, osteopatéw, masazystéw,
Grupa docelowa ustugi terapeutéw zajeciowych, studentéw fizjoterapii i medycyny (ukonczony 2
rok studiéw).

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakornczenia rekrutacji 26-06-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 70

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje do prowadzenia diagnostyki roznicowej jak i precyzyjnej aplikacji réznorodnych bodzcéw
terapeutycznych w oparciu o umiejetnos¢ precyzyjnego bezposredniego jak réwniez posredniego sposobu badania
palpacyjnego setek struktur kostnych, miesniowo-powieziowych, nerwowo-naczyniowych oraz w oparciu o analize
tancuchowsa, ciggtosci miesniowo-powieziowe, ocene funkcji miesni.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik prowadzi diagnostyke
réznicowa, precyzyjnie aplikuje
réznorodne bodZce terapeutyczne w
oparciu o umiejetnos¢ precyzyjnego
bezposredniego jak réwniez
posredniego sposobu badania
palpacyjnego setek struktur kostnych,
mie$niowo-powieziowych, nerwowo-
naczyniowych oraz w oparciu o analize
taricuchowg, ciaggtos$ci miesniowo-
powieziowe, ocene funkcji miesni.
Uczestnik definiuje zasady prowadzenia
badania na potrzeby terapeutyczne,
okresla cel terapii w zaleznosci od
stanu funkcjonalnego i potrzeb
pacjenta, komunikuje sie w ramach
interdyscyplinarnych zespotéw.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

za pomoca pre-testu oraz post-testu

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawany w branzy ustug terapeutycznych i
certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od 5 pracodawcéw tej branzy.

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotow

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego
walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujagcego

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfilkowania na mocy
innych przepisow prawa

Rehamax Spétka z 0.0

Nie

Rehamax Spétka z 0.0

Nie



Program

Kurs obejmuje 6 dni szkoleniowych (lacznie 70 godzin dydaktycznych). 1 godzina dydaktyczna to 45 minut.



Warunki niezbedne do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie celu:

Szkolenie adresowane jest do fizjoterapeutéw, technikéw fizjoterapii, osteopatéw, masazystéw, terapeutdw zajeciowych, studentdéw
fizjoterapii i medycyny (ukoriczony 2 rok studiéw).

Uczestnik powinien zna¢ podstawy anatomii.

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia:

- zajecia praktyczne prowadzone sg w podziale na 2-osobowe grupy,

-liczba stanowisk przydzielonych na jedna grupe -1, wyposazenie stanowiska: stét terapeutyczny, 2 krzesta, srodki to dezynfekc;ji, reczniki
-wyposazenie Sali szkoleniowej: stoty terapeutyczne, krzesta, rzutnik, flipchart.

Program kursu, zakres tematyczny ustugi: Czas trwania kursu: 70 godzin dydaktycznych.

MODUL |

DZIEN 1:

8.00-11:15 Nauka anatomii palpacyjnej, doskonalenie umiejetnosci wyszukiwania struktur anatomicznych na ciele cztowieka
11:15-11:30 PRZERWA

11:30-13:30

Podstawowe informacje praktyczne na temat diagnostyki mie$niowo-powieziowych punktéw spustowych — ¢wiczenia rozpoznawania
zaburzen w uktadzie migsniowo-powieziowym, nauka wyczuwania napietych pasm witdkien migsniowych, ocena wrazliwosci uciskowe;j
tkanek, nauka palpacji punktéw spustowych i prowokowania bélu rzutowanego.

13:30-14:30 PRZERWA

14:30-18:00

Anatomia palpacyjna, badanie: miednica tylna powierzchnia, kregostup ledzwiowy, dét biodrowy

DZIEN 2:

8:00-11:15

Anatomia palpacyjna, badanie, terapia i autoterapia udo przednia powierzchnia: tréjkat udowy, tréjkat czworogtowy.
11:15-11:30 PRZERWA

11:30-13:30

Anatomia palpacyjna, badanie, terapia i autoterapia: kolano przednia powierzchnia, udo tylna powierzchnia
13:30-14:30 PRZERWA

14:30-18:00

Anatomia palpacyjna, badanie, terapia i autoterapia:dét podkolanow, podudzie tylna powierzchnia.

DZIEN 3:

8:00-11:15

Anatomia palpacyjna, badanie, terapia i autoterapia: podudzie przednio-boczna powierzchnia.
11:15-11:30 PRZERWA

11:30-13:00

Anatomia palpacyjna, badanie, terapia i autoterapia: podudzie czes¢ dystalna.

13:00-14:00 PRZERWA

14.00-17:00



Anatomia palpacyjna, badanie, terapia i autoterapia: stopa.

MODUL Il

DZIEN 1:

8.00-11:15 Kregostup piersiowy i klatka piersiowa powierzchnia tylna.
11:15-11:30 PRZERWA

11:30-13:300brecz barkowa.

13:30-14:30 PRZERWA

14:30-18:00 Anatomia palpacyjna, badanie: Klatka piersiowa powierzchnia przednia.
DZIEN 2:

8:00-11:15

Anatomia palpacyjna, badanie, terapia i autoterapia: D6t pachowy.
11:15-11:30 PRZERWA

11:30-13:30

Anatomia palpacyjna, badanie, terapia i autoterapia: jama brzuszna.
13:30-14:30 PRZERWA

14:30-18:00

Anatomia palpacyjna, badanie, terapia i autoterapia:Kregostup szyjny powierzchnia tylna.
DZIEN 3:

8:00-11:15

Anatomia palpacyjna, badanie, terapia i autoterapia: twarzoczaszka.
11:15-11:30 PRZERWA

11:30-13:00

Anatomia palpacyjna, badanie, terapia i autoterapia: ramie, tokieé, przedramie.
13:00-14:00 PRZERWA

14.00-17:00

Anatomia palpacyjna, badanie, terapia i autoterapia: dton.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 6



Przedmiot / temat
zajec

Nauka

anatomii
palpacyjnej,
doskonalenie
umiejetnosci
wyszukiwania
struktur
anatomicznych
na ciele
cztowieka

@D Anatomia
palpacyjna,
badanie, terapia i
autoterapia udo,
podudzie,kolano.

Anatomia
palpacyjna,
badanie, terapia i
autoterapia:
podudzie, stopa.

Anatomia

palpacyjna,
badanie: Klatka
piersiowa, obrecz
barkowa,
kregostup.

Anatomia
palpacyjna,
badanie, terapia i
autoterapia: D6t
pachowy, jama
brzuszna.

Anatomia
palpacyjna,
badanie, terapia i
autoterapia:
ramie, tokiec,
przedramieg,
twarzoczaszka.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji Godzina
Prowadzacy L, .
zajeé rozpoczecia
Rafat Marciniak 27-06-2024 08:00
Rafat Marciniak 28-06-2024 08:00
Rafat Marciniak 29-06-2024 08:00
Rafat Marciniak 12-09-2024 08:00
Rafal Marciniak 13-09-2024 08:00
Rafat Marciniak 14-09-2024 08:00
Cena

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

17:00

18:00

18:00

17:00

Liczba godzin

10:00

10:00

09:00

10:00

10:00

09:00



Koszt ustugi brutto 3 500,00 PLN

Koszt ustugi netto 3 500,00 PLN
Koszt godziny brutto 50,00 PLN
Koszt godziny netto 50,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 50,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 50,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 50,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 50,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

1z1

Rafat Marciniak

Fizjoteraputa, Dyplomowany Osteopata, Certyfikowany Terapeuta Manualny metody Kaltenborn-
Evjenth.Absolwent Sutherland College of OsteopathicMedicine, oraz wielu specjalistycznych szkolen
z zakresu osteopatii i terapii manualnej, m.in. w koncepcji tancuchéw Miesniowychi Stawowych
metody GDS, technik powieziowych, oraz manipulacji wisceralnych wedtug J.P.Barral'aD.0. i G.
Finet'a D.O. &Ch. Wiliame'a D.O. Wyktadowca Polskiej Akademii Osteopatii Osteon w Warszawie.Od
2014 roku regularnie asystuje w zajeciach prowadzonych przez swiatowej stawy wyktadowcéw i
ekspertow w dziedzinie osteopatii: Jean-Jacques Debroux D.O. - osteopatia funkcjonalna/
powieziowa, techniki Sutherland’a,techniki Sjovitz'a FPR, punkty Jones'a, koncepcja powieziowa
J.J.Debroux D.O.; Thierry Colot D.O. - osteopatiastrukturalna(techniki MET, HVBA); Francis Lafosse
D.O. - anatomia palpacyjna; Gregory Dermience D.O. - anatomia palpacyjna; YvesLeppers D.O. -
osteopatia strukturalna, historia i filozofia osteopatii; FryderikDeuville D.O. - osteopatia wisceralna,
GOT;

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

uczestnicy otrzymuja materiaty szkoleniowe w formie skryptu autorstawa instruktora prowadzacego kurs

Warunki uczestnictwa

Wymagane jest zapoznanie sie z regulaminem szkolen organizowanych przez REHAMAX Monika Korfanty. Wtym celu prosimy o
wypetnienie formularza zgloszeniowego na kurs na stronie www.rehamax.com.pl.



Adres

ul. gen. Mariana Langiewicza 29 a
35-001 Rzeszow

woj. podkarpackie

Sala szkoleniowa sktadajgca sie z dwdch czesci: sali na zajecia teoretyczne oraz sali na zajecia praktyczne . Sala w pe
tni wyposazona w sprzet potrzebny do szkolenia: projektor, stoty rehabilitacyjne, materace do ¢wiczen, pitki
terapeutyczne. Sprzet pomocniczy. W budynku znajduje sie zaplecze socjalne dla uczestnikéw , toalety i szatnia.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

e Udogodnienia dla os6b ze szczegdlnymi potrzebami

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@rehamax.com.pl

Telefon (+48) 512 220 494

Monika Korfanty



